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MCUXOJIOTTYHUI OBPA3 3J0POB’Sl ¥
CBIZIOMOCTI CTYJEHTCHKOI MOJIOJII

The article presents the results of empirical research on students’
perceptions of the category "health”. The differences between the subjective
image of health in the minds of the students of psychological and
economical specialties were analysed and comparative analysis of the
results by gender was conducted.

Ilocmanoexa npodnemu. YpoaoBK 0araToBIKOBOI iCTOPIi JTOACTBA
B CHCTEMIi [{IHHOCTEH, AKi € 3HAYNMUMU JJIs1 Oy/b-AKO1 HUBITi30BaHO1 HAIIl,
ocoOnMBe Micue BiIBOJIUTHCS MpoOieMi 370poB’s. JlocmigHUKH pi3HUX
HAyKOBUX c(ep HEOTHOPa30BO pPOOWIM CIPOOH BHU3HAYMTH 3MICTOBHY
CYTHICTb TIOHATTS <«3IOPOB’S», ONMUCATH HOTO CTPYKTYpY #H CKIamoBi,
3pO3YMITH MEXaHI3MHU, BU3HAYUTH (DAKTOPHU MOpyLIeHHs Ta 30epexxenHs. He
JIUBIISTYUCH HA IMAPOKY BXKXHBAHICTH HMOHATTS «30POB’SD» y MOOYTOBOMY i
HayKOBOMY 00iry, He iCHY€ €IMHOTO YiTKOTO BHM3HAY€HHS, y HAYKOBHX
Jokepenax 3ycTpigaemo nmoHan 400 ioro TpakTyBaHbs. Ha mymMKy BUeHHUX, 1€
MOSICHIOETHCS THM, IO TTOHATTSI «3/I0pOB’sI» HE MOXE OYTH SIKUMOCH OJJHUM
NEBHUM IHJUKATOPOM, TaK SIK BOHO € JIOCUTh 0araroacleKTHUM Ta
pi3HOakTopHUM. Takok Ha WINIPYHTI BHUBYEHHS CBITOBOTO JOCBImy
BCTaHOBJICHO JTMHAMIYHHMH XapakTep 3J0pOB’s HACENICHHS, JOBEJCHO, IO
BOHO 3aJICKHUTh Bill COMIOKYIBTYPHOTO PiBHS CycmiiseTBa [3].

3aragbHONPUUHATAM Yy CBITI € BHM3HAYEHHS, SKE BHUKIAIEHE Y
npeamOyii cratyTy BeecBiTHBOI opranizanii oxoponu 3m0poB’s (1976 p.).
Tam naHa KaTeropis TPaKTYETHCS SIK CTaH IMOBHOTO (Pi3MYHOTO, IICHXIYHOTO
1 COIIiaTbHOTO OJIArOTOJTYYYs, a HEe JIMIIE BiZICYTHICTH XBOpoO ab0 (hiznaHUX
Bax [1;4].

CBiTOoBa Hayka pO3risimac 370poB’S SK LUTICHUH (EHOMEH, IO
IHTETpye YOTHUPHU OCHOBHI CKJIANOBi: (i3WUHy, ICUXIYHY, COIaJbHY H
JIyXOBHY. YCi CKJIaJIOBi € B3a€MO3YMOBJICHUMH 1 HEBIl’€MHUMH OJIHA Bil
oxnoi. IIpore, y OynenHiit cBimomocTi moneii o6pa3 3710poB’s, 3a3BHYAM,
MIPOEKTYEThCS Yy IUIONMHY (I3UYHOI CKJIQJOBOi, IO  YCKIJIQJHIOE
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(opMyBaHHsI I[TICHOTO YSIBIEHHS OCOOMCTOCTI Mpo (eHoMeH 310poB's [2].
Take ysBIEHHS PO 3I0pOB’sl OJIOKYyE YTBOPEHHS Y CyO €KTHBHOMY 0Opasi
CBITY OCOOHMCTOCTI LIUTICHOTO MCHXOJIOTIYHOTO 00pa3y Mpo JaHui (heHOMEH,
IO y CBOK YEepry HEraTHBHO BIUIMBA€ Ha YCBIJOMIICHHS 3HAYyLIOCTI
30epeXeHHs He Jmnie (I3MYHOro, a ¥ ICHUXIYHOTO, COI[IaIbHOIO Ta
JIYXOBHOTO 3JI0POB 1.

BukianeHuMu BUIE ITOJIOXKEHHSMH BHM3HAYAEThCS aKTYAIbHICTh
JIaHOi pOOOTH, Memoro SKOi € MOCITIIDKEHHS ICHXOJIOTIYHOTO 00pasy
3II0POB’SL ¥ CBiIOMOCTI OCOOMCTOCTI, 30KpeMa, CTYACHTIB MCHUXOJOTIYHOTO
Ta €eKOHOMIYHOTO NPodiIiB HABYAHHSI.

Memoouka ma opzanizayia 0ocniddycenna. Y IOCTIDKEHHI
NpuiMaIM y4acThb CTYJACHTH ICHXOJIOTO-TIEJaroriyHOT0  (haKkyJabTeTy
UYepHIriBCPKOTO HAIIOHAIBHOTO IIE€NAaroriyHOro yHiBepcuteTy imeni T.I.
[IleBuenka Ta ctyneHTH (piHaHCOBO-eKOHOMIYHOTO (hakyiabpreTy UepHiriBch-
KOTO HaIlIOHAJILHOTO TEXHOJIOTTYHOTO YHIBEPCHUTETYy. 3arajbHa KUTBKICTh
pectionaeHTIB cknanae 140 ocid, cepen Hux 70 cTyIOeHTIB-TICHX0IOTIB Ta 70
CTY/ICHTIB-€KOHOMICTIB. 3a CTaTeBOI0 O3HAKOI MAaEMO TaKHH PO3MOAILI:
54,3% niBuat (76 ocib) ta 45,7% ronakiB (64 ocobu). ObcTexeHHS
npoBoawiiocs y BepecHi 2014 poky.

Jus pocmimkenHs Oyno BukopmcraHo Mmertoamky B. O. Ckpedus
[2013 p., HE omyOuikoBaHa mparisi| Ha 3’ICyBaHHS YSABJICHb OCOOUCTOCTI PO
(eHomeH 370poB’s. Ll MeTomuka Mae Ha METi BUOKPEMUTH y Cy0’€KTHB-
HOMYy o00pa3i cBity mromuHM i mpoekmii, MOB’SA3aHI 3 KaTeropiero
«310poB’s». BurpoOOByBaHOMY IPOIOHYETbCS 5 TIyMaueHb IOHATTS
«IOpOB’s», 3 AKUX IMOTPIOHO BUOpaTW ABa, MO0 HA OYMKY BHIIPOOO-
BYBAHOTO XapaKTEPU3YIOTh «300p08’s Nepeciunoi N0OUHU», «300po8’s
CHOPMCMEHA» Ta «81dCHe 300p08 s». BIMNOBIIE 3a KOXKHOIO i3 TPHOX BHUIIE
HA3BaHUX NIKaJl HAJIYye JOECATh BapiaHTIB: MOOLTI3alifHA TOTOBHICTE;
CIIPOMOJKHICTD 10 IIOAOJIAHHA IIEPELIKOA; CXWJIBHICTH [0 3aBHUILECHO]
aKTUBAIlil; BIAYYTTA BIACHOT IIECIPOMOXHOCTI, CIIPOMOXHICTh JI0
MaKCHMAJIbHUX PECYpPCHHX BHTpAaT; aKTHBHICTb PIBHS ITOBCSKJICHHS;
BIMYTTS. BJIACHOTO JKUTTEBOIO TOHYCY; CHPOMOXHICTH JO CHIIOBOTO
CYNEpHHITBA; CaMOBIIYYTTI B €00l pECypcHOro EHEpreTHYHOTO
MOTEHIliay; YCBIMOMIICHHS CBOiX MOXJIMBocTei. Mozens BHOOpiB 3a
TpbOMa WIKaJaMHU 1 CKJIaJa€ LUTICHUHA MCHXOJIOTIYHUHA 00pa3 310poB’s y
CBIZIOMOCTI 0COOUCTOCTI.

Ananiz pesynomamie 0OocnioyiceHHsa. Y3aralbHEHI pe3yJbTaTH
TECTyBaHHsS CTYJCHTIB IOJO BHMBYCHHS iX YSBIEHb NP0 370POB’S
mpeacTaBieHi B Tab. 1.

3a nanumu Tabn. 1, 015 3a2anbHol 6udipKu YSIBICHHS PO «300p08 51
JIOOUHUY PO3NOJUIMIINCE HACTYIHUM YHHOM: pECIIOHICHTH HISK He
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OB’ SI3YIOTh «3J0POB’Sl JIIOJMHM» 31 «CIPOMOXKHICTIO 0 MaKCHMAalbHUX
pecypcHux Butpat» — 0%; 30BciM HE3HAUHUH BinCOTOK cTyaeHTiB (02,7%)
ACOLIOIOTh  <«BIOPOB’Sl  JIIOAWHU» 31 «CIIPOMOJKHICTIO JI0O CHJIOBOTO
CYNIEPHUIITBA», «CaMOBIAUYTTAM B C00i pECYpCHOTO EHEPreTHIHOTO
MOTEHLIaly» Ta «YyCBIIOMIICHHSM CBOiX MOXJHMBOCTel». Heenuka
KUTBbKiCTh OMUTYBaHUX, a came 04,0% moB’SI3yI0Th «3I0POB’SI TIOJUHUY 13
«CHPOMOJKHICTIO JIO ITOJIOJAaHHs nepemkoy, 05,5% — 31 «CXWIBHICTIO 10
3aBuIeHol akTuBanii». 15,0% obcrexxyBaHnX BOAa4YalOTh IMCHXOJIOTTYHUIH
00pa3 «310pOB’s JIOANHN» y «aKTHBHOCTI PIBHS MOBCAKAECHHs», 18,0% — B
«MOOiTi3aIiifHii  TOTOBHOCTI», 22,0% pECNOHICHTIB IyMarTh, IO
«3IOPOB’S MIOAWHM» — 1€ «BITIYTTA BIIACHOTO TOHYyCY». llopsnm i3 muwm,
HaiyacTime «370pOB’Sl JIIOAMHM» MOJIOJb CHIB CTaBISIE «3/I0pOB’S
JMIOAWHW 3 «BIAYYTTSIM BIIACHOI Ai€CHPOMOXKHOCT — 27,4%. Sk Gaunmo, y
CBITOCIIPUHAHATTI MOJIOZI TICUXOJIOTIYHHMH o00pa3 370poB’sl  JIIOJMHU
HPOEKTYETHCS, IEPEBAXKHO y IUIOMKHY (Bi3UUHOT CKIagoBOi, X04a, Iopsx i3
UM, TIPOCTITKOBYEThCSA TEHACHII OO CIIBBIZHECCHHS 3I0POB’S 3
TICHXOJIOTIYHUMH TIOKa3HUKaMK («MOOLTI3alliiiHa TOTOBHICTBY, «BIIUYTTS
BJIACHOTO TOHYCY»).

Tabmuus 1 - BigcoTkoBe CHIBBINHONICHHS YSBJICHb MOJIOJI PO
KaTETOPi0 «3I0POB’sH»

YSBICHHS TIPO 3I0pOB s
1 [ 2]3[4[s5]6]7]8]9]10
3aranpHa BuOipKa
Jlronuam | 18,0 04,0 55 | 27,4 0 ]150(22,0|02,7|02,7|027
Cnopre- | 20,5(28,8 | 11,0|12,311,0055| 0 |055|02,7 027
MeHa
Ceoe |[205/02,7| 0 |37,0](02,7|/06,8|13,7| 0 |02,7]13,7
IIcuxonoru
Jlromuam | 16,9 | 03,4 1 06,8 |23,7| 0 |153|23,7|03,4|03,4 034
Cnopre- | 22,0(32,2|136|051|119/051| O |068| O |034
MEHa
Csoe |203|034) 0 |/305]034]085[153] 0 |034]153
Exonomict
JIroquuu | 21,4 | 07,1 429 0 |14,3|14,3 0 0
Cnopre- | 14,3143 | 0 |429(071(071| O 0 |143| O
MeHa
Ceoe |[214| O 0 [643| 0O 0 |071] O 0 |07,1
IOnaku
Jlrormum | 20,0 06,7 O |20,0| O |13,3|/20,0|133| 0 |06,7
Cnopre- | 13,3 | 26,7 | 13,3 | 26,7 | 06,7 | 06,7 | O 0 [067| O
MEHa

o
o
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IIponosxenHs Tabnuiii 1
Cpoe [200] 0 | 0 [467] 0 |067]067] 0 | 0 [200
JliBuaTta
Jlromuam | 17,2 103,4/106,9|29,3| 0 [155|224| O |03,4 017
Cnopre- | 22,4 29,3 |10,3|08,6|12,1/052| 0 |06,9]|01,7|034
MeHa
CBoe |20,7/034]| 0 [345]034/069|155] 0 |034]121

VYMOBHI mo3HaueHHs: 1 - MoOum3aliiHa TOTOBHICTE, 2 -
CHPOMOXHICTh JI0 TOJOJIAHHS TEPEUIKO; 3 - CXHMJIBHICTh JI0 3aBHIICHOI
aKTUBAIlil; 4 - BIIYTTS BIACHOI MIECTIPOMOXKHOCTI; 5 - CIIPOMOKHICTH 1O
MaKCHMaJIbHUX PECYPCHHMX BUTPAT; 6 - aKTHBHICTb PIBHsI MOBCSKICHHS; 7 -
BiUYTTS BJIACHOTO J>XKUTTEBOTO TOHYCY; 8 - CIIPOMOXKHICTH /IO CHIIOBOTO
CynepHHUTBa; 9 - caMOBIim4yTTss B €00l pPECypCHOrO EHEpPreTH4YHOro
noTeHmiany; 10 - ycBiTOMIIEHHS CBOIX MOKJIMBOCTEH.

Jns 3aranpHOi BHOIPKM YSBICHHS HPO «300pP08’S CHOPHMICMEHA»
MaroTh HACTYIHY I'paJiallifo: OJEH 3 OMMTYBaHMUX HE MpPOACOLIIOBAB IO
KaTeropilo 3 «BIAIYTTSAM BIACHOTO >KUTTEBOTO TOoHYCY» — 0%; mo 02,7%
00CTeXyBaHUX, BIAIIOBITHO, MOB’S3YIOTh <«3JOPOB’S CIOPTCMEHa» 13
«CaMOBIMIYTTSIM 'y €001 pecypcHOTO EHEpreTHYHOTO MOTEHIHaTy» 1
«YCBITOMJIEHHSIM CBOiX MOJMBOCTEN». 05,5% pecroHIeHTIB CIIiBBiHECTH
«3IOpOB’sl CIIOPTCMEHA» 3 «aKTHBHICTIO DIBHSA MOBCSIKACHHSI», TaKa X
KUIBKICTh CTYJEHTIB TaJaloTh, IO «3I0POB’Sl CIIOPTCMEHa» — IIe
«CIPOMOXHICTh 10 CHJIOBOTO cymepHunTBay. 1o 11,0% Bupo6oByBaHUX
BOAYaIOTh Y «30POB’T CIOPTCMEHA) «CXMWIIBHICTD JI0 3aBHIICHOT aKTUBALIID»
1 «CIPOMOXHICTH 1O MaKCUMaJbHUX pecypcHux Butpam; 12,3%
ONMTYBAaHUX BBAXKAIOTh, IO «3MOPOB’S CIIOPTCMEHa» — L€ «BIIUIYTTS
BJIACHOT AiecipoOMOXKHOCTI»; 20,5% pECHOHICHTIB acOIlIOITh «3I0POB’s
CIIOPTCMEHa» 13 «MOOLTI3aIifHO0 TOTOBHICTIO». HallOuIbmuii BiCOTOK, a
came 28,8% CTYIOCHTIB, QyMarTh, IO «3IOPOB’S CIOPTCMEHA» — II¢
«CIIPOMOYKHICTb JI0 TI0/I0JIAHHS MIEPEIIKO.

Sk 6aurmo 3 Tabnwmi 1, ySIBICHHS CTYACHTIB 3arajibHOT BUOIPKH TIPO
«Cc60€ 300p08’s» Mae HACTYIMHHI PO3MOJUL: HIXTO 3 PECIOHJCHTIB HE
0agUTh y «CBOEMY 3IOPOB’1» «CXHIBHOCTI O 3aBHIICHOT aKTHBAIiD» 1
«CHPOMOXKHOCTI JI0 CHJIOBOrO cymepHuuTBa» — 0% IOCHKyBaHHX;
HE3HA4YHAa KUIBKICTh ONHTYBaHWX TIIOB’SI3y€  «CBOE  30POB’S» 31
«CHPOMOJKHICTIO /10 TIOIOJIAHHSI  IIEPELIKOA», «CIPOMOXKHICTIO 10
MaKCUMaJIbHUX PECYPCHUX BUTPAT» 1 «CaMOBITUYTTSIM B cO0i pECypCHOTO
GHEPreTHYHOTO  TOoTeHmiamy» — 1o 02,7%  imnosimao. 06,8%
00CTeXKYBaHUX YSBISIIOTh «CBOE 3J0POB’S» SIK «AKTHBHICTb PIiBHS
MOBCSIKACHH:»; 110 13,7% BHIIPOOOBYBaHUX, BIMIOBITHO, aCOMLIIOIOTH «CBOE
3JI0POB’S» 3 «BIMUYTTSM BJIACHOTO JKUTTEBOTO TOHYCY» 1 «YCBIIOMIJICHHSIM
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CcBOIX MOXJIHBOCTCH». 20,5% pPECIOHICHTIB  YCBIAOMIIIOIOTH  «CBOE
3I0POB’SD» K «MOOLUTI3aIliifHy TOTOBHICTB»; 1 HAHOUIBIIMI BimCOTOK
ONHTYBaHUX, a came 37,0%, YSABISIOTH «CBOE 3/I0POB’SD» SIK «BIOUYTTS
BIIACHOT JIECTTPOMOIKHOCTI».

Takum umHOM, Yy 3aranpHii BHOIpLI HAHOUIBII MOIIMPEHUM
CJIOBOCTIOJTYYCHHSIM, K€ PO3KPHBAE 3MICTOBHY CYTHICTB MOHSTH «37I0POB’S
JIOMUHW» € CJIOBOCIIONYYEHHS «BIAYYTTS BIACHOI JIECTIPOMOXKHOCTI»
(27,4%). llono po3ymiHHS (HEHOMEHY «CBOE 3IOPOB’s» CTalO, PECIOH-
JNICHTH HaWYacTille TaKoX BHOWpPAIH KATETOPII0 ««BIMIYTTS BIIACHOL
niecpoMoxHOCTD (37,0%). «310poB’sS CIOPTCMEHa» CTYAEHTHU HOB’S3Y-
I0Th, TIEPII 3a BCE, 31 «CIPOMOXKHICTIO J0 TOIOJaHHS mepenrkomn (28,8%).
Bapro BigmituTn, mo yci kareropii BHOOpPIB HAyKOBII BiHOCSATH JIO
(G I3UYHOT CKITaI0BOT 3J0POB’ 5.

OcMucneHHsT pe3yiabTaTiB MaWOyTHIX nmcuxonozie nae 3Mory
BHOKPEMUTH HACTyIHI TeHAeHIii. JKoaeH 3 peCroHACeHTIB He YCBiIOMIIIOE
«300p08°a NMI0OUHU» FK «CIPOMOXXHICTH /O MAaKCHUMAJIBHHX PECYpPCHHX
Butpar (0%); mo 03,4% oOcTexyBaHUX YABISAIOTH «3[I0POB’S JTIOTUHIY SIK,
BIiIIOBITHO, «CIIPOMOYKHICTH IO IOAOJAHHS HEPEIIKOa», «CIPOMOXKHICT
JI0 CHJOBOTO CYNEpHHLTBA», «CaMOBIMYYTTS B C00i pecypcHOro
E€HEPreTUYHOTO TOTEHIiaTy» 1 «YCBIIOMIIEHHS CBOIX MOXIIMBOCTEI.
06,8% BHUIIPOOOBYBaHUX MOOAYMIH «3IOPOB’ S JIFOJMHIY SIK «CXWIBHICTH 0
3aBHINCHOT aKkTuBailii»; 15,3% peCrOHICHTIB MOB’SI3ald  «3I0POB’S
JMIOAWHW» 3 «AKTUBHICTIO pIiBHA MOBCAKACHHM;, 16,9% omuTyBaHHX
YCBIIOMITIOIOTh «3JI0POB’Sl JIFOJMHW» K «MOOUTI3aIliiHY TOTOBHICTB» 1
HaliOUTPIIIa YacTHMHA MaWOYTHIX TICMXOJIOTIB BBaXKae, IO «3IIOPOB’S
JIOAWHUY» — [e a00 «BIAYYTTSA BIACHOT AiecripoMoxHOCT» (23,7%), abo
«BITUYTTS BIACHOTO >KUTTEBOTO TOHYCY» (Tex 23,7 %).

CTOCOBHO «300p08’s chopmcmeHa» OTPUMAHO Taki pe3ysbTaTH:
HIXTO 3 JOCHKYBAaHUX HE YSBIISE «3I0POB’SI CIIOPTCMEHA» K «BITIYTTS
BIIACHOTO JKUTTEBOTO TOHYCY» 1 «CaMOBIIYYTTA B COOI pecypcHOTO
eHepreruyHoro mnorexuiany» — 0%; 03,4% pecnoHOeHTIB BOa4alOTh Y
«3II0pOB’1 CIIOPTCMEHa» «YCBIOMIEHHS CBOiX MoIuBOCTeH»; mo 05,1%
OB SI3YIOTh «3JIOPOB’SI CIIOPTCMEHa» 3 «BLAYYTTSM BIJIACHOI JIECTIPOMOIK-
HOCTI» 1 «akTHUBHICTIO piBHSI mOBcAKAeHHs». 06,8% oOcTexyBaHmX
ACOIIOIOTh «3/I0POB’Sl CHOPTCMEHa» 3 «BIAYYTTSIM BIIACHOTO >KUTTEBOTO
ToHyCY», 11,9% — 31 «CHPOMOXHICTIO 1O MaKCHMAaJbHHX PECYPCHHX
Butpar» 1 13,6% — 31 «cxXuibHICTIO 10 3aBUIIeHOI akTwBamii. 22,0%
MICUXOJIOTIB  PO3YMIIOTh <«3IOPOB’S CIOPTCMEHA» SK «MOOLUTI3aIiifHy
TOTOBHICTH» 1 HaiiOurpma wactmHa onutyBaHux (32,2%) yaBIAIOTH
«3II0POB’Sl CHOPTCMEHA SIK «CIIPOMOKHICTH JI0 TIO/I0JIaHHS TIEPEIIKO/I.
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Po3noain  TiymaueHb MOHATTA  «CB0E  300p08’si»  BUIIISJAE
HAaCTYIHUM YHHOM: JKOJICH 3 PECIIOH/ICHTIB HE OaYUTh y «CBOEMY 370pOB’1»
«CXWJIBHOCTI JI0 3aBHUINCHOI aKTUBAID» 1 «CIHPOMOMXHOCTI 10 CHJIOBOTO
cynepauuTtBa» — 0%. Hesnauna xinpkicTs BumpoOoByBanux (03,4%)
PO3YMIIOTh «CBOE 3JJ0POB’SD) SIK «CIIPOMOYKHICTD J0 TIOJOJIAHHS MTEPEIIKOI,
«CIPOMOXHICTh 10 MaKCHMAJIbHUX PECYpPCHHX BHTPAT» i «CaMOBITIYTTS B
co0i pecypcHOTO EHepreTHYHoro moteHmiany». 08,5% omuTyBaHHX
VSIBIISIFOTB «CBOE 370POB’S» SIK «aKTUBHICTh PIBHSI MOBCAKICHH»; 110 15,3%
TICHXOJIOTIB  YCBIIOMIIIOIOTh «CBOE 37I0pPOB’SD» SIK «BITUYTTS BIIACHOTO
KHUTTEBOTO TOHYCY» Ta «YyCBIIOMIIEHHS CBOiX MoximBocteit». 20,3%
PECTIOHACHTIB TOB’S3YIOTH «CBO€ 3/IOPOB’SD» 3 «MOOLUTI3aIliifHOI0 TOTOB-
HICTIO» 1 HAWOUTBIIMIA BIICOTOK CTYICHTIB-TICHXOJIOTiB, a came 30,5%,
VSABIISIOTH «CBOE 3I0POB’SD» K «BITIYTTSA BIACHOT TIECTIPOMOKHOCTI».

PesynbpraT 0OCTE)KEHHS! YSABICHBb IIPO «300p08’°sl CHOPMCMEHA)
cepell eKkomomicmieé CBimM4aTh, MO HIXTO 3 PECIOHJCHTIB HE IOB’s3aB
«3IIOPOB’Sl CHOPTCMEHA» 31 «CXWIBHICTIO [0 3aBHIICHOI aKTHBAID»,
«BITUYTTSIM BIJIACHOTO JKHUTTEBOTO TOHYCY», «CIIPOMOYKHICTIO JIO CHIIOBOTO
CYNEPHHITBA» 1 «yCBIIOMIEHHIM cBOix MoxiauBocteit» — 0%. ITo 07,1%
BUNPOOOBYBAaHMX NOOAYMIM «3J0POB’S CHOPTCMEHa» K, BIiAIMOBIIHO,
«CIIPOMOJKHICTh O MAaKCHMAIbHHUX PECYpPCHHUX BHUTPAT» 1 «aKTUBHICTD
piBHS TOBCSKACHHS». 14,3% ONUTYBaHWUX 3aCOMLIIOBAIHA  «3JIOPOB’S
CHOPTCMEHA» 3 «MOOLILHOIO TOTOBHICTIO», Taka X KUIBKICTh MalOyTHIiX
€KOHOMICTIB BB@)XalOTh HaHy KaTEropilo 370pOB’Sl «CIIPOMOXKHICTIO JI0
MOJIOJIaHHSI TIEPEIIKOA» Ta «CAaMOBIUYTTSIM B COOlI pECYpCHOTO €HEepreThy-
Horo mnorteHuiamy». IlepeBakHa OimbIIICTE cTyHeHTIB (42,9%) ysBunn
«3II0pOB’Sl CHOPTCMEHA SIK «BIIUYTTSI BJIACHOT 1IECIPOMOKHOCTI».

AHami3 pe3ynabTaTiB MOCTIIKEHHS YSABJICHb CTYICHTIB-€KOHOMICTIB
PO «CBOE 300p08 sy TOKa3aB, IO OJAEH 3 HUX HE YCBIJJOMIIIOE «CBOE
3I0POB’SD» K «CIPOMOYKHICTh JI0 TOJOJIAHHS MEPEITKOA», «CXUIBHICTD 0
3aBUINEHOT AKTHBAIL», «CIPOMOXHICTH O MaKCUMaJIbHHX PECYPCHHX
BUTpAT», «aKTUBHICTh PIBHSI MOBCSIKAEHHS», «CIPOMOXKHICTb JI0 CHUJIOBOTO
CYMEPHHUIITBA» 1 «CaMOBiOUyTT B CO0i pPECypCHOTO EHEPreTHIHOTO
noteHiiany» — 0%. ITo 07,1% pecrnoHICHTIB MMOB’SI3a]TH «CBOE 3I0POB’S» 3
«BITIYTTSIM BIACHOTO JKUTTEBOTO TOHYCY» 1 «yCBIZOMIICHHAM CBOIX
MOXJIMBOCTEW»; 21,4% ONMUTYBaHHMX 3aCOIIIOBAIMA «CBOE 3JI0POB’S» 3
«MOOiTi3aiifHOI0 TOTOBHICTION. [lepeBaxkHa OLTBIIICTE eKOHOMICTIB (64,3
%) ysSBMIIa «CBOE 3I0POB’sD» SIK «BITUYTTS BIACHOI IIECTIPOMOKHOCTI».

Ha nacrynHomy erami OyB 3jificHeHMH aHalli3 pe3ysibTaTiB 3a
cTaTteBol0 O3HaKo10. Cepell NMPEICTABHUKIB 40s108iuoi cmami HIXTO HE
TPAKTYE «300p08°si NHOOUHUY SK «CXWIBHICTh JIO 3aBHUINECHOI aKTHBAIlii»,
«CHPOMOJKHICTh JO MAaKCUMAJIbHUX PECYPCHHX BUTPAT» 1 «CaMOBIIUYTTS B
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cobi pecypcHoro eHeprernyHoro mnorteHmiany» — 0%. Ilo 06,7%
00CTeIKEHUX TIOB’S3aIM «3I0POB’S JIIOJUHWY», BIATIOBITHO, 31 «CIIPOMOXK-
HICTIO JIO MOJOJIAaHHS TMEPEIIKO» 1 «YCBIMOMIICHHIM CBOIX MOXKJIHBOCTEH»;
o 13,3% onuTyBaHMX CHIBBIOHECITH «3I0POB’S JIIOAWHN» 3 «AKTUBHICTIO
PIBHS TOBCSIKIEHHS» 1 «CIIPOMOXHICTIO JIO CHJIOBOTO CYIEPHHUIITBA»
Haiibinpma wactmHa foHakiB, a came mo 20,0%, ysBMIa «300pPOB’S
JMIOAWHWY», SK «MOOUTI3alliifHy TOTOBHICTEY» 1 «BIMYYTTS BIACHOI
JIIECTIPOMOIKHOCTI.

[cuxonoriunmii  obpa3 «300poe’ss cnopmcmena» y CBIIOMOCTI
BiIOOpa)kaeTbCsi HACTYITHMM YMHOM: JKOJIEH 3 PECHOHJEHTIB HE IOB’S3YeE
foro 3 TakuMH (PaKTOpPaMH, SIK «BITIYTTS BIACHOTO JKUTTEBOTO TOHYCYY,
«CHPOMOJKHICTH JI0 CHJIOBOTO CYIEPHHITBAa» 1 «YCBIJOMIIEHHS CBOIX
MoxgmBocTe» — 0%. Ilo 06,7% o0cTexxeHnx MmoOaYuan <«3I0pOB’s
CHOPTCMEHA» SIK «CIPOMOJXKHICTh JI0 MakCHUMaJIbHUX PECYPCHHX BHTpAT»,
«aKTHBHICTh PIBHS TOBCSKACHHS» 1 «CaMOBITYYTTS B €001 pecypcHOro
EHEpPreTHYHOro TOoTeHIiamy». Y cBigomocti 13,3% pecnonneHTis o6pas
«3I0pPOB’sI CLIOPTCMEHA» CITIBCTABUBCS 3 «MOOLTI3aIIfHOI TOTOBHICTIO» 1
«CXHWJIBHICTIO J0 3aBUINEHOI akThBamii». IlepeBakHa OUIBIIICTH XJIOMIIB
ySBIIIA «3JI0POB’sI ciopTcMeHay (26,7%) SIK «CIPOMOXKHICTB 10 TO0JIaHHS
MEPENIKO 1 «BIAUYTTSI BIACHOI IIECTIPOMOXKHOCTI» (26,7%).

Y KOHTEKCTI PpO3yMIiHHS IOHAaKaMH «BJIACHOTO 3/I0pPOB’S» MOXKHA
CTBEpIDKYBATH, IO HIXTO 3 ONHTAHMX HE TIOB’SI3aB «CBOE 300p08°s» 3i
«CTIPOMOXHICTIO JIO TIOJIOJNIAHHS IIEPEHIKOJY, «CXWJIBHICTIO 0 3aBHIIEHOL
aKTUBAL», «CIPOMOXKHICTIO JI0 MaKCUMAallbHUX PECYPCHHX BUTpPAT,
«CTIPOMOXKHICTIO JIO CHJIOBOTO CYIIEPHHIITBA» 1 «CaMOBIOUYTTSAM B c0O0i
pecypcHoro eneprermuHoro noteHmiany» — 0%. Ilo 06,7% pecnoHaeHTIB
TTOOAYMITN «CBOE 3/I0POB’SD) K, «aKTHBHICTH PIBHS MOBCAKICHHSD) Ta «BITIYTTS
BJIACHOTO JKUTTEBOrO TOHycY»; 1o 20,0% OOCTe)XEHHX pPO3YMIIOTh «CBOE
300pPOB’SD» K «MOOUTI3aliifHy TOTOBHICTE» 1 «YyCBIIOMIIGHHS CBOIiX
MOXITBOCTEH». Maibke TIOJIOBHHA YOJIOBIKIB, a came 46,7%, yABISIOTH «CBOE
3JI0POB’S», SIK «BIMUYTTS BIACHOT IECTIPOMOYKHOCTIY.

PesymbraTn aHamizy ySBIEHB TIPO «300p08’s Ar0OUHU» Oieuam
MaroTh TaKi TEHJEHIii: )KOJHA 31 CTYJEHTOK HE YCBIJJOMIIIOE «3/I0pOB’S
JMIOAWHWY SIK «CHPOMOXHICTh 1O MaKCHMaJbHHX PECYpCHHX BHTPAT) 1
«CHPOMOJXKHICTh JI0 CHJIOBOTrO cynepHuuTBa» — 0%; HE3Ha4YHA KIUIbKICTh
crynentok (01,7%) moB’s3ama «3A0pOB’S JTIOJUHU» 3 «YCBIIOMIICHHSM
cBOiX MoxJumBocTe», mo 03,4% oOcrexxeHuX mobdauYmimm «3I0pPOB’s
JIIOJTUHIY, SIK «CTIPOMOKHICTD JI0 MOJI0JIAHHS TIEPELIKO» Ta «CAMOBITUYTTSI
B C00i pecypcHOTO EHEpreTHYHOro NOTEHINANY». SIK «CXUIBHICTD [0
3aBUIIEHOT  aKTHMBalil»  PO3YMIIOTh  «3I0poB’s  soauHm»  06,9%
pecrioHAeHTOK 1 15,5% CTyAeHTOK acoIifol0Th HOTO 3 «aKTHUBHICTIO PiBHS
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MOBCSIKACHHS». 17,2% miBYaT BBaXKarOTh, IO «3J0POB’S JIIOJUHW» — II€
«MoOimi3ariifHa TOTOBHICTBY, 22,4% — @OyMapTh, IO ME «BIOIYTTS
BJIACHOTO HTTEBOrO TOHYCY». IIpoTe, OULIBIIICTH IOHOK, a came 29,3%,
VSBIIAIOTH «3I0POB’S JIOAUHI SIK «BITIyTTS BIACHOI AIECTIPOMOXKHOCTI».

«300p08’s cnopmcmenay TPENCTABHUII KIHOYOI CTaTi PO3YMIIOTh
JIEII0 TO-IHIIOMY: JKOJHA 3 HHUX HE TIOB’S3Yy€ «3IO0POB’S CIOPTCMEHa» 3
«BITUYTTSIM BIJIACHOTO JKUTTEBOrO TOHYCY» — 0%; HE3HAUHWH BIJICOTOK
onuranux (01,7%) Gauarh «3I0pPOB’S CIIOPTCMEHA» SK «CaMOBITUYTTS B
co0l pecypcHOTO eHepreTMuHoro mnoTeHmiany»; 03,4% nymarore, IO
«3IIOPOB’sl CIIOPTCMEHa» — L€ «YCBIZOMIICHHSM CBOIX MOXKJIMBOCTEI»;
05,2% choiBBiTHOCATH HOTO 3 «aKTHBHICTIO PiBHS MOBCAKACHHI» 1 06,9%
MIepeKOHaHi, M0 1€ «CHPOMOKHICTH /IO CHJIOBOTO CYyNMEpHHITBa». Jlemo
Oimprmit BincoTok aiB4ar (08,6%), BBaxkae, 0 Take 3A0POB’S OB s3aHE 3
«BIIUYTTSM BJIACHOI JiecpoMOKHOCT»; 10,3% CTYAEHTOK CIIBCTaBIISIOTH
HOro 31 «CXWIBHICTIO A0 3aBHIIEHOi aktuBamid» 1 12,1% mpoekrye
«3IIOPOB’Sl  CIIOPTCMEHa» Yy IUIOIIMHY KpPUTEPII0 «CHPOMOXKHICTh MO
MaKCHMaIIbHUX PECypCHUX BUTpat». 22,4% pecroHJIEeHTOK YCBiJOMIIIOIOThH
IaHuH (EHOMEH, SIK «MOOLTI3aiiHy TOTOBHICTEY, MOPSA i3 UM OUTBIIICTH
CTylleHTOK, a came 29,3%, ysBISIOTh «3JI0POB’Sl CHOPTCMEHa» SIK
«CHPOMOJKHICTB IO TIOAOJIAaHHS TEPEIIKOI).

JlocimkeHHsT yABICHD JIBYAT MPO «C80€ 300p08 sy TOKa3alM TaKi
pe3yAbTATH: HIXTO 3 MOOCTUDKYBAHMX HE OaYMTh «CBOE 3I0POB’SD» SIK
«CXWIBHICTH JI0 3aBHIICHOI aKTHBaliD» Ta «CIPOMOXHICTD IO CHIOBOTO
cynepuuiteay — 0%. ITo 03,4% onUTaHUX FOHOK YCBIIOMIIIOIOTH «CBOE
3JI0POB’sI», SIK «CIPOMOYKHICTD 10 HOJOJIAHHS MEPEIIKO, «CIPOMOKHICTD
JI0 MaKCUMaJIbHUX PECYPCHHUX BHTPAT» 1 «CaMOBIIUYYTTS B cO0i pecypcHOTro
EHEepreTHYHOro moTeHwiany»; 06,9% nocmimKyBaHUX TOB’SI3YIOTh «CBOE
3I0POB’1» 3 «aKTHUBHICTIO pIiBHS NOBCSAKAEHH». 12,1% BOavaroTh y
BIIACHOMY 37I0POB’i «YCBIIOMIJIEHHS CBOiX MoOxJmBOcTei», 15,5%
00CTEeXEHUX — «BIMUYTTS BJIACHOTO XXHUTTEBOTO TOHYCY», 20,7% BuIipodo-
BYBaHUX aCOLIIOIOTh «CBOE 3JI0POB’S» 3 «MOOLII3aliifHOI0 TOTOBHICTION.
Haiibinpmry mepeBary momo ysBIIeHb IIPO BIIACHE 3I0POB’S CTYIECHTKH
BiZTaNi KaTeropii «BiquyTTsI BIaCHOI iecnpoMokHOCTD (34,5%).

Ha migcraBi oTpuMaHUX pe3ylbTaTiB CTBOPEHO EMIIPHYHY MOICTH
0COONMBOCTEH  IICHXOJIOTTYHOTO  00pa3zy  370poB’s y cBimomocTi
CTyJIEHTChKO1 MoJoi (puc. 1).

Sx Gaunmo 3 puc. 1 yci karteropii JOCHIIKYBaHHX «3I0POB’S
JIOAWHUY» y TEepuly dYepry acoIlloITh 3  «BIAYYTTSIM  BJIACHOL
IIECTIPOMOKHOCTI». Y  BiICOTKOBOMY cmiBBimHOomeHHi: 1e 23,7%
rcuxoJioris, 42,9% eKOHOMICTIB, 3a cTaTeBOI0 03HaKoK0 — 29,3% miBuar Ta
20,0% roHakiB. HacTynHy mO3uMII0 y CKIaJOBHX EMHIIpHUYHOI Mozemi
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MOCITal0Th KaTeropii  «BiaUyTTS
«MOOUTI3aIiiiHa TOTOBHICTEY.

[Mogo ysBIEHH TPO <«3IOPOB’S CHOPTCMEHA», TO MAEMO JBa
JIOMIHYIOUI KPHUTEpil: «CIPOMOXHICTh OO MOJONAHHS mepemkon» (32,2%
ncuxonoriB ta 29,3% niByar) i «BiAYYTTSM BIAcCHOI JIECIPOMOKHOCTD)
(42,9% exoHomicTiB; 26,7% fOHAKIB).

BJIACHOTO JKHUTTEBOTO TOHYCY» Ta

CrynaeHT -

ICUXOJIOTH

CryaeHtu -

E€KOHOMICTH

JliBuata

IOnakn

4L

4 L

4 L

310pOB’s TIOIMHU

4L

=

diecnpomorkHicTs.| |diecnpomoxHicTs.| [diecnmpoMokHicTs.| [diecipOMOXHICTB.
KutreBuii ToHyC. MobGinizauiiina XKutreBuit ToHyC. Mobinizarniiina
Mobinizamiiina TOTOBHICTb. Mobinizamiitna TOTOBHICTb.
TOTOBHICTB. AKXTHBHICTb PiBHS TOTOBHICTB. Kurresuii TonycC.
AKTHBHICTb PiBHS MOBCSKICHHS. AKTHBHICTD PiBHsI| |AKTHBHICTB PiBHS
MOBCSIK/ICHHSI. JKuTTeBHii TOHYC. MOBCSIK/ICHHSI. HOBCSK/ICHHSI.
3aBuiieHa TTononanus 3aBuiieHa CuoBe
aKTHBAIis. TIEPEIKOI. aKTHBAIis. CYIEPHHUITBO.
310poB’si ciopTcMeHa >
[onmonanus lieCTIpOMOKHICTB. ITononanus JliecripOMOXKHICTB.
MEPEIIKOI. Mobinizauiiina MEPEIKOI. [ononanus
Moobinizamiiina TOTOBHICTb. Mobinizamiiina TIePeIIKO/I.
FOTOBHICTE. Tlomonanus FOTOBHICTb. Mobinizaniiina
3aBureHa TePEIIKO/I. 3aBuieHa TOTOBHICTb.
aKTHBALlis. Pecypchuii aKTHBALis. 3aBulieHa
MakcumainbHi eHepreTHYHUIT [1ieCTIPOMOIKHICTb. aKTHBALis.
pecypCHi BUTPaTH. MOTEHLiaI. CynepHHITBO. PecypcHi BuTparu.
| CBo€ 310poB’
iecipomoxuicte.| |diecnpomoxnicts.| |diecnpoMoxHicTh.| |di€CIpOMOXKHICTS.
Mo6inizamiiina Mobinizariiina Moo0inizamiiina Mobinizariiina
TOTOBHICTb. TOTOBHICTb. TOTOBHICTb. TOTOBHICTb.
KutreBnii Tonyc.| |XKurreBuii Tonyc.| |XKurreBuii Tonyc. BrnacHhi
BuacHi Bnacni Bnacni MO>KJIMBOCTI.
MOJKJIUBOCTI. MO>KJIMBOCTI. MOJKJIUBOCT!. AKTHBHICTb PiBHS
AKTHUBHICTb piBHA PecypcHi BUTparn. HOBCSKACHHS.
TOBCSAKICHHS. JKurTeBuii TOHYC.

Puc. 1 Emnipuyna modens ocobrugocmetl ncuxonoeiunozo oopasy 300pos s
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O0pa3 «cBoro 3710poB’s» BOAYAETHCS CTYACHTAMH Yepe3 MPOEKIio
««BIMYYTTS BIACHOT JAiecipoMoXHOCTI». Ilpu 1bOMy Taky IyMKy
noautsttote 30,5% ncuxonoris Ta 64,3% exonomictis. Illogo po3nosity 3a
cTarTio — Maemo 46,7% niByat i 34,5% XJIOIILIIB.

BuknaneHi Bullle pe3yibTaTH JAlOTh 3MOTY 3pOOUTH HACTYIIHI
BHCHOBKH:

Y  CTyHOCHTIB  JOMIHYIOYHM  KPUTCPIEM TaKUX  CKJIAJIOBUX
MICHXOJIOTIYHOTO 00pa3y 3I0pOB’s, SIK «3/I0POB’S JIIOJMHU» Ta «CBOE
30POB’SD», € KPUTEPId «BIAYYTTS BIACHOT JIECIIPOMOXNKHOCTI». «310pOB’s
CIIOPTCMEHA»  YABJIAETHCA MOJOAAXD TEXK K «((Biﬂ‘lyTTﬂ BJIACHOT
IIIECTIPOMO’KHOCTI» Ta «CIIPOMOXKHICTh 1O TIIOJOJIAHHS IIEPEIIKO..
CTaTUCTUYHO 3HAYYIIMX BiAMIHHOCTEH MDK TIpynaMu ICHXOJIOTIB Ta
€KOHOMICTIB, XJIOIIIIB 1 AIBYAT — HE BUABJIEHO.

TakuM YHHOM, MOMHA CTBEP/PKYBATH, IO Y CBITOCIIPUHHSTTI
MOJIOZI TICHMXOJIOTIYHUI 00pa3 3I0pOB’s TIOJUHU TPOEKTYETHCS, Iepe-
Ba)KHO, Y IUIOIMIUHY (Di3UYHOT CKIIQI0BOI.

[TpoBeneHe noCHiKEHHS HE BHYEpIyeE BCiX HOro acmekTiB, y
MOJANBIIOMY TUIAHYETHCSI JOCHIKCHHS! CTAaBJICHHS MOJIOAI 10 BJIACHOTO
3I0POB’S Ta pO3pOOKa TPCHIHTOBHX TEXHOJIOTIH 1O 30CpeKECHHIO
MICUXIYHOTO 3/I0POB S
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