Metoauka JI. CoHai IK iIHCTPYMEHT BUBYECHHSA YABJICHb MOJIOAI
PO iTeaJTbHOr0 MOJITHYHOIO JIigepa

JApo3noBa Mapuna AHaToJaiiBHA,

AOUEHT Kadeapu eKOJOTriYHOI MCUXO0JIOTiI Ta comioaorii
HaunionanbHoro yniBepcurery «YepHiriBcbkuii Kosaeriym»
iMmeni T.I'.llleBueHKa, KAHAMIAT MCUXOJOTIYHUX HAYK, TOIEHT

TpaauIiiHUM HaNPSMKOM MOJITUYHOI MCUXOJIOT1] € BUBUEHHSI 00pa3iB 1 ysBJICHb
Ipo Biaay Ta noiTuyHuX Jiaepis. [lonpasaa, yacTiiie yBara HayKOBIIIB CIIPSIMOBY€ETHCS
Ha JIOCII/DKEHHS YSBIECHb CBIAOMOTO (palioHanbHOro) xapaktepy. [lopsn i3 tum, psa
3apyO1>KHHMX Ta YKpaiHChbKUX (PaxiBIIB BKa3ye Ha 1ppallilOHAIbHUN XapaKTep COpUiiMaHHs
MOJITUYHOTO Jiijiepa. BaXauBiCTh BUBUEHHS MiACBIIOMUX MOJITUYHUX OOpa3iB Ta
ySIBIICHb 3YMOBJICHa TUM (PAKTOM, 110 BOHM MOXKYTh HE CIIBIAJaTH 3 BIANOBIIHUMHU
cBimomMumu oOpazamiu. Lle poOUTh mepcreKTHBHUM 3aCTOCYBAaHHS MPOEKTUBHUX METOIUK
y MOJITHUKO-TICUXOJIOTIYHUX JOCHIDKEHHSIX, 30KpeMa TeCTy HOpPTPETHUX BHUOOPIB
JI.Conpi. OctanHill 103BOJIsi€E BUBYATH HE JIUIIE MIACBIIOMI YSBJICHHS MPO MOTITUYHUX
MOCTATEe, ajie i BUSIBJISTH JJATEHTHI ICUXOJIOT14HI 0COOJIMBOCTI (HACTAaHOBH, OUIKYBaHHS,
noTpedu) BiIacHe BUOOPIIIB.

3a [OIOMOTOI0 BHILE O3HAYEHOI METOJMKM MM CTaBUJIM 3a MeTY JOCIIAUTU
JUHAMIKY YSIBJIEHb MOJIOJII MPO 17€abHOTO MOJITUYHOTO JIijIepa, a TAKOXK PerioHaIbH1
0CO0JIMBOCTI LIMX YSIBJIEHb HA Cy4acHOMY eTani. Haie 1ociipkeHHsT TpoBOAKIIOCS Y ABa
eranu. [lepmmit (Bepecenp 2003 p.) — oxommoBaB 120 cTyneHTiB YepHITiBCHKOTO
nenyniBepcutety iMeHi T.I'. [lleBuenka. Y apyromy (6epesenn 2019 p.) — 6pasio yyacts
127 cTtyneHTiB, AKi yTBOPWJIM JABI perioHaldbHI MIArpynu: cTyaeHTH HamioHamabHOTrO
yHiBepcuteTy «YepHiriBcbkuil koneriym» imeni T.I. IlleBuenka (m. UepniriB; n=67);
cTtyneHtd JlyraHcbkoro HalioHanbHOro YyHiBepcutery imeHi Tapaca IlleBueHka
(eBakyitoBanoro J0 M. Ctapo6iibCchk; n=60).

Pe3ynbTaT [03BOJIMIIM BUSIBUTM TI€BHY JUHAMIKY YNoJ00aHb YEpPHITIBCHKOI
CTYJIEHTCHKOI MOJIOJII CTOCOBHO 1/1€anbHoTO Jigepa. Hanpukinan, y 2003 p. pecioHieHTH
OUIBIIIOI0 MIPOIO TSKUIU 70 «HeMiHIHHUX» (J00pocepaeUHIX, M IKHX 32 XapaKTepoM)
MOJIITUYHUX JIJEPIB, MPO IO CBIAYXTH YacTHil BHOIp mMOpTpeTiB THUMiB «h» Ta «e».
HavinmonynsapHimuii ifeadbHuil momiTHYHUN Jijgep (moptpet 1.6.e.) ysSBISBCS BIIHOCHO
mooguM (30-35 poKiB) YOJOBIKOM 3 YBaXKHHM, €MOIIIMHO-HEUTPAIHHUM BHUPA30OM
00Ul

CydacHa MOJIOZb pa3oM i3 «(heMiHIHHUMUY HaJa€ TepeBary e i «MacKyJIiHHAMY,
TOOTO AKTUBHUM, PIIIy4YHM, BJIAJHHUM, MOJITUYHUM TOCTATAM (HaiyacTilie OMHUTAaHI
obupanu nmoptpetu cepii «h» Ta «p»). BiporigHo, 1€ € HACIIIKOM Cy4acHOi CKJIaAHOI
COLIAIbHO-TIOJIITUYHOT cUTYyalii B Ykpaini. HalimonynspHimmil iaeaJbHU MOTITUYHUMA
nmigep (moptper I1.6.p) ysABIsSETHCA YOJIOBIKOM TpUONM3HO S50-TH POKIB, JOCHUTH
KOHCEPBAaTUBHOI 30BHILIHOCTI (Byca 1 OOpiJKa XapaKTepHI AJi NEePIIOl MOJOBUHU XX
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CTOpiuusl), 13 CEpHO3HUM, 3ayMIUBUM, JIEII0 TMOXMYPUM BHpazoM oOmuyus. MaOyTs,
came TakHil Jigep, Ha [yMKY OMUTAaHUX, 3AaTHUN HABECTH JIaJ y KpaiHi.

OcHoBy ysiBIeHb MO0 JlyraHmMHM TpO 11€aIbHOTO JiJepa TaK0X YTBOPHIU
nopTpeTu TUMIB «p» Ta «h». OTxe, sK 1 4epHIriBIi, Memkanui Jfondbacy Bij Takoro
Jiepa, MIBUJIIIE 3a BCE, OUIKYIOTh IPOsIBY (DEeMIHIHHUX 1 MacKymiHHUX puc. [Ipuuomy
OCTaHHIM HaJla€ThCS JElo0 Oubllla mepeBara, M0 BUIAETHCS HAM IOB’A3aHUM 13
BIMCHKOBUMHU JIIMHM Ha O03Ha4YeH1i TepuTopii. [{ikaBo, 1110 HaUMOMy ISpHIIIMMH Y BUOIpIIi
JYTaHCBKOTO perioHy BUsSBHIMCS onpasy Tpu noprpetu (I1.6.p, I.6.e, 1V.6.s), KoXxKeH 13
SKUX CHUMBOJI3YE PI3HI XapaKTEPUCTHKU — PIIIYUYICTh 1 OAEPKHUMICTD («p»), TO0OPOTY 1
CEPICUHICTD («€»), OPCTOKICTH 1 BIATAHICTH («S»). OCKUIBKY JKOJICH 13 IINX MOPTPETIB HE
JOMiIHYBaB y BUOOpax, MOXXEMO BECTH MOBY IpO BIJICYTHICTh B omuTaHux i3 JloHOacy
AKOICh OJ/IHI€1 BUPAXKEHOT COL1aIbHO-TICUXOJIOTTYHOT TeHIEHIII.

Otxe, y BUOOpax pecnoHJIEHTIB 3 YepHIriBIUHU Ta JIyraHIIMHN NPOCTEKYIOTHCS
IB1 cniabH1 TeHaeHii. [lo-nmepiie, B 000X perioHax NOMmyJIsipHUM € €KCTPaBEPTOBAHUIA,
€MOIIIHUHN, aKTUBHUM, pIIIYyYnid, TOTOBUWA IO CYNEPHUUTBA JiAep (PO LIO CBIIYHUTH
yacTuil BUOip B 000x rpymax mnoptpera I1.6.p). Ilo-mpyre, ysiBIE€HHS MOJOIl PO
17IeaJIbHOTO TIOJIITUYHOTO JIifiepa 6a3yr0ThCS Ha HassBHOMY Y MacOBiil CB1JIOMOCTI CTaT€BO-
POJILOBOMY CTEPEOTUIIOBI — «IIOJIITUKA — 4YOJIOBIYA CMpaBay (HAUMOMYJISPHIIIAMU
nopTpeTamMu B 000X perioHax Oynu 4oiioBiui). CHOCTEpITaEThbCsl TAKOXK pPErioHaIbHA
crnenu@ika ysABICHb MOJOJI MPO 1JCATBHOTO TMOJITUYHOrO Jiijiepa, OOyMOBJIEHA
BilicbkoBUMHU AisiMu Ha Cxoni Ykpainu. 30kpema, y JIyraHCBKHX CTYJICHTIB MPUCYTHI
HACTAaHOBU (OYIKYBaHHS) «ETUKO-TYMAaHICTUYHOIO» Ta «AaKTUBHO-arpECUBHOr0» THIIIB
(HOMyNSPHICTh TOPTPETIB CEPIM «e» Ta «S»), TOJI SIK Cepel] YEPHITIBLIB — «EPOTUYHO-
IYMaHICTUYHOIO» Xapakrepy (4dacTuil BuOip moptpetiB cepii «h»). OTxe, MeToauka
JI.CoHal MOXe pO3TIIANATUCS SIK TMEPCIeKTUBHUMA IHCTPYMEHT JJIsi BUBUCHHSI YSBJIICHD
IPOMAaJISiH PO MOJITUYHUX JI1JIEPIB.
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