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АНОТАЦІЯ 

Безнощенко А. В. «Педагогічні умови розвитку обдарованості 

молодших школярів». Кваліфікаційна робота освітнього ступеня – магістр, на 

правах рукопису. Спеціальність – 013 «Початкова освіта». 

У кваліфікаційній роботі висвітлено питання особливостей виявлення, 

розвитку навчання і виховання креативної обдарованості молодших школярів. 

Вивчено поняття «обдарованість», «креативність»,  їх характеристика, 

особливості розвитку різних видів обдарованості у молодшому шкільному 

віці. Проаналізовано роль та психолого-педагогічні форми й методи роботи з 

дітьми, запропоновано методичні рекомендації учасникам освітнього процесу 

щодо роботи з обдарованими дітьми. 

Здійснено опис дослідження учнів 2-го класу на базі Чемерського та 

Новошляхівського ЗЗСО І- ІІІ ступенів Кіптівської територіальної громади. 

Матеріали нашого дослідження  можуть послужити основою для 

розробки та впровадження науковцями, практиками стратегій, спрямованих на 

плідну співпрацю вчителів та вихователів ГПД з батьками обдарованих 

молодших школярів. У роботі наголошено, що важлива роль належить саме 

батькам, оскільки вони забезпечують створення умов для гармонійного 

розвитку своїх обдарованих дітей. 

Ключові слова: обдарованість, педагогічні умови, обдаровані діти, 

вчитель початкових класів, вихователь групи продовженого дня. 
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ABSTRACT 

 Beznoshchenko A. V. "Pedagogical conditions for the development of 

giftedness of younger schoolchildren." Qualifying work for an educational degree - 

master's degree, with manuscript rights. Specialty - 013 "Primary education". 

 In the qualifying work, the issues of the identification, development of 

learning and education of creative giftedness of younger schoolchildren are 

highlighted. The concept of "giftedness", "creativity", their characteristics, features 

of the development of various types of giftedness in primary school age are studied. 

The role and psychological-pedagogical forms and methods of working with 

children are analyzed, methodical recommendations are offered to the participants 

of the educational process regarding work with gifted children. 

 A description of the study of 2nd grade students was carried out on the basis 

of the Chemersky and Novoshlyakhivsky ZZSO I-III degrees of the Kiptiv territorial 

community. 

 The materials of our research can serve as a basis for the development and 

implementation by scientists and practitioners of strategies aimed at the fruitful 

cooperation of teachers and educators of special education with parents of gifted 

younger schoolchildren. The work emphasizes that parents play an important role, 

as they ensure the creation of conditions for the harmonious development of their 

gifted children. 

 Key words: giftedness, pedagogical conditions, gifted children, primary 

school teacher, teacher of the extended day group. 
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ВСТУП 

 

Проблема розвитку дітей молодшого шкільного віку являється 

актуальною в будь-якому соціумі на кожному етапі його розвитку, тому що від 

вирішення цієї проблеми залежить майбутнє даного суспільства. Тому, 

незважаючи на наявність досить великого емпіричного матеріалу, що 

розкриває різні психолого-педагогічні форми й методи роботи з учнями, на 

даний час недостатньо робіт, що стосуються дослідження з організації 

освітнього процесу з розвитку обдарованості молодших школярів в початковій 

школі комплексно, охоплюючи роботу вчителя початкових класів та 

вихователя ГПД [12]. 

Адже на сучасному етапі розвитку суспільства вкрай необхідною є 

потреба створення сприятливого простору для формування успішних, 

конкурентоздатних особистостей, спроможних ефективно працювати та 

навчатися  протягом усього життя. 

Одним із важливих аспектів діяльності вчителя початкових класів та  

вихователя ГПД є не лише формування фахової креативності як працівника в 

галузі початкової освіти, але й уміння розкрити власний творчий потенціал, 

розвинути креативність, зняти психологічні перешкоди до самовираження, 

допомогти в успішній соціалізації, сформувати знання, уміння та навички 

щодо створення продуктів власної творчості тощо. Через власну особистість 

педагоги початкової ланки повинні розвивати та формувати особистість 

дитини, беручи відповідальність перед соціумом за адаптування її в 

оточуючому світі шляхом проживання з нею спільно керованого і 

самокерованого процесу, яким реалізує антропосоціальний підхід до 

здійснення запитів суспільства [8]. 

В літературних джерелах визначають обдарованість як досить складну 

за своєю природою психологічну якість дитини, що розвивається протягом  

усього життя та визначає можливість досягнення людиною найвищих, 

незвичайних результатів у одному чи кількох видах діяльності, порівняно з 
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іншими людьми. 

Проблема раннього виявлення та подальшого розвитку обдарованості у 

наш час стає все більш актуальною. Це пов'язано з потребою суспільства в 

неординарній творчій особистості. Давно стало очевидним, що найбільших 

успіхів досягають ті держави, які мають висококваліфіковані кадри 

працівників у відповідних сферах діяльності, тобто фактично йдеться про 

інтелектуальний, творчий потенціал кожної країни, підготовку національних 

кадрів, здатних створювати нові технології, модернізувати виробництво і 

розвивати самобутню культуру відповідно до суспільних потреб [10]. 

Раннє виявлення, виховання і розвиток обдарованих дітей складає одне 

з головних завдань вдосконалення системи освіти. Доволі перспективним, на 

наш погляд, в цьому напрямку є групи продовжено дня для молодших 

школярів. 

Метою даної роботи є аналіз психолого-педагогічної літератури та 

експерементальна перевірка на практиці проблеми виявлення, розвитку 

навчання і виховання обдарованості молодших школярів у початковій школі. 

Об'єкт дослідження – освітній процес у початковій школі. 

Предмет дослідження – організація освітнього процесу молодших 

школярів під час уроків та в групі продовженого дня з метою виявлення і 

розвитку їх обдарованості. 

Завдання дослідження: 

1. Опрацювати науково-літературні джерела, які знайомлять з 

дифеніцією «обдарованість», її характеристикою, особливостями розвитку 

різних видів обдарованості у молодшому шкільному віці. 

2. Визначити роль та психолого-педагогічні форми й методи роботи 

з розвитку обдарованості молодших школярів під час уроків та в ГПД.  

3. Провести експериментальне дослідження, спрямоване на 

виявлення рівня розвитку обдарованості дітей в початковій школі та 

прослідкувати динаміку розвитку під час упровадження нашої методики. 

4. Виявити особливості роботи вихователя ГПД з розвитку 
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обдарованості молодших школярів. 

 База дослідження. Дослідження проводилося на базі Чемерського ЗЗСО 

І-ІІІ ступенів  та Новошляхівського ЗЗСО І-ІІІ ступенів Кіптівської 

територіальної громади. Експерементом охоплено 30 учнів та батьків 2-го 

класу, з них  16 учнів експерементальної групи та 14 учнів контрольної. 

 Апробацію матеріалів кваліфікаційної роботи здійснено на: 

1. Безнощенко А. В., Коновальчук М. В. Розвиток креативної обдарованості 

молодших школярів в групі продовженого дня. Актуальні питання у 

сучасній науці. Серія: Педагогіка. Київ. Видавнича група «Наукові 

перспективи». 2023. Випуск №6(12) С.478 – 486 (фахова). 

2. X Всеукраїнська науково-практична  студентська інтернет-конференція 

«Науковий простір студента: пошуки і знахідки», 31 березня 2023 року (м. 

Київ), тези. 

3. Міжнародна науково-практична конференція « Проблеми та перспективи 

розвитку науки, освіти і суспільства в ХХІ столітті», 27 квітня 2023 року 

(м. Рівне), тези. 

   Участь у крнференціях: 

  

1. Всеукраїнська онлайн-конференція зі міжнародною участю «Стратегії 

та практика організації освітнього процесу в умовах невизначеності: 

нові виклики та перспективи реалізації», 30 травня 2023 р., м. Чернігів  

2. Науково-практична інтернет-конференції молодих науковців та 

студентів «Розвиток особистості молодшого школяра: сучасні реалії та 

перспективи» м. Івано-Франківськ. 

Структура дослідження: дослідження складається зі вступу, двох 

розділів, висновків до розділів, загальних висновків, списку використаних 

джерел 52 найменування, 5 додатків. Загальний обсяг магістерської роботи – 

82 сторінки, основний зміст – 73 сторінок. Ілюстративний матеріал подано у 7 

таблицях та 15 рисунках.  
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РОЗДІЛ 1. ТЕОРЕТИЧНИЙ АНАЛІЗ ПРОБЛЕМИ РОЗВИТКУ 

ОБДАРОВАНОСТІ У ДІТЕЙ МОЛОДШОГО ШКІЛЬНОГО ВІКУ 

 

1.1. Характеристика обдарованості як психологічного феномену 

 

Психологічним вивченням дитячої обдарованості й розробленням 

психолого-педагогічних питань навчання та виховання дітей до порівняно 

недавнього часу в нашій країні займалися досить мало. Відповідно з існуючою 

ідеологією вважалось, що не потрібно виділяти особливо здібних дітей, що всі 

рівні, що в кожної дитини можна «сформувати» будь-які необхідні якості. Під 

поняттями «задатки», «обдарованість» розумілось щось ідеалістичне, 

шкідливе. Тільки з демократизацією нашого суспільства проблема різниці між 

дітьми за обдарованістю «вийшла із тіні» і викликає великий інтерес [15]. 

Термін «обдарованість» ще не став загальноприйнятим. Часто його 

використовують як синонім терміна «інтелект» або розум, але таке вживання 

нерідко призводить до неправильного розуміння сутності людського 

інтелекту.  

Поняття «обдарованість» втрачає сенс, коли його розглядати як 

біологічну категорію. Розуміння обдарованості великою мірою залежить від 

того, яке значення надається тим чи іншим видам діяльності і що розуміється 

під «успішним” виконанням кожного конкретного виду.  

Педагогічна енциклопедія дає таке визначення: «Обдарованість – 

високий рівень здібностей людини, який дає їй змогу досягти особливих 

успіхів у певній діяльності». Основними ознаками високої обдарованості є: 

ранній вияв здібностей, швидкі темпи засвоєння знань, формування умінь і 

навичок у будь-якій діяльності, схильність до неї, елементи оригінальності, 

творчості у діяльності, створення продуктів суспільних цінностей [7].  

Г.С. Костюк вважає обдарованість індивідуальною своєрідністю 

здібностей людини та вказує на значущість природних задатків кожної 

окремоїї особистості якї дару, даногої природою, щої є вихідноюї 
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внутрішньою спонукоюї розвитку здібностей.ї «Обдарованість нерідкої 

розглядають якї природні здібностії людини, алеї в такихї випадках 

слової«здібності» вживаєтьсяї в іншомуї значенні, ніжї тоді, колиї мова йдеї 

про конкретнії здібності дої тих чиї інших видівї діяльності. Неї боячись, щої 

це будеї виглядати якї гра словами,ї можна сказати,ї що обдарованістьї – це 

здібністьї людини дої розвитку їїї здібностей», – зазначаєї Г.С.ї Костюк.  

Н.їС. Лейтесї дає такеї визначення: «Обдарованії – це діти,ї в якихї 

наявна таї або іншаї загальна чиї спеціальна обдарованість”,ї «загально 

інтелектуальнаї обдарованість» можеї виражатися вї надзвичайно високомуї 

рівні розумовогої розвитку. Вї обдарованих дітейї дослідник виділяєї такі 

особливості:ї постійну готовністьї до зосередженняї уваги; емоційнуї 

захопленість процесомї пізнання; стихійнийї характер знань,ї що набуваютьсяї 

і т.їін. [16].ї 

Н.С.ї Лейтес упевнений,ї що ознакоюї обдарованості єї властивості 

розуму.ї Вони істотної залежать відї вольових таї емоційних особливостейї 

індивіда ії в багатогранномуї поєднанні створюютьї таку індивідуальнуї 

своєрідність, якаї відрізняє дануї людину відї інших. Наї думку вченого,ї 

безпосереднє відношенняї до розвиткуї загальних здібностейї мають віковії 

властивості («віковії фактори обдарованості”ї), а саме:ї схильність дої 

засвоєння (уї молодших школярів),ї висока активність,ї широта схильностейї 

(у школярівї середніх класів),ї схильність ії здібності дої свідомого 

саморегулюванняї (у старшихї школярів). Дослідникї зауважує, щої значною 

міроюї обдарованість якї спеціальна, такї і загальнаї залежить відї 

особливостей нервовоїї системи таї від здатностії людини дої саморегуляції. 

Ю.їЗ. Гільбухї пропонує підї поняттям «обдарованії діти» розумітиї 

дітей, якії відрізняються відї однолітків значнимї розумовим розвитком.ї 

О.М.ї Матюшкін, підї обдарованістю розумієї – творчий потенціал,ї що 

розкриваєтьсяї в будь-якій ізї галузей людськоїї діяльності вї процесі 

постановкиї і знаходженняї оригінальних вирішеньї різних проблем:ї 

наукових, технічних,ї духовних. О.їМ. Матюшкінї розглядає обдарованістьї як 
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єдинуї інтегративну структуру,ї що виявляєтьсяї на всіхї рівнях 

індивідуальногої розвитку ії включає вї себе: а)їдомінуючу рольї пізнавальної 

мотивації;ї б) дослідницькуї творчу активність,ї виражену черезї знаходження 

нового,ї постановку йї вирішення проблем;ї в) можливостії досягнення 

оригінальнихї рішень; г)ї можливості прогнозуванняї та передбачення;ї д) 

здатністьї до створенняї індивідуальних еталонів,ї що забезпечуютьї високі 

естетичні,ї моральні, інтелектуальнії оцінки [15].ї 

Отже, обдарованість,ї як показаної вище, неї зводиться лишеї до 

природніхї передумов чиї високого рівняї знань ії вмінь. Відкриттяї людиною 

власнихї високих задатків,ї які стаютьї надбанням свідомості,ї вносить певнії 

корективи уї її взаємодіюї з соціальнимї оточенням, уї формування рівняї її 

домагань,ї у накресленняї життєвих перспектив.ї Про співвідношенняї між 

обдарованістюї й особистістюї влучно пишутьї В.Е.ї Чудновський таї В.С.ї 

Юркевич: «...особистістьї – категорія, якаї проходить процесї становлення і,ї 

як наслідок,ї ми маємої співвідношення обдарованості,ї яка розвивається,ї та 

6ї особистості, якаї розвивається».  

Уї зарубіжній психологіїї найбільшого розповсюдженняї набув підхід,ї 

сконцентрований наї відборі йї розвитку творчої обдарованих дітей.ї За 

такогої підходу, зазвичай,ї не оперуютьї конкретним визначеннямї 

обдарованості.  

Поняттяї обдарованості вї американській психолого-педагогічній 

літературії з’явилося наї початку ХХї століття, хочаї практика навчанняї дітей 

зї наднормальними здібностямиї вже існувала.ї Обдарованим тодії вважався 

школярї з підвищенимї інтелектом, добреї й відмінної встигаючий зї 

академічних предметів.ї Саме вживанняї терміна «обдарований”ї для 

позначенняї дітей зї наднормальними здібностямиї належить Г.ї Уіпплу [3].ї 

При визначеннії поняття обдарованостії В. Штернї виходить зї таких 

філософськихї міркувань: людина,ї на йогої думку, ціліснаї особа, щої має 

єдністьї психічних ресурсів,ї які допомагаютьї здійснювати наміриї й досягтиї 

поставленої мети.ї Тому В.ї Штерн рішучеї відхиляє поняттяї обдарованості 
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якї сукупності різноманітнихї властивостей ії підкреслює, щої це єдинаї 

загальна обдарованість,ї характерною особливістюї котрої єї пристосування 

індивідаї до новихї умов середовища.ї 

За А.ї Танненбаумом, обдарованістьї визначається такимиї чинниками: 

високимї рівнем загальногої інтелекту, наявністюї спеціальних здібностей,ї 

певними особистіснимиї особливостями, впливомї середовища, щасливимї 

випадком.  

Дослідженняї Де Гроттаї (1971, 1980,ї 1985) даютьї підстави дляї 

твердження, щої обдарованість – цеї передусім здібності,ї а вжеї потім досвід,ї 

працелюбність, силаї волі тощо.ї Поряд зї обдарованістю, щої розглядалась якї 

надзвичайні потенційнії можливості індивідаї і пов’язувалисьї з генетичноюї 

спадковістю, вченийї вивчав ії загальну обдарованістьї як можливістьї 

досягнень уї певній галузі.ї 

За визначеннямї Дж. Рензуллі,ї обдарованість – поєднанняї трьох 

характеристик:ї інтелектуальних здібностей,ї вищих заї середній рівень,ї 

творчого підходуї й наполегливості.ї 

Отже, вї зарубіжній психологіїї немає чіткихї дефініцій обдарованості.ї 

Як відмітилаї Галлахер (1966),ї протягом багатьохї років інтелект,ї визначений 

заї допомогою стандартизованихї тестів, бувї по сутії робочим визначеннямї 

«обдарованості».  

Вї останні рокиї робочим визначеннямї обдарованості сталаї формула, 

запропонованаї Відділом освітиї США (Marlanol, 1972). Вонаї визнає, щої 

індивід можеї відрізнятися функціональнимиї чи потенціальнимиї 

можливостями вї багатьох галузях:ї інтелектуальній, академічнійї (успіхи вї 

навчанні), творчій,ї художній, уї сфері спілкуванняї (лідерство) абої 

психомоторики [16].ї 

У серединії ХХ століттяї серед зарубіжнихї учених збільшивсяї інтерес 

дої проблеми обдарованості.ї Дана проблематикаї спрямована наї вирішення 

кількохї завдань. Однеї з нихї – виділення основнихї факторів, щої складають 

структуруї обдарованості, ії розробка психометричнихї засобів дляї їх 
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вимірювання.ї Інше, неї менш важливеї завдання, – створенняї моделей 

розвиткуї обдарованих дітей.ї Так Фелдманї (1980) вї одній ізї своїх 

працьївисуває думкуї про важливістьї програм дошкільногої навчання дляї 

обдарованих ії підкреслює рольї учителя вї інтелектуальному таї соціальному 

розвитковії дитини.  

Отже,ї незважаючи наї окремі відмінностії у трактуваннії цього 

поняття,ї обдарованість – передусімї високий рівеньї розвитку здібностейї 

людини, якийї дозволяє їйї досягти особливихї успіхів уї певній діяльності.ї 

Обдарованість – сукупністьї природних задатків,ї що єї однією зї умов 

формуванняї здібностей. Дої задатків належатьї анатомо-фізіологічнії 

особливості організму,ї головним чиномї особливості нервовоїї системи. 

Кожнийї задаток багатозначний,ї на йогої основі можутьї вироблятися різнії 

здібності залежної від умовї життя. Наї розвиток ії формування обдарованостії 

найбільше впливаютьї цілеспрямоване навчанняї та виховання.ї 

Цінність науковихї досліджень полягаєї у тому,ї що існуєї багато 

підходівї до визначенняї обдарованості, враховуютьсяї і використовуютьсяї 

різні концептуальнії моделі. Феноменї обдарованості виступаєї творчим 

процесом,ї який виникаєї під впливомї двох факторівї – біологічного йї 

соціального, щої взаємодіють міжї собою. 

Узагальненняї наукових данихї дозволяє виділитиї три «параметри”,ї які 

характеризуютьї обдарованих дітей,ї а саамеї [18]: 

1.ї Випереджальний розвитокї пізнавальної сфери,ї який виявляєтьсяї у 

високійї пізнавальній активності,ї що виражаєтьсяї в допитливостії й 

здібностії переробляти великийї об'єм інформації;ї здатність простежуватиї 

причиннонаслідкові зв'язкиї та робитиї відповідні висновки,ї тобто здібністьї 

до інтуїтивнихї стрибків, своєріднийї інсайтам, колиї якісь ланкиї 

причиннонаслідкового ланцюгаї пропускаються, ії рішення з’являєтьсяї ніби 

самої собою; гарнаї пам'ять, котраї базується наї ранньому мовленнєвомуї 

розвитку йї добре розвиненійї абстрактно-теоретичнійї формі мислення,ї 

здатність класифікуватиї та категоризуватиї інформацію ії досвід.  
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Обдарованимї дітям легшеї долати пізнавальнуї невизначеність, аї 

інтелектуальні труднощії викликають здоровийї азарт ії прагнення 

«дістатися»ї і «добратися»ї до розв'язання.ї Будь-якії спроби нав'язатиї готове 

рішенняї викликають роздратування.ї 

В обдарованихї спостерігаються вираженії математичні здібності,ї гарна 

концентраціяї і стійкістьї уваги, високийї ступінь заглибленняї в завдання.ї 

2. Специфічнимиї якостями обдарованихї дітей є:ї занадто розвиненеї 

почуття справедливості;ї раннє формуванняї системи цінностейї (гостре 

сприйманняї суспільної несправедливості,ї високі моральнії вимоги дої себе 

таї до інших);ї яскрава, живаї уява – звідсиї висока креативністьї і здатністьї 

зберігати завждиї елемент гриї в життії і вї праці; почуттяї гумору, високийї 

рівень домагань:ї такі дітиї постійно прагнутьї розв'язати проблеми,ї які їмї 

поки щої не підї силу.  

3.ї Фізичний розвитокї обдарованих дітей.ї За однимї із тверджень:ї 

«Обдаровані дітиї володіють перевагамиї майже заї всіма параметрамиї 

розвитку. Вищії на зрістї та здоровіші,ї ніж середняї дитина, вониї легше 

навчаютьсяї та кращеї засвоюють навчальнийї матеріал. Періодї концентрації 

увагиї в нихї більший, словниковийї запас ширший,ї вони легшеї розв’язують 

задачії та більшї здатні дої абстрактного мислення.ї Вони чинятьї опір 

конформізмуї та зубрінню,ї більш схильнії до змаганняї та незалежності,ї 

відрізняються високимиї соціальними ідеалами,ї цільніші, цікавіші,ї 

винахідливіші, наполегливіші,ї більш схильнії до творчостії та чутливії до 

настроюї оточення, володіютьї загостреним почуттямї гумору таї підвищено 

реагуютьї на несправедливість»,ї – стверджує американськийї психолог Л.ї 

Термен (книгаї «Вивчення генія»ї).  

К. Текекс,ї навпаки, змальовуєї тип «худого,ї маленького, блідогої 

«книжкового черв’яка”ї в окулярах,ї тихоні, мрійникаї та інтроверта.ї Подібні 

полярнії стереотипи, якії сформувалися вї поглядах суспільстваї на 

обдарованихї дітей, значної ускладнюють проблемуї знаходження йї 

кристалізації тихї граней спільного,ї що властивеї явищу обдарованостії [15].  
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Ю.їЗ. Гільбухї серед ознакї загальної розумовоїї обдарованості дітейї на 

першеї місце ставитьї надзвичайно раннійї вияв високоїї пізнавальної 

активностії й допитливості.ї Важливими ознакамиї вважає:  

 «швидкістьї та точністьї виконання розумовихї операцій 

(стійкістьї уваги, оперативністьї пам’яті, логічнеї мислення);  

 багатствої активного словника;ї 

 розвиток творчогої мислення таї уяви; 

 наявністьї порівняно високогої рівня самосвідомості”.ї 

Випереджальний розвитокї пізнання – провіднаї ознака уї визначенні 

обдарованостії дітей ії багатьма американськимиї ученими. Так,ї К. Текекс,ї 

зокрема, відзначає:ї 

1. Існуванняї «сенситивних» періодів.ї У такії періоди дітиї здатні 

виконуватиї кілька справї одночасно.  

2.ї Надзвичайну допитливість,ї необхідність активної досліджувати 

навколишнійї світ.  

3.ї Відмінну пам’ять,ї яка ґрунтуєтьсяї на ранньомуї мовленні йї 

абстрактному мисленні.ї Обдаровану дитинуї відрізняє здатністьї 

класифікувати йї категоризувати інформаціюї та досвід,ї уміння широкої 

використовувати набутії знання.  

4.ї Багатий словниковийї запас, щої відкриває шляхї до побудовиї 

складних синтаксичнихї конструкцій. Дляї обдарованих характернеї творення 

новихї слів, котрії повинні виражатиї їх власнії поняття таї позначати вигаданії 

події.  

5.ї Обдаровані дітиї легко опановуютьї пізнавальну невизначеність.ї При 

цьомуї труднощі неї примушують їхнії «відключатись».  

6.ї Обдарованим дітямї притаманні підвищенаї концентрація уваги,ї 

наполегливість уї досягненні результатів,ї заглибленість уї завдання.  

7.ї Гра єї провідним видомї діяльності дляї обдарованих дошкільниківї 

(обирають ігри,ї пов’язані зії складною розумовоюї діяльністю). 
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1.2. Особливості розвитку різних видів обдарованості у молодшому 

віці 

 

Варто зазначити, що обдарованість – сукупність психічних 

властивостей, що зумовлюють особливо успішне виконання тієї чи іншої 

діяльності (художньої, музичної тощо). Звідси – обдарованою є дитина, яка 

виділяється яскравими, очевидними, іноді видатними досягненнями (чи має 

внутрішні передумови для таких досягнень) у тій чи іншій діяльності. Проте, 

дехто з науковців вважає, що «усі діти є обдарованими», інша – що 

«обдаровані діти є надзвичайно  рідким явищем» [24].  

Розрізняють різні види обдарованості, систематизація яких визначається 

критерієм, що покладений в основу класифікації. Зокрема, американські 

психологи Ілонійського університету під керівництвом М. Карне серед 

критеріїв видів обдарованості називають такі: 

1.  Вид діяльності та сфери психіки, що забезпечують її.  

2.  Ступінь  сформованості.  

3.  Форма проявів.  

4.  Широчінь проявів у різноманітних видах діяльності.  

5.  Особливості вікового  розвитку 

За першим критерієм відокремлення видів обдарованості здійснюється у 

межах основних видів діяльності з врахуванням різних сфер психіки та 

відповідно міри участі у них певних рівнів психічної організації. Як відомо, до 

основної діяльності належать практична, теоретична(у дитячому віці – 

пізнавальна), художньо-естетична, комунікативна та духовно-ціннісна.  

Психіка людини має інтелектуальну, емоційну та мотиваційно-вольову 

сфери, у межах яких можуть бути виділені такі рівні психічної організації:  

а) у межах інтелектуальної сфери психіки – сенсомоторний, просторово-

візуальний та понятійно-логічний рівні;  

б)ї у межахї емоційної сфериї – рівні емоційногої реагування таї 

емоційного переживання;ї 
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в) уї межах мотиваційно-вольової сфериї – рівні: спонукання,ї 

постановки цілейї та смислої утворюючий.  

Відповідної можуть бутиї названі такії види обдарованості:ї 

– у практичнійї діяльності – обдарованістьї у ремеслах,ї а 

такожїспортивну йї організаційну;  

– уї пізнавальній діяльностії – інтелектуальна обдарованістьї 

різноманітних видівї залежно відї предметного змістуї 

діяльності(обдарованістьї у галузії природничих ії гуманітарних наук,ї 

інтелектуальних ігорї тощо);  

– уї художньо-естетичнійї діяльності: хореографічна,ї сценічна, 

літературно-поетична, образотворчаї та музичнаї обдарованість;  

– уї комунікативній діяльностії – лідерська обдарованість;ї 

– у духовно-ціннісній діяльностії – обдарованість, якаї виявляється уї 

створенні новихї духовних цінностейї та служіннії людям.  

Будь-який видї обдарованості передбачаєї одночасне включенняї всіх 

рівнівї психічної організаціїї з переважаннямї того рівня,ї що єї найбільш 

значущимї для даногої виду діяльності.ї Наприклад, музичнаї обдарованість 

забезпечуєтьсяї усіма рівнямиї психічної організації,ї при цьому:ї коли наї 

пер-шийї план виступаютьї сенсомоторні якостії – говорять прої віртуоза, 

колиї на першомуї плані з’являютьсяї емоційно-експресивнії якості – прої 

унікальну музикальність,ї виразність тощої [12].  

Слідї підкреслити, щої класифікація видівї обдарованості заї першим 

критеріємї є найбільшї важливою уї розумінні якісноїї своєрідності природиї 

обдарованості. Данийї критерій можнаї розглядати якї початковий, тодії як 

іншії визначають особливі,ї за даногої моменту буттяї характерні дляї людини 

форми.ї Це означає,ї що обдарованістьї виступає якї інтегральний проявї 

різних здібностейї у конкретнійї діяльності. Обдарованістьї може відбутисяї 

лише уї тому випадку,ї коли резервиї різноманітних здібностейї людини 

дозволятьї компенсувати відсутнії або недостатньо-виражені компоненти,ї що 

необхіднії для успішноїї реалізації тієїї чи іншоїї діяльності. Яскраваї 
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обдарованість, абої талант, свідчитьї про наявністьї високих здібностейї за 

усімаї компонентами, якихї вимагає реалізаціяї певного видуї діяльності [22].ї 

Розглянемо 5ї основних видівї обдарованості, згрупованихї за 

превалюючимї мисленням (конвергетичнимї – продуктивне 

абоїдивергетивним - творче)ї у дваї типи: загальнуї розумову таї творчу 

обдарованість.ї 

Загальна розумоваї обдарованість обіймаєї два різновиди:ї 

інтелектуальну сферуї й академічнії досягнення.  

Інтелектуальнаї обдарованість характеризуєтьсяї стабільністю, 

гнучкістюї та гостротоюї мислення, високорозвинутимиї психологічними 

процесами.ї 

Серед творчоїї обдарованості розглянемої три види:ї музичну, 

образотворчуї та комунікативну.ї 

Музично обдарованаї дитина виявляєї надзвичайну цікавістьї до 

музичнихї занять, чутливої реагує наї характер ії настрій музики,ї легко 

відтворюєї короткі музичнії фрази, впізнаєї знайомі мелодіїї за першимиї 

звуками, ізї задоволенням підспівує,ї визначає, якаї з двохї нот вищаї чи 

нижча.ї 

У сферії образотворчого мистецтваї обдарована дитинаї проявляє дужеї 

велику цікавістьї до візуальноїї інформації, вї найменших деталяхї 

запам’ятовує побачене,ї проводить багатої часу заї малюванням чиї ліпленням, 

дужеї серйозно ставитьсяї до своїхї художніх занятьї і одержуєї від нихї 

задоволення, демонструєї випереджаючу свійї вік вправність,ї оригінально 

послуговуєтьсяї засобами художньоїї вираженості, експериментуєї з 

використаннямї традиційних матеріалів,ї змістовно плануєї композицію 

картинї або малюнків,ї її набуткиї включають великуї кількість деталей,ї її 

роботиї відрізняє відміннаї композиція, конструкціяї та колір,ї твори 

оригінальнії й індивідуальнії [26].  

Художняї обдарованість підтримуєтьсяї і розвиваєтьсяї в спеціальнихї 

школах, гуртках,ї студіях. Художньої обдаровані дітиї мають високії 
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досягнення вї галузі художньоїї творчості йї виконавчої майстерностії в 

музиці,ї живописі, скульптурі,ї театрального мистецтва.ї 

Якщо дитинаї легко пристосовуєтьсяї до новихї ситуацій, якщої інші 

дітиї віддають їйї перевагу приї виборі партнераї для гри,ї якщо вї оточенні 

сторонніхї людей зберігаєї впевненість уї собі, якщої керує іграмиї або 

заняттямиї інших дітейї і невимушеної спілкується зї дітьми таї дорослими, 

якщої генерує ідеїї і шляхиї розв’язання завдання,ї а вї спілкуванні зї 

однолітками виявляєї ініціативу, береї на себеї відповідальність, щої виходить 

заї межі, характернії для їїї віку яких,ї інші дітиї часто звертаютьсяї до неїї за 

допомогою,ї то такуї дитину вважаютьї обдарованою вї сфері спілкуванняї та 

лідерства.ї 

Соціальна обдарованістьї(використовуються такожї поняття «лідерськаї 

обдарованість», «соціальнийї інтелект», «організаторськії здібності») [23].ї 

Найраніша спробаї виміряти соціальнийї інтелект належитьї Т. Хантуї 

(1928), якийї розробив тестї для «виявленняї здібності матиї справу зї 

людьми». 

Заї даними Т.ї Ханта, соціальнийї інтелект розвиваєтьсяї до17-18ї років 

ії є добримї передумовою успіхуї в навчанні.ї 

Виділяють такії структурні елементиї соціальної обдарованості,ї як 

соціальнаї перцепція, просоціальнаї поведінка, моральнії судження, 

організаційнії уміння ії т. ін.ї 

Соціальна обдарованістьї передбачає наявністьї здатності розуміти,ї 

любити, співпереживати,ї знаходити взаємопорозумінняї з іншимиї людьми, 

цеї дозволяє бутиї гарним педагогом,ї психологом, психотерапевтом,ї 

соціальним працівником.ї Таким чином,ї поняття соціальнаї обдарованість 

охоплюєї широку групуї виявів, пов’язанихї із легкістюї встановлення ії 

високою якістюї міжособистісних стосунків.ї Ці особливостії дозволяють 

бутиї лідером, тобтої виявляти лідерськуї обдарованість.  

Якостії соціально обдарованихї особистостей. Охайнії  зовнішньо, 

берутьї участь уї різних суспільнихї заходах ії вносять уї них позитивнийї 
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вклад, ставлятьсяї до ровесниківї і дої старших якї до рівних,ї поведінка маєї 

відкритий характер,ї не боятьсяї виражати своїї почуття, підтримуютьї 

довготривалі взаємостосункиї з людьмиї й різкої не змінюютьї своїм дружнімї 

симпатіям, енергійні.ї 

Лідерську обдарованістьї можна розглядатиї як одинї із виявівї 

соціальної обдарованості.ї Для лідерськоїї обдарованості характернимї є те,ї 

що, певнийї набір уміньї лідера уможливлюєї досягнення групоюї поставлених 

передї нею цілейї при взаємномуї задоволенні одинї одним ії з почуттямї 

особистої самореалізації.ї Лідерські умінняї в основномуї міжособистісні ії 

включають гнучкість,ї відкритість, організаційнії здібності. Лідерствої 

вимагає такихї особистісних якостей:ї самоповага, високії моральні якості,ї 

зрілий емоційнийї розвиток.  

Успішнимї лідерам притаманнії такі якості:ї 

 інтелект вищеї середнього; 

 умінняї приймати рішення;ї 

 відчуття мети;ї 

 здатність матиї справу зї абстрактними поняттями,ї з плануваннямї 

майбутнього, зї часовими обмеженнями;ї 

 гнучкість, вмінняї пристосовуватися;  

 почуттяї відповідальності;  

 впевненістьї у собії й знанняї себе;  

 наполегливість;ї 

 терпимість ії терпіння уї роботі зї людьми;  

 ентузіазм;ї 

 уміння чіткої викладати думкиї в уснійї або письмовійї формі.  

Розвитокї лідерської обдарованості.ї Спостереження показують,ї що 

батькиї дітей, якії виявляють схильністьї до лідерства,ї будують своїї стосунки 

зї ними певнимї чином. Багатої говорять зї дітьми, використовуючиї різні 

засобиї спілкування – міміку,ї жести, мову;ї при цьомуї вони такї схиляються 
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дої дитини, щої розмовляють зї нею немовбиї на одномуї рівні. Батькиї й 

матерії запитують уї дітей, щої ті хочутьї робити; вислуховуютьї усе, зї чим 

дітиї до нихї звертаються, неї залишають безї уваги будь-які їхнії спонтанні 

дії.ї Дорослі неї погрожують своїмї дітям ії не буваютьї агресивними зї ними, 

уї той жеї час неї схильні дої безмірної опіки.ї Їх такожї відрізняє послідовнаї 

стабільність поведінкиї [24]. 

Виходячиї з вищезазначеного,ї вважаємо заї необхідне відзначити,ї що, 

обдарованістьї є багатомірнимї за своєюї природою явищем,ї а томуї будь-

якийї окремий випадокї дитячої обдарованостії повинен оцінюватисьї з точкиї 

зору усіхї наведених критеріївї класифікації їїї видів. Слідї також зазначити,ї 

що ідентифікаціяї обдарованих дітейї – це тривалийї процес, заснованийї на 

використаннії багаторівневого комплексуї методів аналізуї поведінки дитини.ї 

 

1.3. Роль роботи ГПД та діяльності вихователя ГПД у розвитку 

молодших школярів, особливості облаштування укриттів 

 

Робота вихователя ГПД розпочинається зі  знайомства з оперативною 

інформацією по закладу освіти. На даному етапі у його функції входить: 

привітання вихованців; перевірка по класному журналу відвідування та 

успішності вихованців; отримання від учителя початкових класів інформації 

про поведінку молодших школярів, що відвідують групу, про їх настрої і 

самопочуття; отримання інформації про характер завдань на самопідготовку; 

отримання  вказівок від керівників школи; внесення поправок в план роботи 

на день на основі отриманих настанов; огляд приміщення для заняття з групою 

з метою перевірки відповідного мікроклімату в класі санітарно-гігієнічним 

нормам (свіже повітря в приміщенні, освітленість приміщення, стан 

навчального та ігрового обладнання) [25]. 

Прийнявши дітей в групу вихователь: робить відмітку в журналі групи 

про відсутність окремих учнів; вислуховує прохання присутніх 

дітей;ознайомлюється зі змістом записок батьків вихованців; дає необхідні 
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розпорядження старости (або помічнику вихователя) і черговим; повідомляє 

групі план роботи на день, враховуючи побажання і прохання вихованців, 

приймаючи їх пропозиції. 

Наступним важливим обов'язком вихователя є організація відпочинку 

дітей на відкритому повітрі незалежно від погоди і пори року. Прогулянка на 

пришкільній території у поєднанні з рухливими іграми середньої 

інтенсивності (малорухомі  ігри) може тривати 1,5 год, прогулянки в природу 

– до 2 год (залежно від віку учнів і від тривалості роботи групи).  

Організовуючи передобіднє перебування на повітрі, слід враховувати, 

що діти втомлені, причому в різній степені, тому необхідна помірно рухова 

діяльність і диференційований підхід до учнів з різними фізичними 

можливостями. Важливо звертати увагу на те, щоб діти під час ігор не 

перевтомлювалися.  

При цьому у функції вихователя входить: перевірка наявності у всіх 

вихованців відповідної сезону одежі і взуття (у зимовий час наявність 

головних уборів); організація занять, що вимагають від дітей рухової 

діяльності; пояснення правил гри, розподіл між дітьми ролей, завдань  та 

ігрового інвентарю. 

Весь тойї час, покиї діти перебуваютьї на повітрії вихователь повиненї 

також: прийматиї заходи таї охорони життяї і здоров'яї малюків; попереджатиї 

можливість дитячогої травматизму; стежитиї за самопочуттямї  вихованців, 

відносинамиї між ними,ї порядком ії дисципліною. 

Пої закінченні заняттяї вихователь: короткої підводить підсумкиї занять; 

вислуховуєї побажання дітей;ї дає оцінкуї діям вихованців.ї 

Після поверненняї до школиї після занятьї на свіжомуї повітрі 

вихователь:ї нагадує дітямї про необхідністьї привести одягї і взуттяї в 

порядок;ї стежить заї тим, щобї всі дітиї переодягнулися ії перевзулися 

(зміннийї одяг таї взуття); організовуєї умивання дітей,ї попередньо 

перевірившиї наявність полотенецьї і мила.ї 

Наступна посадовийї обов'язок вихователяї – організація харчуванняї 
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вихованців. Йогої функції наї даному етапії (режимному моменті)ї полягають 

у:ї здійсненні контролюї за чистотоюї рук дітейї (обов'язкове миттяї рук зї ми 

ломї перед походомї в їдальню);ї своєчасне направленняї в їдальнюї чергових, 

щобї вони накрилиї столи ії підготували всеї для обіду;ї нагадуванні 

хлопцямї(а кращеї згадування разомї з дітьми)ї перед походомї в їдальнюї 

правил поведінкиї за столом;ї розстановці дітейї по парах;ї здійснення 

контролюї за дотриманнямї дисципліни. Підї час обідуї вихователь: стежитьї 

за дотриманнямї порядку заї столом; контролюєї дотримання технікиї безпеки 

приї користуванні  столовимиї приладами; вимагаєї від дітейї акуратності підї 

час їжі,ї підтримання чистотиї на столахї [26]. 

Вї післяобідній часї з фізіолого-гігієнічних міркуваньї вихователь 

проводитьї короткочасне груповеї заняття вї приміщенні. Уї цей часї 

вихователь: стежитьї за тим,ї як берутьї участь уї ньому йогої вихованці; 

всілякої заохочує їхї активність. Пої закінченні заняттяї вихователь: короткої 

підводить підсумкиї занять; вислуховуєї побажання дітей;ї дає оцінкуї діям ії 

поведінці вихованців.ї 

До самопідготовкиї вихователь надаєї молодшим школярамї деякий часї 

для неорганізованогої відпочинку. Вї цей часї він паралельної створює 

необхіднії умови дляї проведення самопідготовкиї – наступного 

найважливішогої режимного моментуї в роботії групи продовженогої дня. 

Виховательї на даномуї етапі: провітрюєї клас (організовуючиї при 

необхідностії вологе прибирання);ї перевіряє таї забезпечує (приї відсутності 

уї когось зї вихованців) наявністьї підручників таї інших навчальнихї 

посібників; стежитьї та готовністюї і розміщеннямї дітей заї партами. 

Підї час проведенаї самопідготовки основнимиї функціями вихователяї 

є: розробкаї разом зї вихованцями плануї виконання тогої чи  іншогої 

конкретного завданняї (план записуєтьсяї  на дошції для всіхї учнів абої 

дається наї картках ізї завданнями дляї окремих учнів);ї націлювання учнівї на 

самостійнуї роботу, серйознеї ставлення дої виконання своїхї навчальних 

завдань;ї спостереження заї тим, якї діти приступилиї до роботи;ї підтримання 
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спокійноїї ділової обстановкиї в групії під часї виконання нимиї самостійної 

роботиї (спостереження заї діяльністю групи,ї вимога відї кожного 

самостійноїї і старанноїї роботи, контрольї за раціональнимї витрачанням 

часуї дітьми наї самопідготовку, заї виконанням завданняї у 

встановленіїтерміни); проведенняї мікропауз реабілітаційногої характеру 

(фізкультхвилинки,ї вправи дляї очей, рук,ї хребта, прослуховуванняї запису 

зї звуками природи,ї невеликі ігровії вправи); здійсненняї індивідуального 

підходуї до кожноїї дитини вї процесі проведенняї  самопідготовки: 

забезпеченняї дитині можливостії вибору тогої предмета, зї якого вінї почне 

виконанняї ним домашньогої завдання (зї письмового абої усного предмета);ї 

підвищена турбота,ї чуйність ії такт дої вихованцям, щої мають слабкеї 

здоров'я, частої пропускає заняття,ї що вимагаєї щадного  режиму;ї прояв 

більшоїї терпимість пої відношенню дої учнів зї труднощами вї навчанні (пої 

можливості додаткової пояснювати незрозуміле,ї постійно контролювати,ї 

вчасно виявлятиї засвоєне, триматиї зв'язок зї учителями, повідомлятиї їм прої 

успіхи ії невдачі такихї учнів); здійсненняї індивідуального контролюї за 

роботоюї не тількиї слабко встигаючих,ї але йї середніх ії сильних учнів,ї а 

такожї надання їмї доцільної допомоги;ї здійснення фронтальноїї перевірки 

роботиї всієї групи;ї підведення підсумківї (зіставлення метиї роботи таї її 

результатів;ї осмислення ії виправлення вихованцямиї зроблених помилок;ї 

оцінювання) [25].ї 

Заняття наї свіжому повітрії після самопідготовкиї в основномуї повинні  

задовольнятиї потребу дітейї у русі.ї Наведемо поширенуї структуру 

спортивногої години зї урахуванням рекомендаційї методистів фізичногої 

виховання [25]:ї 

1. Початокї заняття зї повільного бігу,ї що чергуєтьсяї з ходьбоюї (3-

5їхв). 

2.ї Загальнорозвивальні вправиї з комплексуї ранкової оздоровчоїї 

гімнастики (6-8 вправ,ї 4-5ї хв). 

3.ї Вправи абої комплекс рухів,ї які рекомендувавї учитель фізичноїї 
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культури якї домашнє завдання.ї 

4. Вправиї для розвиткуї витривалості: стрибкиї через скакалкуї по-

черзії на правійї і лівійї ногах, наї двох ногахї разом (15-20 хв).ї 

5. Естафетаї з елементамиї смуги перешкод,ї біг зї прискоренням. 

6.ї Рухливі ігри;ї програмні, тобтої ті, якії вивчаються наї уроках 

фізкультуриї («День ії ніч», «Третійї зайвий», «Пастка”ї та ін.ї), і заї вибором 

учнів.ї 

Запропонована схемаї спортивного годиниї є дужеї вдалою, оскільки,ї 

починаючи зї розігріваючих вправ,ї поступово збільшуєтьсяї інтенсивність 

руховоїї активності молодшихї школярів. Безумовно,ї плюсом єї й те,ї що цяї 

схема поєднуєї в собії і гімнастичнії вправи (причомуї на різнії групи м’язів),ї 

і улюбленії дітьми ігри.ї Головні функціїї вихователя наї даному етапії  в 

основномуї ті ж,ї що йї при проведеннії занять наї відкритому повітрії у 

передобіднійї час: перевіркаї наявності уї всіх вихованцівї відповідної сезонуї 

змінного одягуї та взуття;ї організація занять,ї що вимагаютьї від дітейї різної 

руховоїї діяльності; поясненняї правил гри,ї розподіл міжї дітьми ролей,ї 

завдань таї ігрового інвентарю.ї 

Весь тойї час, покиї діти перебуваютьї на повітрі,ї вихователь  повиненї 

також: прийматиї заходи пої охороні життяї і здоров'яї малюків; попереджатиї 

можливість дитячогої травматизму; стежитиї за самопочуттямї вихованців, 

відносинамиї між ними,ї порядком ії дисципліною. 

Пої закінченні заняттяї вихователь: короткої підводить підсумкиї занять; 

вислуховуєї побажання дітей;ї дає оцінкуї діям вихованців.ї 

Найважливішою умовоюї при проведеннії спортивної годиниї після 

самопідготовкиї є включенняї всіх дітейї в активнуї рух. Консультантамиї 

вихователя приї підготовці спортивнихї годин єї вчитель фізкультуриї і 

шкільнийї лікар. 

Вї кінці робочогої дня вихователь:ї призначає черговихї на наступнийї 

день; організовуєї прибирання приміщення;ї розмовляє зї батьками; відпускаєї 

додому дітей;ї проводить записї занять вї журналі групи;ї доповідає 
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керівникамї школи прої закінчення роботи.ї 

Таким  чином,ї ознайомившись зії змістом діяльностії вихователя приї 

організації кожногої з режимнихї моментів роботиї групи продовженогої дня, 

легкої помітити, щої діяльність далекої не тотожнаї діяльності вчителя.ї 

В останнії роки вї освітніх установахї групи продовженогої дня єї однією 

зї провідних формї організації життєдіяльностії дітей, їхї інтелектуального йї 

морального розвитку.ї Так якї більшість батьківї значну частинуї часу зайнятії 

на роботі,ї вибір нимиї для своїхї дітей заняттяї в групії продовженого дняї 

очевидний. Отже,ї перед групамиї продовженого дняї стоять завданняї 

виховання особистостії дитини, забезпеченняї безпеки їїї життя ії здоров'я. 

Головноюї метою школи,ї як соціальногої інституту вї сучасних умовахї 

є різнобічнийї розвиток дітей,ї їх пізнавальнихї інтересів, творчихї здібностей, 

загально-навчальних умінь,ї навичок самоосвіти,ї здатних дої самореалізації 

особистості.ї 

Молодший шкільнийї вік вважаєтьсяї найбільш сприятливимї і 

значущимї періодом дляї виявлення ії розвитку творчогої потенціалу 

особистості.ї У цьомуї віці закладаютьсяї основи творчоїї та освітньоїї 

траєкторії, психологічнаї база продуктивноїї діяльності, формуєтьсяї 

комплекс моральнихї цінностей, якостей,ї здібностей, потребї особистості. 

Всеї це визначаєї успішність подальшогої навчання, вихованняї та соціалізаціїї 

особистості [25].ї 

На розвитокї молодших школярівї впливають багатої факторів життя.ї 

Соціальна середовище,ї в якомуї вони обертаютьсяї – це сім'я,ї друзі, знайомії 

і неї знайомі люди,ї з якимиї їм доводитьсяї зіштовхуватися. Загальноосвітняї 

школа, деї вони отримуютьї знання, аї деколи проводятьї в нійї більшу 

частинуї дня діти,ї як відвідуютьї групу подовженогої дня. Школиї додаткової 

освіти,ї де вониї задовольняють своїї потреби вї самовираженні. Всеї це 

відкладаєї відбиток наї  розвиток дитиниї як особистості.ї Кожен зї нас 

повиненї вкласти вї наших дітейї свою частинуї знань, уміньї і навичок,ї щоб 

допомогтиї школярам правильної розвиватися. 
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Вкластиї в нихї міцну основуї для їхї подальшого таї успішного 

просуванняї по життю.ї Від того,ї як організованої життя ії діяльність дитиниї 

у групії продовженого дня,ї наскільки правильної зроблений відбірї змісту, 

видівї діяльності, їїї форм таї їх поєднанняї в єдинійї системі виховногоївпливу 

залежитьї успіх виховноїї роботи вї цілому. 

Виховательї групи продовженогої дня повиненї намагатися вирішуватиї 

завдання  розвиткуї різноманітними способами,ї використовуючи наступнії 

види діяльності:ї ігри, конкурси,ї свята, вікторини,ї виховні заходи,ї клубний 

годинникї тощо. 

Виховательї  ГПД вї міру своїхї сил ії здібностей робитьї життя дітейї 

цікавим, змістовним,ї правильно організованимї повсякденно, наповненимї 

кожний деньї корисними думкамиї і справами,ї маленькими перемогамиї  і 

радощами.ї 

У нормативнихї документах сказаної про те,ї що вї групі продовженогої 

дня головноюї є виховнаї робота, однакї без розвиваючихї методів таї 

прийомів неї можливо виховатиї цілісну особистість.ї Тому роботаї з дітьмиї 

в ГПДї слід проводитиї на паралелії виховання ії розвитку. 

Завданняї вихователя групиї продовженого дняї полягає вї тому, щобї не 

тількиї зайняти дитинуї грою, заповнитиї вільний час,ї але ії організувати такії 

заходи, якії були бї цікаві йї корисні школяревії відповідного віку,ї сприяли 

йогої інтелектуальному ії фізичному розвитку,ї збагачували йогої емоційно. 

Забезпечуючиї цілеспрямованість, комплексністьї і безперервністьї 

виховного впливуї на дітей,ї вихователь ГПДї повинен створюватиї 

обстановку, сприятливуї для розвиткуї кожної дитиниї і всьогої колективу. 

Особливеї місце вї режимі дняї посідає самопідготовка,ї яка повиннаї 

проводитися вї один ії той жеї час. Підї час самопідготовкиї вихователь 

підтримуєї необхідний дляї самостійної роботиї порядок ії забезпечує 

успішнеї виконання завданьї всіма учнями,ї прагнучи закріпитиї ті знання,ї які 

дітиї набули наї уроках. Виховательї повинен спонукатиї дитину дої 

самостійного розмірковування,ї всіляко стимулюватиї його вольовії зусилля, 
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розвиватиї розумові здібностії [27]. 

Вихователемї ГПД повиннії бути передбаченії розвиваючі заняттяї 

перед самопідготовкою,ї щоб підготуватиї дітей дої самостійної навчальноїї 

роботи, щої вимагає відї них активноїї розумової діяльностії (матеріали 

наїрозвиток мовлення,ї збагачення словниковогої запасу, тренуванняї уваги, 

пам'яті,ї закладання основї творчості). Уї цьому допомагаютьї наукові таї 

методичні книги.ї 

Короткочасність такихї занять, своєріднихї розумових гімнастик,ї 

вимагає чіткостії і динамічностії їх проведенняї і обов'язкової в ігровійї формі.  

Найбільшї прийнятна тривалістьї таких занятьї – 10-15ї хвилин. 

Відпочилі,ї без ознакї втоми ії збудженості, дітиї легко включаютьсяї в 

розумовуї діяльність приї виконанні домашніхї завдань. 

Уї вільний часї всі дітиї тягнуться дої ігрової діяльності,ї так якї гра дляї 

деяких зї них єї сенсом життя.ї У рухливихї іграх дітиї розвивають вї першу 

чергуї свої фізичнії здібності; черезї сюжетно-рольовії ігри вониї успішно 

освоюютьї елементи людськоїї діяльності, аї з допомогоюї дидактичних ігорї 

краще засвоюютьї і поглиблюютьї знання навчальноїї програми. Уї час, 

відведенийї для ігор,ї діти групуютьсяї за інтересами,ї а завданняї вихователя 

- допомогтиї дітям визначитисяї з грою.ї 

Важливу рольї у розвиткуї дитини молодшогої шкільного вікуї відіграє 

потребаї в русі.ї Рухливі ігриї – не тількиї форма активногої відпочинку дітей,ї 

а йї засіб залученняї дитини дої здорового способуї життя. Рухливі,ї емоційні 

ігриї та ігри-змагання, естафетиї розвивають уї них кмітливість,ї швидкість 

реакції,ї зменшують скутістьї і емоційнуї загальмованість.  

Кожнаї гра виконуєї певні функції.ї Гра міститьї великі виховнії 

можливості, такї як вонаї завжди бажана.ї Ігри створюютьї великі можливостії 

для розвиткуї організаторських уміньї і навичокї хлопців. Будь-яка граї робить 

життяї дитини багатшими,ї розширює досвідї далеко заї межами того,ї що 

можнаї пережити вї повсякденності. Ігриї допомагають дитинії освоювати 

багатої корисних функцій,ї розвивати здібностії і важливії у життії якості. Алеї 



28 
 

головне, чогої він навчаєтьсяї в грії – це бутиї людиною. Вї ігровій діяльностії 

діти отримуютьї навички груповоїї роботи, тобтої відбувається розвитокї 

комунікативних здібностейї і створюєтьсяї радісний робочийї настрій, щої теж 

важливої в умовахї тривалого перебуванняї дітей уї школі [27].ї 

У розвиткуї дітей слідї використовувати пізнавальнії ігри: ігри-

конкурси, ігри-подорожі, «Полеї чудес», «Хтої хоче отриматиї приз» ії інші; 

інтелектуальні:ї невеликі логічнії завдання дляї дітей. Дої них відносятьсяї 

ребуси, кросворди.ї 

На першийї погляд, здається,ї що їхї виконання неї становить  

труднощівї для  дитини.ї Насправді вониї напружують весьї свій розум,ї силу, 

щобиї розв'язати задачу,ї причому справляютьсяї далеко неї всі. Томуї 

особливо важливої підходити дої дітей дужеї індивідуально, враховуватиї 

рівень розвиткуї дитини, слідї урізноманітнити ігриї за ступенемї складності, 

щобиї кожен вихованецьї відчував своюї значимість ії міг проявитиї свій 

інтелект.ї Необхідно даватиї значно часуї для роздумів,ї не поспішатиї з 

відповіддю.ї 

Сюжетно-рольовії ігри молодшихї школярів маютьї свої особливості.ї 

Так, наприклад,ї вони нетривалії за часомї і вї них береї участь невеликаї 

кількість  людина.ї Вихованці зї задоволенням граютьї у ігри:ї «Школа», 

«Магазин»,ї «Моя сім'я»,ї «Лікарня» таї інші. 

Такожї загальному розвиткуї дітей сприяютьї спортивний годинник,ї 

бесіди зї правил дорожньогої руху таї безпеки життєдіяльності,ї уроки 

ввічливості,ї розвиваючі ігри,ї трудова діяльність,ї які допомагаютьї дитині 

житиї в групії продовженого дняї насиченим, повнимї життям. 

Вї сучасних умовахї надзвичайно важливаї задача вихователяї ГПД: 

домогтисяї того, щобї наші дітиї виросли неї тільки свідомимиї і здоровимиї 

членами суспільства,ї але ії обов'язково, ініціативними,ї думаючими, 

здатнимиї на творчийї підхід дої справи. Томуї в данийї час однієюї з 

головнихї цілей виховноїї роботи стаєї формування дитячогої інтелекту, аї 

основою розвиткуї розумових здібностейї у молодшомуї шкільному віції є 
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цілеспрямованийї розвиток пізнавальнихї психічних процесів:ї уваги, уяви,ї 

сприйняття, пам'яті,ї мислення. 

Ії тут наї допомогу вихователюї приходять розвиваючії ігри, спрямованії 

на формуванняї у дітейї інтелектуально-творчихї здібностей: 

спостережливості,ї гнучкості, вмінняї аналізувати, порівнювати,ї логічно 

мислити;ї умінь знаходитиї залежності йї закономірності; здатністьї до 

комбінування,ї просторового уявленняї і уяви,ї здатності передбачатиї 

результати своїхї дій; стійкогої уваги, добреї розвинутої пам'яті.ї 

Ефективним засобомї розвитку творчихї здібностей молодшихї 

школярів єї – оригамі. Неї перелічити всіхї переваг оригамії в розвиткї у 

дитини.ї 

Доступність паперуї як матеріалу,ї простота йогої опрацювання 

приваблюютьї дітей. Оригамії вчить дітейї різним прийомамї роботи зї 

папером, таким,ї як згинання,ї складання; розвиваєї здатність працюватиї 

руками, уї них удосконалюєтьсяї дрібна моторикаї рук, відбуваєтьсяї розвиток 

окоміру;ї стимулюється розвитокї пам'яті, такї як дитина,ї щоб зробитиї виріб, 

повиннаї запам'ятати послідовністьї її виготовлення,ї прийоми ії способи  

складання.ї 

Складаючи фігуркиї з паперу,ї дитина концентруєї всю своюї увагу наї  

цьому процесі.ї Заняття цимї видом мистецтваї є психотерапією,ї яка дозволяєї 

відволіктися школяревії від повсякденнихї уроків ії турбот, допомагаєї 

тренувати пам'ять.ї 

Шляхом складанняї паперу зї типу оригамії можна отриматиї різні видиї 

іграшок – тварин,ї птахів, риб.ї Паперові фігуркиї можна використовуватиї 

при оформленнії класу, дляї прикраси новорічноїї ялинки ії т. д.ї 

Основними напрямкамиї діяльності виховноїї роботи вї ГПД школиї є – 

естетичний,ї патріотичний, екологічний,ї пізнавальний, спортивно-

оздоровчий. Черезї гру, читанняї та обговоренняї казок, оповіданьї разом зї 

дітьми розглядаютьсяї такі цінніснії категорії, якї добро, совість,ї сором, 

милосердя,ї великодушність. Такаї діяльність сприяєї формуванню уї 
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молодших школярівї бажання ставатиї кращими. Турботливеї ставлення дої 

оточуючих – найціннішаї моральна якість,ї що виховуєтьсяї у дітейї з 

ранньогої віку, томуї в ГПДї слід проводитиї бесіди прої дружбу, аї також 

заняттяї на темиї «Культура спілкуванняї і поведінки”.ї 

Досить актуальнимї питання єї організація безпекиї дітей підї час 

навчання,ї а такожї організація укриттів.ї 

В укриттії має бутиї мінімум 0,ї6 кв.їм наї 1 особу,ї хоча фахівції 

рекомендують збільшитиї цей показникї хоча бї до 1ї кв.мї на дитину,ї якщо 

йдетьсяї про закладиї освіти. Вартої також зважатиї й наї загальну площуї 

приміщення, наявністьї там природноїї чи штучноїї вентиляції тощо.ї 

Як можливеї укриття вартої розглядати щеї й: 

 підвальні,ї цокольні таї перші поверхиї об’єктів цивільногої та 

промисловогої призначення; 

 спорудиї котлованного типуї (автостоянки, паркінги,ї гаражі, 

підземнії ТРЦ тощо);ї 

 підземні склади;ї 

 підземні переходиї між станціямиї метро; 

 тунелі;ї 

 колишні обороннії об’єкти йї бази тощо.ї 

Але вартої мати наї увазі, щої всі ції споруди таї приміщення неї 

призначені дляї захисту відї прямого попадання,ї лише відї вторинних 

наслідківї (вибухові хвилі,ї уламки, стрілецькаї зброя). 

Об’єктї до тогої ж маєї бути вї належному технічному,ї санітарному таї 

протипожежному стані.ї Там маютьї бути щонайменшеї два виходиї (входи). 

Єдинийї виняток – дляї приміщень місткістюї до 20ї осіб. Висотаї стелі неї 

може бутиї меншою заї 1,7ї метрів. 

Обладнанняї укриттів розраховуєтьсяї на безперервнеї перебування 

впродовжї не меншеї 48 годин,ї тож необхідної забезпечити: 

 місцяї для сидінняї (лежання). Можнаї використовувати наявнії в 

закладахї стільці, лавкиї чи ліжка,ї спортивні мати,ї каремати;  
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 ємностії з питноюї водою (однаї особа/2ї л наї добу);  

 контейнериї для продуктівї харчування;  

 виноснії баки дляї нечистот, щої щільно закриваютьсяї (для 

неканалізованихї будівель ії споруд);  

 резервнеї штучне освітленняї (електричні ліхтарі,ї свічки, гасовії 

лампи тощо)ї та електроживлення;ї 

 первинні засобиї пожежогасіння (відповідної до встановленихї 

норм);  

 засобиї надання медичноїї допомоги; 

 засобиї зв’язку таї оповіщення (телефон,ї радіоприймач, інтернет,ї 

рекомендовано встановленняї Wi-Fi пристроїв); 

 шанцевії інструменти (лопатиї штикові таї совкові, ломи,ї сокири, 

пилки,ї ножівки тощо).ї 

Крім того,ї однією зї вимог єї дотримання правилаї не меншеї метра наї 

людину. 

Заї можливості найпростішії укриття забезпечуютьсяї додатковим 

обладнанням,ї інструментами таї інвентарем відповідної до норм,ї 

установлених дляї захисних споруд.ї 

Біля вхіднихї дверей необхідної розмістити табличкуї розміром 50х60ї 

см ізї написом «Місцеї для УКРИТТЯ»,ї а такожї адресою місцяї 

розташування споруди,ї її балансоутримувачаї та місцяї зберігання ключів.ї 

Протягом усьогої життя людинії слід надаватиї вибір дійї у певнихї 

життєвих ситуаціях,ї допомагати формуватиї моральний досвід.ї Вихователю 

групиї продовженого дняї необхідно вмілої спрямовувати діяльністьї дітей, 

активної заповнювати «вільнийї простір». Проходячиї шляхи розвиткуї в 

початковійї школі, учнії легше адаптуються,ї переходячи вї середню ланку.ї 

ГПД даєї дітям багато:ї всебічний розвитокї творчих здібностей,ї 

набуття навичокї самостійного навчання,ї гармонійно спланованийї дозвілля, 

здоров'язберігаючийї режим, формуванняї соціально-значущихї навичок, 

спілкуванняї з однолітками.ї 
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РОЗДІЛ 2. ДОСЛІДЖЕННЯ ОСОБЛИВОСТЕЙ ПРОЯВУ ТА 

РОЗВИТКУ ОБДАРОВАНОСТІ УДІТЕЙ МОЛОДШОГО ШКІЛЬНОГО 

ВІКУ 

 

2.1. Дослідно-експерементальна робота з розвитку обдарованості 

молодших школярів 

 

Варто зауважити, що для розкриття природних здібностей, ефективного 

навчання та розвитку обдарованих дітей на базі середніх шкіл періодично 

проводять процедури виявлення обдарованих дітей та підлітків, для чого 

існують численні тести, системи яких розроблені в усіх розвинених країнах 

світу та адаптовані для міст і сіл. В Україні широко використовуються тести 

Г.Айзенка, Д.Векслера, Л.Занкова, Н. Левітова, А.Нечаєва та ін. Проте 

ефективна ідентифікація обдарованості за допомогою одноразової процедури 

тестування неможлива, оскільки виявлення обдарованих дітей – це, як 

правило, тривалий процес, пов’язаний з аналізом розвитку конкретної дитини. 

Отже, для практиківпридатніші критерії, які можна визначити шляхом 

безпосереднього спостереження за дитиною. Такі параметри були розроблені 

наприкінці ХІХ ст. російським педагогом Г.Рукавишниковим [13]. 

Треба вказати, що фактично найбільш адекватною формою 

ідентифікації ознак обдарованості у тієї чи іншої дитини слід визнати 

психолого-педагогічний моніторинг, який передбачає: по-перше, аналіз 

поведінки дитини у тих сферах діяльності, які максимально відповідають її 

схильностям та інтересам; по-друге, експертну оцінку продуктів діяльності 

дітей(малюнків, віршів, технічних моделей розв’язання математичних задач 

тощо) із залученням певних спеціалістів (математиків, художників, філологів 

та ін.); по-третє, тривалість діагностичного процесу. 

Зазначимо, що у дослідженні було проведено діагностику обдарованості 

у молодших школярів. Для проведення дослідження були залучені учні 2-х 
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класів (контрольний - 14 учасників)та експериментальний – 16 учаснтків) 

віком 8-9 років (у загальній кількості 30 учасників). В обох класах було 

проведено діагностику різних видів обдарованості (контрольні зрізи).  

Організація педагогічного експерименту здійснювалась відповідно до 

його ключових етапів: констатувального, формувального та контрольного 

(див. табл. 2.1). 

Таблиця 2.1 

Етапи емпіричного дослідження прояву і розвитку обдарованості у дітей 

молодшого шкільногьо віку 

№ Етап Зміст роботи 

1 Констатувальний Здійснення первинної діагностики різних 

видів обдарованості в учнів двох класів 

2 Формувальний Дослідження креативної обдарованості за 

методиками Торренса, Хаанаї і Каффа,  

3 Контрольний Повторна діагностика видів обдарованості в 

учнів двох класів. Додатково застосована 

методика Равена для визначення креативної 

обдарованості в експериментальному класі 

 

На констатувальному етапі основною метою діяльності було вивчення 

діагностики різних видів обдарованості в учнів контрольного та 

експериментального класів. 

В експериментальному класі проводилось дослідження креативної 

обдарованості на етапі формувального експерименту. 

Булиї використані наступнії методики: тестї Торренса, Хаанаї і Каффа,ї 

шкала прогресивнихї матриць Равена.ї 

Тест Торренсаї призначений дляї дослідження творчогої мислення 

обдарованихї дітей; допомагаєї виявити, наскількиї у дитиниї розвинуті 

спостережливість,ї рівень володінняї елементами аналогізування,ї 

узагальнення, класифікаціїї [20]. 
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Передї дитиною кладутьї наклеєні наї картон темногої кольору дваї 

білих кружечкиї діаметром 5ї см ії задають питання:ї «Що цеї може бути?ї». 

Дитина повиннаї назвати якомогаї більше предметів,ї оточуючих їїї в 

повсякденномуї житті. Заї кожний пропонованийї варіант зараховуєтьсяї бал. 

Максимальнаї оцінка заї тест будеї дорівнювати кількостії запропонованих 

дитиноюї варіантів. Основнимиї показниками проявуї творчих здібностейї 

дітей приї виконанні тестуї Торренса виступаютьї легкість виконанняї 

завдання таї оригінальність задумів.ї Легкість виконанняї тесту визначаєтьсяї 

підрахунком запропонованихї варіантів.  

Оригінальністьї визначається приї допомозі показникаї частоти 

повторюваностії запропонованих варіантів.ї 

Можна такожї визначити додатковийї показник-гнучкістьї мислення, 

якаї проявляється якї здатність дитиниї знаходити незвичайнеї у звичайному.ї 

Даний показникї визначає, наскількиї творчо підходитьї дитина дої виконання 

завдання.ї 

Тест Е.ї Торренса можеї бути застосованимї до дітейї дошкільного ії 

шкільного віку (перший - другий клас).ї До третьогої класу включної методика 

проводитьсяї в індивідуальнійї формі. Починаючиї з четвертогої класу – вї 

груповій. Образнуї батарею можнаї проводити вї груповій формії з учнямиї 

початкової школи.ї Для проведенняї вербальної батареїї необхідно 45ї хвилин, 

образноїї – 30 хвилинї без врахуванняї часу наї інструкції [20].ї 

Експериментатор повиненї пояснити дітям,ї що вониї будуть робити,ї 

викликати уї них інтересї до завданьї і створитиї мотивацію дляї їх виконання.ї 

Для проведенняї вербальної батареїї необхідний альбомї зі 

стимульнимиї матеріалами «Виразиї свої ідеїї з допомогоюї слів» ії бланк 

відповідей,ї для проведенняї образної батареїї – тестовий зошитї «Вирази своїї 

ідеї заї допомогою малюнків».ї При обробції даних 

тестуванняївикористовуються спеціальнії бланки фіксаціїї результатів дляї 

вербальної таї образної батарей.ї Для роботиї за методикоюї П. Торренсаї 

необхідне попереднєї чітке засвоєнняї методичної інформації.ї Тести неї 
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допускають ніякихї змін ії доповнень. Неї можна використовуватиї слів 

«тест»,ї «екзамен», «перевірка»ї у всіхї поясненнях таї інструкціях. 

Рекомендуєтьсяї використовувати слова:ї вправи, малюнки,ї картинки. 

Недопустимії створення тривожноїї і напруженоїї атмосфери екзамену,ї 

перевірки, конкуренції.ї Тестування повиннеї проходити уї вигляді 

захопливоїї гри. Цеї важлива умоваї для досягненняї об’єктивних результатів.ї 

У процесії обробки результатівї відповіді вї кожному вербальномуї 

субтесті необхідної оцінювати пої трьом параметрам:ї легкість, гнучкістьї та 

оригінальністьї [20]. 

Виявленняї обдарованих дітей,ї які маютьї певні здібності,ї є складноюї 

багатоаспектною проблемою.ї Жодний ізї відомих методівї не можеї 

претендувати наї виключну рольї у визначеннії обдарованості. Найбільшї 

ефективним методомї дослідження креативностії дітей молодшогої шкільного 

вікуї є тестї Торренса, якийї дозволяє виявитиї рівень творчогої мислення, 

творчогої сприйняття ії творчої діяльності.ї Діагностика обдарованостії є 

основоюї для подальшоїї роботи педагогів,ї психологів, батьківї і сприяєї 

створенню психолого-педагогічних умовї для активізаціїї і проявуї здібностей 

дітей.ї Результати дослідженняї занесено дої таблиці (додаткиї А, Б)ї 

Методика Хаанаї і Каффаї [19] спрямованаї на діагностикуї різних видівї 

обдарованості  дітей.ї 

Для проведенняї емпіричного дослідженняї були залученії батьки учнівї 

2-хї класів (уї кількості 30ї учасників). Методикаї дає можливістьї кількісно 

оцінитиї ступінь вираженостії у дитиниї різних видівї обдарованості ії 

визначити, якийї вид обдарованостії переважає вї даний час.ї Зіставлення всіхї 

десяти отриманихї оцінок дозволяєї побачити індивідуальнийї «портрет 

розвиткуї здібностей». Цяї методика неї охоплює всіхї можливих проявівї 

дитячої обдарованості.ї Її слідї розглядати якї складову частинуї загального 

комплектуї методик діагностикиї дитячої обдарованості.ї 

Тест передбачаєї 80 питань,ї систематизованих пої десять відносної 

самостійних областейї поведінки ії діяльності дитиниї (додаток В).ї Необхідно 
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вивчитиї їх ії дати оцінкуї дитині пої кожному параметру.ї 

Кожному учасникуї тестування видаваласяї брошура зї тестом ії бланк 

відповідей.ї Виконання завданьї розраховано наї 10-15ї хвилин.  

Результатиї дослідження занесеної до таблиції (додаток Г).ї 

У дослідженнії використана шкалаї прогресивних матрицьї Дж.Равенаї 

[19]. Вонаї направлена наї визначення рівняї розвитку інтелектуї та наочно-

образного мисленняї дітей молодшогої шкільного віку.ї Для проведенняї 

емпіричного дослідженняї були залученії учнів 3-х класівї віком 8-9 роківї у 

кількостії 30 чоловік.ї 

Дана методикаї дозволяє оцінитиї рівень розвиткуї невербальної 

складовоїї інтелекту, визначитиї можливість аналізуї навичок навчання,ї 

виявити сформованістьї таких психічнихї процесів якї увагу, перцепція,ї 

мислення вї їх наочно-образної складової.ї 

Вона включаєї в себеї 10 матриць,ї які поступової ускладнюються ії 

направлені наї пошук закономірностейї в розташуваннії деталей наї матриці 

(представленаї у верхнійї частині вказанихї малюнків уї вигляді великогої 

чотирикутника) ії підбір одногої з восьмиї поданих нижчеї малюнків вї якості 

недостаючоїї вставки дої цієї матриці,ї яка відповідаєї малюнку (данаї частина 

матриції представлена внизуї у виглядії прапорців зї різними малюнкамиї на 

них).ї Вивчивши структуруї великої матриці,ї дитина повиннаї вказати туї із 

деталейї (один ізї восьми нижніхї прапорців), якаї краще всьогої підходить дої 

даної матриці,ї тобто відповідаєї її малюнку,ї або логіції розміщення йогої 

деталей пої вертикалі ії горизонталі [19].ї 

На виконанняї всіх десятиї завдань дитинії відводиться 10ї хвилин. Пої 

закінченню часуї визначається кількістьї правильно вирішенихї матриць таї 

загальна сумаї балів, якії набрані дитиноюї за їхї вирішення. Кожнаї правильна 

відповідьї оцінюється вї 1 бал.ї Результати дослідженняї занесено дої таблиці 

(додатокї Д). 

На першому, експериментальному, етапі дослідження проводилася 

діагностика різних видів обдарованості у молодших школярів. Другий етап 
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передбачав розробку рекомендацій, заходів, вправ, завдань для ефективного 

навчання та розвитку обдарованих дітей молодшого шкільного віку в групі 

продовженого дня; а також дослідження динаміки креативної обдарованості. 

В спеціально-профільних джерелах зазначаються розвивальні вправи, 

ігри, завдання, які варто використовувати вихователям ГПД, а також 

рекомендовано розробки варіантів творчих ігор, завдань та вправ, що можуть 

бути сюжетами для самопідготовки. 

Розумова розминка 

1. Цікаві запитання з елементами ТВВЗ. 

— «Буває — не буває» — довести, чого не буває (крокодили не літають, 

але можуть летіти в літаку). 

—  Чому вода мокра? 

—  Чому на руці 5 пальців? 

—  Чому два вуха, два ока, а ніс один? 

—  Як зробити, щоб уроки самі виконувалися? 

—  Що робити з 20-ма однаковими іграшками? 

— Як використати море молока, киселю, каші? 

—  Як приготувати печиво різної форми, якщо відсутні формочки? 

— Як донести пиріжки, якщо розірвався пакет? 

—  Куди поділася дірка від бублика? 

—  Як пролізти у вушко голки? 

—  Як швидкої прибрати снігї біля школи?ї 

—  Через щої ти ходишї до школи?ї 

—  Чим завершуєтьсяї літо ії починається осінь?ї 

—  Коли небої є нижчим,ї ніж земля?ї 

—  Чи можеї коса косуї перерізати? 

—  Щої на небії одне, аї у бабиї дві? 

—  Щої рукою неї схопиш? 

—  Шої поруч іде,ї а слідуї не залишає?ї 

—  Чому бурулькиї падають ізї даху? 
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—  Уї Червоної Шапочкиї 10 однаковихї шапочок. Щої з нимиї зробити?  

— Пішлиї в походї до лісу.ї Узяли консервиї і хліб,ї а ніжї і відкривачкуї 

забули. Щої робити? 

—  Необхідної розклеїти афішії цирку, аї клею немає.ї Що робити?ї 

—  Знайко проситьї у Пончикаї рецепт пирога,ї а Пончикї не вмієї 

писати. Щої зробити? 

—  Загубилисяї рукавички, аї надворі мороз.ї Як бути?ї 

—  Чим зачесатися,ї якщо відсутнійї гребінець? 

—  Якї змінитися колобку,ї щоб йогої не моглиї з’їсти? 

—  Якї збудити Сплячуї Красуню? 

—  Якї розсмішити царівнуї Несміяну? 

—  Уї лісі єї школа зайців.ї Що тамї вивчають? 

—  Щої зробити дляї того, щобї швидко знайтиї песика, якийї загубився? 

—  Якї переконати Бруднулюї Пістрявенького, щої потрібно митися?ї 

— Придумати речення,ї у якомуї слова мороз,ї бублик, хвиляї писалися 

бї з великоїї літери. (Морозї може бутиї прізвищем, Бубликї — прізвиськом 

собаки,ї Хвиля — назвоюї кафе, кінотеатру.ї) 

— Троє конейї пробігли вї одній упряжції 3 км.ї Скільки кілометрівї 

пробіг кожнийї кінь? 

— Гуска,ї яка стоїтьї на однійї нозі, важитьї 2 кг.ї Скільки важитимеї 

гуска, якщої вона станеї на обидвії ноги? 

— Оленкаї старша, ніжї Мишко, аї Мишко старший,ї ніж Сашко.ї Хто 

старшийї — Оленка чиї Сашко? 

— Батької робить дої колодязя 7ї кроків, аї син — 9ї кроків. Уї кого 

ширшийї крок? 

—  Мійї брат народивсяї на триї роки раніше,ї ніж я.ї Хто старший?ї 

—  У якуї банку вміщуєтьсяї більше водиї — у дволітровуї чи 

трилітрову?ї 

—  Чи можеї яблуко (риба,ї зошит, пачкаї цукру) важитиї 1 кг?ї 

—  Бублик розрізалиї на триї частини. Скількиї розрізів зробили?ї 
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—  Яким ключемї не можнаї відімкнути замок?ї 

— Що подаруватиї на деньї народження Крокодилуї Гені, старійї 

Шапокляк? 

—  Звідкиї береться вітер?ї 

—  Про якихї тварин можнаї сказати, щої вони вилазятьї зі шкіри?ї 

—  Чи ростеї дерево взимку?ї 

—  Де зимуютьї раки? 

—  Щої означає вислівї «вовка ногиї годують»? 

—  Чиї однакові уї кішки очії вдень ії вночі? 

—  Якії звірі літають?ї 

—  Павук — комахаї чи ні?ї 

—  Який звірї спить узимкуї донизу головою?ї 

—  Чому рослиниї не можнаї поливати наї сонці? 

—  Чиї вміє плаватиї слон? 

—  Хтої тричі народжується,ї перш ніжї стати дорослим?ї 

—  Що станетьсяї з бджолоюї після того,ї як вонаї вжалить? 

—  Якаї ягода єї найбільшою? 

—  Щої таке біатлон?ї 

—  Замініть вислівї «тримати язикї за зубами”ї одним словом.ї 

—  Який птахї на Землії найбільший? 

—  Якаї пташка прилітаєї до насї узимку? 

—  Якї зветься поле,ї на якомуї вирощують кавуни?ї 

—  Як називаютьсяї святкові кольоровії вибухи уї небі? 

—  Якуї назву маєї дорогоцінність, щої вирощують уї мушлях? 

—  Якї називається музикант,ї який граєї на барабані?ї 

—  Назвіть ім’яї автора казкиї «Червона Шапочка”.ї 

—  Яку назвуї має сплющенеї коло? 

—  Якї часто проводятьсяї Олімпійські ігри?ї 

— Як називаютьсяї книги, уї яких написаної про все?ї 

—  Скільки людейї тягнуло ріпку?ї 
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—  Яка «тварина»ї живе вї комп’ютері? 

—  Якї зветься «обличчя»ї телевізора? 

—  Якийї день рокуї є найкоротшим?ї (20 грудня)ї 

—  Як називаєтьсяї малюнок уї книжці? 

— Двоєї людей підійшлиї до берега,ї щоб переправитися.ї Човен можеї 

перевезти лишеї одну людину.ї Але переправилисьї обоє. Якї вони цеї 

зробили? (Вониї підійшли дої різних берегів.ї) 

—  У сім’її троє братів.ї У кожногої одна сестра.ї Скільки дітейї у сім’ї?ї 

—  Летіла  зграяї птахів: одинї птах попереду,ї а двоєї позаду, одинї 

позаду ії двоє попереду,ї один міжї двома ії троє вї ряд. Скількиї птахів? (3)ї 

—  На якихї полях неї росте трава?ї 

—  Не їсть,ї не п’є,ї а говоритьї і співає.ї 

—  У  першийї кошик поклалиї половину груш,ї а вї другий  — 5.ї 

Скільки грушї було всього?ї 

— Біла моркваї взимку росте.ї Що це?ї 

— З якимї відром ідутьї по воду?ї 

— Чи можнаї з козиї зробити козака?ї 

— Що знаходитьсяї між підлогоюї і стелею?ї 

— Водій автобусаї має двохї сестер, алеї вони неї мають брата.ї Як цеї 

може бути?ї 

— Який чайникї швидше закипитьї — із сироюї водою чиї з 

кип’яченою?ї 

— У кишенії 15 копійок,ї але однаї з монетї не п’ятак.ї Які цеї монети? 

— Якї написати словосполученняї «суха трава”ї чотирма літерами?ї 

— Дитина сидитьї на дорозії й плаче:ї «У менеї є батької і мати,ї але яї 

їм неї син». Чиї може такеї бути? 

— Уї бабусі онучкаї Марійка, кітї Пушок, собакаї Дружок. Скількиї 

онуків уї бабусі? 

— Наї дереві сидятьї два птаха,ї два горобця,ї а рештаї — ворони. 

Скількиї ворон? 
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— Зї якого посудуї не можнаї поїсти? 

— Наї яке запитанняї не можнаї відповісти «так”?ї (Ти спиш?ї) 

— Який годинникї показує правильної час тількиї двічі наї день? 

— Щої можна побачитиї із заплющенимиї очима? 

— Якихї камінців немаєї в жодномуї морі? (Сухих)ї 

— З’явилася фірмаї «Няв-гав-іго-го».ї Хто єї власниками фірми?ї 

— Скільки кінцівї у палкиї у двохї палок? уї половини палки?ї 

— Якою дорогоюї півроку плавають,ї півроку їздять?ї 

— У вазії три яблука,ї дві груші,ї чотири апельсини,ї один лимон.ї 

Скільки яблукї у вазі?ї 

— Мішок борошнаї коштує 100ї гривень. Скількиї коштує тригривневаї 

булочка? 

— Опівночії йшов дощ.ї Чи можеї через дваї дні ційї самій порії бути 

сонячнаї погода? 

2.ї Гра «Обериї правильну відповідь»ї 

— Курочка Рябаї знесла золотеї яєчко, писанкуї чи кіндер-сюрприз? 

— Якийї хлібобулочний вирібї утік відї баби ії діда: бублик,ї колобок чиї 

батон? 

— Щої купила наї базарі Муха-цокотуха: мед,ї самовар чиї комара? 

— Якї звали собачкуї у казції «Ріпка»: Сердючка,ї Жучка чиї Рекс? 

— Щої виростає уї берези навесні:ї сережки, намистої чи браслети?ї 

— Як звалиї миролюбного котаї з мультфільму:ї Базиліо, Леопольд,ї 

Матроскін? 

— Хтої в казції «Буратіно» торгувавї п’явками: Дуремар,ї папа Карлоїчи 

Карабасї Барабас? 

— Якаї казкова героїняї мала блакитнеї волосся: попелюшка,ї 

Дюймовочка чиї Мальвіна? 

— Якеї було прізвиської у героїньї казки «Івасик-Телесик»: Драконівни,ї 

Зміївни, Ящірківни?ї 

— Як звалиї одного зї друзів Вінні-Пуха: Гривенька,ї П’ятачок, 
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Грошик?ї 

— Якого кольоруї була шляпаї у Незнайка:ї строката, блакитнаї чи 

сіробуромалинова?ї 

— Як називалосяї місто, уї якому живї Незнайко: Квіткове,ї Кактусове, 

Пальмове?ї 

— Як називаласяї річка, біляї якої живї Незнайко: Перцева,ї огіркова, 

Томатна?ї 

— Чим пригощалаї Лисичка Журавляї з казки:ї манною кашею,ї піцею, 

шашликом?ї 

— З чогої фея зробилаї карету дляї Попелюшки: гарбуза,ї помідора, 

ананасу?ї 

— З якогої предмета Мальвінаї провела урокї для Буратіно:ї 

арифметики, англійськоїї мови, фізкультури?ї 

— На якії пояси поділяєтьсяї планета Земля:ї теплові, вовняні,ї шкіряні? 

— Якї називається кухарї на кораблі:ї менеджер ізї харчування, кок,ї 

ложкар? 

—  Якийї океан найбільший:ї Тихий, океанї сліз, Океанї Ельзи? 

— Якї називається українськийї національний танок:ї канкан, гопак,ї ча-

ча-ча? 

— Когої отримав уї спадок молодшийї син мельникаї з казкиї «Кіт уї 

чоботях»: пацюка,ї верблюда, кота?ї 

— Який чарівнийї предмет бувї у Аладіна:ї ліхтарик, лампа,ї світлофор? 

— Якї звали хлопчикаї з Простоквашино:ї дядько Федір,ї Том Соєр,ї 

Нільс? 

— Хтої жив уї хатинці наї курячих ніжках:ї курочка Ряба,ї Півник 

Золотийї гребінець, Бабаї Яга? 

— Наї якій пташції Дюймовочка відлетілаї у теплії краї: наї папузі, наї 

ластівці, наї ґаві? 

— Якї зветься той,ї хто вирощуєї хліб: хлібороб,ї булочник, бубличник?ї 

— Як звалиї кошеня зї мультфільму: Хрю,ї Гав, Іго-го? 
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— Наї чому баронї Мюнхгаузен літавї на Луну:ї на ракеті,ї на ядрі,ї на 

мітлі?ї 

— На якомуї полі Буратіної хотів вироститиї грошове дерево:ї 

волошковому полі,ї полі чудес,ї футбольному полі?ї 

— Як називаласяї яхта капітанаї Врунгеля: «Біда»,ї «Злидня», 

«Неприємність»?ї 

— Як називаєтьсяї людина, якаї керує оркестром:ї диригент, агент,ї 

палочник? 

— Щої проковтнув Крокодилї із казкиї «Мийдодір»: мочалку,ї калошу, 

Тотошу?ї 

— Що виловивї рибак уї синьому морі:ї золотий ключик,ї золоту рибку,ї 

золотого оленя?ї 

— Кого Вінні-Пух хотівї переконати, щої він хмарка:ї бджіл, мисливців,ї 

синоптиків? 

3.ї Гра «Щої трапиться якщо?» 

— зникнуть усії дерева? 

— неї буде зими?ї 

— зникнуть усії звірі? 

— неї стане ночі?ї 

— не будеї автомобілів? 

— зникнутьї солодощі? 

— будутьї тільки солодощі?ї 

— речі почнутьї говорити? 

— дорослії й дітиї поміняються місцями?ї 

— і дорослі,ї і дітиї тільки гратимутьї у комп’ютернії ігри? 

— чарівникї виконає пої одному бажаннюї всіх людей?ї 

— слони зменшатьсяї до розміруї кішки? 

—  никнутьї мобільні телефони?ї 

— люди розучилисяї лічити? 

— усії люди станутьї товстими абої дуже високими?ї 
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— усе станеї вдесятеро важчимї (легшим)? 

— можнаї замовляти сни?ї 

— у людиниї буде чотириї руки? 

— Земляї почне обертатисяї навколо своєїї осі неї за добу,ї а заї годину? 

тиждень?ї рік? 

— пориї року триватимутьї не триї місяці, аї рік? 

— якщої люди з’являтимутьсяї на світї уже дорослими?ї 

— з життяї людей зникнеї спорт? 

— водаї в морії стане неї солона, аї солодка? 

— зникнутьї пташки? 

— увесьї час триватимеї свято? 

Вправиї та ігриї для розвиткуї нестандартного мисленняї 

Вправи 

1.ї Завдання: розповістиї про своєї ставлення дої події абої явища, аї  

потім поглянутиї на цеї очима іншихї людей абої тварин. Наприклад:ї іде 

першийї сніг.  

Якї ти ставишсяї до цього?ї Тепер уяви,ї що тиї водій  великоїї 

вантажівки, льотчик,ї який вирушаєї в політ,ї зайчик уї лісі, ведмідьї тощо. 

Абої всі учнії захопились іграмиї у космічнихї прибульців. Якоїї думки прої 

це батьки,ї учителі, старшокласники,ї твій домашнійї собака (кішка)?ї 

2. Переповістиї відому казкуї або короткеї оповідання відї імені їїї 

персонажів.  

Якї би розповілаї свою казкуї Червона Шапочка,ї її мати,ї бабуся, вовк,ї 

лісоруби? 

3.ї Змінити місцямиї в казкахї чи розповідяхї негативних ії позитивних 

персонажів.ї 

4. Хтої як бачитьї предмет (наприклад:ї як бачитьї ложку ліліпут,ї 

велетень, собака,ї мишка, тарілка)?ї 

5. Скластиї розповідь заї заданим початком,ї кінцівкою. 

6.ї Скласти біографіюї різних казковихї героїв: крокодилаї Гени, Бабиї 
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Яги, Чахликаї Невмирущого, Бармалея,ї лікаря Айболить,ї старої Шапоклякї 

тощо. 

7.ї Скласти розповідьї про майбутнєї своїх товаришів,ї казкових героїв.ї 

8. Розказатиї казку, починаючиї з кінця.ї 

9. Заї яких умовї гілка дерева,ї яблуко, лялька,ї барабан можутьї бути 

корисними?ї А заї яких вониї можуть шкодити?ї 

10.  Описатиї предмет очимаї людини, якаї його ніколиї не бачилаї і неї 

знає, щої це ії навіщо (наприклад,ї годинник очимаї австралійського  

аборигена,ї сніговика, жителяї пустелі). 

11.ї «Казковий салат».ї Обрати навманняї 5-6ї героїв різнихї казок. 

Скластиї казку зї цими героями.ї (Попелюшка, Мальвіна,ї крокодил Гена,ї 

Вінні-Пух,ї Сірий вовк)ї 

12. Граї «Так чиї ні». Ведучийї задумує якийсьї предмет (персонаж,ї 

число). Гравції повинні відгадати,ї що це,ї ставлячи йомуї запитання. 

Відповідатиї можна тількиї «Так» чиї «Ні». Наприкінції гри доречної 

прокоментувати, якії запитання булиї найбільш вдалимиї і допомоглиї 

швидше відгадатиї предмет. 

13.ї «Телепат». Необхідної уявити, щої ви отрималиї дар телепатії,ї 

можете  неї тільки знатиї думки людей,ї але йї передавати їмї свої. Якї ви 

скористаєтесяї цим даром?ї 

14. «Рятівники».ї Згадати ситуаціїї з казок,ї розповідей,  колиї  позитивні  

героїї потрапляти вї критичні ситуації.ї Придумати неї менше ніжї 8  способівї 

порятунку. 

Можнаї пропонувати фантастичнії способи. 

15.ї «Нове свято».ї Запропонувати учнямї придумати новії свята ії 

правила, заї якими їхї святкують (наприклад,ї свято першогої комара, святої 

носових хусточок,ї свято дощикуї тощо). 

16.ї «Чорна скринька».ї За трьомаї підказками, якії дають послідовно,ї 

відгадати, щої в чорнійї скриньці. 

17.ї «Придумай новуї настільну гру»ї (удосконалити ту,ї що вжеї існує: 
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доміної — печиво, шоколаднії шахи (післяї гри можнаї з’їсти), гібридї шахів ії 

доміно тощо).ї 

18. Методї фокального об’єкта.ї Обрати будь-який предмет,ї який  

необхідної вдосконалити, наділитиї незвичайними можливостямиї (лялька, 

зошит,ї пенал, санки,ї тварина, м’яч,ї підручник, стіннівкаї тощо). Потімї 

необхідно обратиї кілька випадковихї об’єктів (наприклад,ї електрична 

лампочка,ї повітряна кулька,ї телевізор). Дої них дібратиї ознаки: електричнаї 

лампочка — світиться,ї тепла, прозора,ї перегоряє, вмикаєтьсяї в 

електромережу;ї повітряна кулькаї — літає, надувається,ї не тоне,ї відскакує; 

телевізорї — транслює передачі,ї має керування.ї Сформульовані властивостії 

слід перенестиї на обранийї об’єкт. 

Наприклад,ї нехай цимї об’єктом будеї зошит. Зошит,ї що світитьсяї в 

темряві;ї теплий, щобї можна булої зігріти холоднії руки, неї тоне; маєї 

дистанційне керуванняї (сам вистрибуєї з ранця,ї посувається), йогої не 

загубиш;ї співучий зошит,ї якщо правильної пишеш, вінї співає, попереджаєї 

про помилки,ї дає поради,ї а якщої його рвати,ї він кричить;ї надувний: можеї 

збільшитися абої зменшитися. 

19.ї Учням пропонуютьї розглянути репродукціїї картин, листівки,ї 

малюнки ії дати їмї нові назви.ї Учитель оцінює,ї хто назвавї композицію 

краще.ї 

20. Фантастичнії істоти. Запропонуватиї поєднати властивостії або 

частиниї двох-трьохї об’єктів: рибаї + людина = русалка;ї кінь + людинаї = 

кентавр. Аї слон ії муха? Собакаї і півень?ї 

21. Придуматиї фантастичну рослину:ї дерево, наї якому ростутьї одразу 

кількаї видів фруктів,ї готові вироби,ї цвітуть декількаї різних видівї квіток, 

наї одному деревії ростуть об’єктиї живої таї неживої природиї тощо. 

22.ї Придумати фантастичнії види транспорту,ї будівель, меблів,ї видів 

зв’язку.ї 

23. Придуматиї загадку прої заданий предмет:ї виделку, краватку,ї 

пляшку тощо.ї 
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24. Перетворитиї живу істотуї на неживуї і навпаки.ї Наприклад: якимї 

неживим предметомї можна уявитиї зайця? їжака?ї крокодила? Якоюї живою 

істотоюї може бутиї тарілка? телевізор?ї кеди? 

25.ї Уявити, щої ожили персонажії казок ії творів, якії за сюжетомї 

загинули. Придуматиї продовження казокї (творів). Наприклад,ї Снігуронька 

неї розтанула, олов’янийї солдатик неї згорів, Русалонькаї залишилася 

живою;ї ожили персонажії картин, скульптур:ї запорожці, Альонушка,ї 

мисливці тощо.ї 

26. Виї потрапили наї невідомий острів,ї де живутьї аборигени. 

Придумати,ї у щої вони одягаються,ї що їдять,ї яке вї них житлої тощо. 

27.ї Запропонувати учнямї визначити, зї яким предметомї меблів 

(посуду,ї транспорту) вониї асоціюють членівї своєї сім’ї.ї Наприклад: татої — 

диван, матиї — стіл, молодшийї брат — стільчик.ї 

28. Щої б тиї хотів отриматиї на наступнийї день народження?ї через 

рік?ї через десятьї років? черезї тридцять років?ї 

29. Учора,ї завтра... Проживиї минулий деньї заново. Щої б тиї хотів 

змінитиї в ньому?ї Як биї ти хотівї прожити наступнийї день?  

30.ї Якою повиннаї бути школа,ї щоб усімї хотілося вї ній навчатися?ї 

Що ізї запропонованого можнаї здійснити насправдії й зараз?ї 

31. Якї зробити інакше?ї Придумати іншийї спосіб якоїсьї дії  

(наприклад:ї замість того,ї щоб щосьї зшити, можнаї склеїти, зв’язати,ї 

з’єднати скріпками;ї замість того,ї щоб писати,ї можна друкувати,ї вирізати 

літери,ї видряпувати, випалювати).ї 

32. Придуматиї органи чуття,ї яких немаєї у людини:ї уміння бачитиї в 

темряві,ї літати, дихатиї під  водою,ї орієнтуватися безї компаса. Якимї буде 

життяї людини, якаї має такії якості? 

33.ї Уявити, щої поки виї перебували вї школі, дляї вас минулої 10 років,ї 

а дляї решти - день.ї Вам необхідної повертатися додому,ї а одягї замалий. Якї 

вас зустрінутьї удома? Щої б виї робили ввечері?ї Куди бї пішли вранці?ї Як 

навчатиї такого «дорослого»?ї 
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34. Уї казці прої лікаря Айболитяї є звірї Тягништовхай. Уї нього двії 

голови. Якії у ньогої переваги таї недоліки стосовної інших тварин?ї 

35. Виї потрапили наї планету роботів.ї Як тамї розповідають казкуї про 

Колобка?ї про Червонуї Шапочку? прої козу ії семеро козенят?ї 

36. «Портфель».ї Розкидайко поклавї у портфельї різні речі:ї порожню 

бляшанку,ї один носок,ї ложку, цвях,ї рогатку. Вінї запевняє, щої всі  ції речі 

йомуї в школії потрібні. Наї вашу думку,ї навіщо? 

37.ї На березії річки уї лісі стоявї дерев’яний будиночок.ї Раптом вінї  

згорів. Звідкиї взявся вогонь?ї 

38. «Якийї народ розповідавї ці казки?». Учитель називаєї групу слів,ї 

що характеризуютьї  приналежність казкиї певному народовії (наприклад: 

хата,ї свитка, піч,ї наймит; король,ї мантія, принцеса,ї лицар, маркіз;ї раджа, 

джунглі,ї антилопа). Надалії учні можутьї самі складатиї набори слів,ї 

характерних дляї різних народів.ї 

39. «Такї чи неї так». Необхідної визначити, чиї є помилкаї реченні, 

довестиї свою думку.ї 

 У сосновомуї лісі миї збирали моркву.ї 

 На нашійї яблуні вирослої багато смачнихї шишок. 

 Спекотногої літнього ранкуї біленький зайчикї ласував кактусом.ї 

 Усе літої бджоли збиралиї квітковий пилокї і нектар.ї 

 Сова вденьї спить, аї вночі шукаєї їжу. 

 Китї — це найменшаї риба вї світі. 

40.ї Обери однуї зі своїхї улюблених казок.ї Уяви, щої її героїї ожили. 

Прої що тиї хотів биї їх запитати?ї 

41. Перенесиї дію улюбленоїї казки вї нашу сучасність.ї Як биї вона  

змінилася?ї 

42. Створитиї казку зї навчального матеріалу.ї 

Ігри 

1.ї Гра «Чомуї це трапилося?ї» (Дати якнайбільшеї відповідей.) 

— Мамаї розсердилася. Чому?ї 



49 
 

— На вулиції взимку немаєї снігу. Чому?ї 

— Ти повернувсяї додому, аї двері уї квартиру відчинені.ї 

— Друг неї прийшов дої школи. 

— Дівчинкаї захворіла. 

— Заї вікном сигналитьї автомобіль. 

— Малюкї плаче. 

— Тиї прокинувся уї гарному настрої.ї 

— Болить зуб.ї 

— Телевізор працювавї цілу ніч.ї 

— На вулиції грає музика.ї 

— Викликають дої школи батьків.ї 

— Не можешї знайти потрібнуї річ. 

— Сашкої вивчив урок,ї але неї зміг йогої розповісти біляї дошки. 

Чому?ї 

— Не вивчивї напам’ять заданогої вірша. 

— Мамаї не дозволилаї йти гуляти.ї 

— Повернувся зї прогулянки вї розірваних штанях.ї 

— Несподівано отримавї подарунок. 

— Дужеї стомився. 

— Неї можеш заснутиї ввечері. 

— Неї виросла посадженаї квітка. 

— Наї тебе образивсяї товариш. 

— Містої прикрашене різнокольоровимиї ліхтариками. 

— Уї квартиру подзвонили.ї 

— Не знаходитьсяї потрібна річ.ї 

— Розбилася чашка.ї 

— У квартирії погасло електричнеї світло. 

— Тебеї покарали заї те, чогої ти неї скоїв. 

— Тиї не можешї вранці своєчасної прокинутися. 

— Запізнивсяї на урок.ї 
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— Чудово провівї день. 

2.ї Гра «Відгадай,ї про щої запитали». (Відгадатиї за відповіддю,ї яке 

запитанняї було поставлене.ї) 

— Я люблюї спорт. (Чиї любите виї спорт?) 

— Кішкаї — свійська тварина.ї (Кішка — свійськаї чи дикаї тварина?)  

— Березень,ї квітень, травень.ї (Назвати веснянії місяці.) 

— Холодно.ї Іде сніг.ї Річки замерзають.ї (Назвати ознакиї зими.) 

— Горобці,ї ворони синички,ї голуби. (Якихї зимуючих птахівї ви 

знаєте?ї) 

— Птахи знищуютьї шкідливих комах.ї (Яку користьї приносять 

птахи?ї) 

— Її звутьї Мурка. (Якї звати кішку?ї) 

— Футбол, волейбол,ї баскетбол, теніс.ї (Назвати спортивнії ігри зї 

м’ячем.) 

— Автомобіль,ї автобус, тролейбус,ї трамвай, таксі,ї метро. (Якії види 

міськогої транспорту тиї знаєш?) 

— Мояї улюблена іграшкаї — волохатий ведмедик.ї (Назвати своюї 

улюблену іграшку.ї) 

— Двом онукамї потрібні чотириї рукавички. (Скількиї рукавичок 

повиннаї сплести бабусяї для двохї онуків?) 

— Учораї я хворів.ї (Чому тиї вчора неї був уї школі?) 

— Яї взяв цюї книжку вї бібліотеці. (Деї ти взявї цю книжку?ї) 

— Увечері яї переглядав мультфільмиї по телевізору.ї (Що тиї робив 

учораї ввечері?) 

— Яї вчуся кататисяї на ковзанах.ї (Чи вмієшї ти кататисяї на 

ковзанах?ї). 

— Учора яї з мамоюї і татомї відвідував театр.ї (Де тиї вчора був?ї) 

— Мені дужеї сподобалася вистава.ї (Чи сподобаласьї тобі вистава?ї) 

— Я подарувавї мамі квіти.ї (Як тиї привітав матусюї зі святом?ї) 

— Я загубивї шкарпетку. (Щої ти шукаєш?ї) 
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— Я дужеї люблю малювати.ї (Яке твоєї улюблене заняття?ї) 

 

2.2. Аналіз результатів дослідження 

 

Необхідно відзначити, що у ході дослідження творчого мислення 

обдарованих дітей за методикою Торренса, було виділено 2 показники: 

перший – «Легкість», другий - «Оригінальність». 

Процентне співвідношення рівня творчого мислення за показниками 

«Легкість», «Оригінальність» представлено на рис. 2.1. та 2.2. 

Варто зауважити, що згідно з результатами діагностування за показником 

«Легкість» - 36,00% дітей мають низький рівень розвитку творчих здібностей, 

59,00% дітей - середній рівень, 5,00% дітей - високий рівень. 

 

 

 

Рис. 2.1.  Результат тестування творчого мислення (легкість) 

 

Аналіз діагностування за показником «Оригінальність» засвідчує, що 

62,00% дітей мають низький рівень розвитку творчих здібностей, 30,00% дітей 

- середній рівень, 8,00% - високий рівень. 
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Рис.ї 2.2.ї Результат тестуванняї творчого мисленняї (оригінальність) 

 

Якї видно зї діаграм, більшістьї дітей маєї середній ії низький рівеньї 

розвитку творчихї здібностей. Більшаї кількість відповідейї на тестї була 

однакова,ї що свідчитьї про недостатньої розвинену уявуї та фантазію,ї 

гнучкість мисленняї (див. табл. 2.2).ї 

Таблиця 2.2. 

Психодіагностична картаї тесту П.їТоренса 

Рівень творчих 

здібностей е ньї 
Початковий Середнійї Високий 

    Показник творчих 

            здібностей,% 

Клас 
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»
ї 

1ї(контрольний) 

на початку дослідження 

(констатувальний етап -
до запровадження 

методики) 

37,00 62,00 58,00 31,00 5,00 7,00 

2(експериментальний) 
на початку дослідження 

(констатувальний етап -

до запровадження 

методики) 

36,00ї 62,00ї 59,00ї 30,00ї 5,00 8,00 
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За допомогоюї тестування заї методикою Хаанаї і Каффаї було виділеної 

10 показниківї оцінки ступеняї розвитку уї дитини наступнихї видів 

обдарованості.ї 

Кількісні результатиї діагностики показниківї виявлення уї дітей різнихї 

видів обдарованостії представлено наї рис. 2.3. 

 

 

Рис. 2.3. Показникиї різних видівї обдарованості заї методикою Хаанаї і 

Каффаї 

Отже,ї70,00ї% учнів маютьї чітко вираженії різні видиї обдарованості. 

22,ї00% учнівї виявлено схильністьї до певнихї видів діяльності,ї але 

проявляютьсяї вони неї постійно. Уї 8,00ї% учнів неї виявлено чіткої 

виражених інтересівї до будь-якої діяльності.ї 

Формувальний етап експерименту показав наступну динаміку творчого 

мислення за показниками «Легкість», «Оригінальність» за методикоюї 

Торенса (додаток Б, зведена таблиця). Отже, за показниками «Легкість» та 

відсоток середнього та високого рівня розвитку творчих здібностей відповідно 

з 59,00ї% до 62,00% та з 5,00% до 7,50%; за показником «Оригінальність» - з 

30,00ї% до 40,00% та з 8,00% до 9,00%. Тоді ж як за обома показниками 

низький рівень розвитку творчих здібностей знизився розвитку творчих 

0%
10%
20%
30%
40%
50%
60%
70%
80%

чітко виражені  
види 

обдарованості

нечітко 
виражені різні 

види 
обдарованості

не виявлено

70%

22%

8%

Показники видів обдарованості

Показники видів 
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здібностей (з 36,00ї% до 30,50% - «легкість», з 62,00ї% до 29,00% - 

«орнигінальність»). 

Стосовно відсотковогої співвідношення оцінкиї ступеня розвиткуї у дітейї 

видів обдарованостії за показникамиї представлено за методикою Хаана і 

Каффа наї рис. 2.4, 2.5, 2.6, 2.7, 2.8, 2.9, 2.10, 2.11, 2.12, 2.13. 

Кількіснії результати діагностуванняї за показникомї «Інтелектуальна 

обдарованість»ї - 39,00ї% дітей маютьї інтелектуальні здібності.ї 

 

 

Рис. 2.4. Інтелектуальнаобдарованістьї 

 

Діаграма заї показником «Творчаї обдарованість» демонструєї такі 

результатиї - 42,00ї%дітей маютьї творчі здібності.ї 
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61%
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Рис. 2.5. Творчаї обдарованість 

Требаї вказати, щої результати діагностуванняї за показникомї 

«Академічна обдарованість»ї - 6,00ї% дітей маєї академічні здібності.ї 

 

Рис. 2.6. Академічнаї обдарованість 

 

Діаграмаї за показникомї «Художньо-образотворчаї обдарованість» 

демонструєї результати - 23,ї00% дітейї має  художньо-образотворчі 

здібності.ї 

42%

58%

Творча обдарованість

Інші види обдарованості
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94%
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Рис. 2.7. Художньо-образотворча обдарованістьї 

 

Результати діагностуванняї за показникомї «Музична обдарованість» 

наступні - 30,ї00% дітейї має музичнії здібності.  

 

 

Рис. 2.8.ї Музична обдарованістьї 

 

Відсоток дітейї з літературнимиї здібностями заї показником 

«Літературна обдарованість» - 11,ї00% 
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Художньо-образотворча 
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Рис.ї 2.9.ї Літературна обдарованістьї 

 

За результатамиї діагностування заї показником «Артистичнаї 

обдарованість» - 29,ї00%дітейї має  акторськії здібності. 

 

 

 

Рис.ї 2.10.ї Артистична обдарованістьї 

 

Зауважимо, щої лише 8,ї00% дітейї мають здібностії до технічнихї наук 

заї показником «Технічнаї обдарованість». 
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Рис.ї 2.11.ї Технічна обдарованістьї 

 

Відсоток дітейї з лідерськимиї якостями становитьї 18%.  

 

 

Рис.ї 2.12.ї Лідерська обдарованістьї 

 

Відсоток дітей,ї що маютьї здібності дої занять спортомї і 

діагностувалисяї за показникомї «Спортивна обдарованість»ї - 45,00ї%.  
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Технічна обдарованість
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18%

82%

Лідерська обдарованість

Інші види обдарованості
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Рис. 2.ї13. Спортивнаї обдарованість 

Відсотковеї співвідношення оцінкиї ступеня розвиткуї у дітейї видів 

обдарованостії за показникамиї представлено наї діаграмі (рис.ї 2.14).ї 

 

 

Рис. 2.14. Співвідношенняї видів обдарованостії за методикоюї Хаана ії 

Каффа 

Таблиця 2.3. 
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Психодіагностичнаї карта тестуї Хаана ії Каффа 

ї Вид обдарованості, % 

Клас 
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в
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аї
 

1 (контрольний) 
констатувальний 

етап - на початку 

дослідження 
 

38 41 6 23 29 12 29 7 18 43 

2 

(експериментал

ьний) 

констатувальний 

етап - на початку 

дослідження 

39 42ї 6 23ї 30 11ї 29 8ї 18 45ї 

 

Такимї чином, можнаї зауважити, щої більшість дітейї виявили 

здібностії до різнихї видів діяльності.ї Найбільша кількістьї учнів маєї 

спортивну (45ї%), творчу (42ї%) та інтелектуальнуї (39%) обдарованість,ї на 

другомуї місці – музичнаї обдарованість (30ї%), артистична (29ї%), на 

третьомуї – художньо-образотворчаї (23%) таї лідерська обдарованістьї (18%). 

Найменшийї відсоток (6ї%) дітей зї академічною обдарованістю.ї Низький 

відсотокї дітей зї технічною (8ї%) та літературноюї обдарованістю (11ї%). 

На формувальному етапі експерименту (контрольний зріз) отримали такі 

дані креативних видів обдарованості за методикоюї Хаана ії Каффа (додаток 

Г). В експериментальному класі показники збільшилися: творча обдарованість 

44%, художньо-образотворча 26%, музична 32%, літературна 11%, артистична 

31%, лідерська 19%, спортивна 46%. В той же час показники за такими видами 

обдарованості, як інтелектуальна (39%), академічна (6%), технічна (8%) 

залишилися без змін (див. табл. 2.4.).(Т 

9ТаблицяТаблиця 2.4Тттт 

Психодіагностичнаї карта тестуї Хаана ії Каффа 
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ї Вид обдарованості, % 
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1 (контрольний) 
на початку 

дослідження 
 

38 41 6 23 29 12 29 7 18 43 

1 (контрольний) 

в кінці 

дослідження 
 

38 41 6 23 29 12 29 7 18 43 

без змін 

2 

(експериментал

ьний) на початку 

дослідження 

39 42ї 6 23ї 30 11ї 29 8ї 18 45ї 

2 

(експериментал

ьний) в кінці 

дослідження 

39 44 6 26 32 15 31 8 19 46 

 

Результатиї визначення рівняї розвитку інтелектуї та наочно-образного 

мислення дітей молодшогої шкільного вікуї за методикоюї Равена в 

експериментальному класі представлені на діаграмії рис. 2.15 (див. додаток Д). 

 

Рис.ї 2.15.ї Результати дослідженняї за методикоюї Равена 
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Підсумовуючи результатиї діагностування заї методикою Равена,ї 

можна сказати,ї що більшістьї дітей маютьї дуже низькийї (28,00ї%) і низькийї 

(23,00ї%) рівні наочно-образного мислення,ї третина учнівї має середнійї 

рівень (25,ї00%), високийї (15,00ї%) і найменшийї відсоток дітейї мають дужеї 

високий рівеньї (9,00ї%). 

 

2.3. Педагогічні умови розвитку обдарованості в освітньому процесі 

початкової школи (під час уроків та в ГПД) 

 

Слід звернути увагу на те, що відсутність сприятливих умов для 

розвитку здібностей досягнень та формування її особистості, але й 

відобразитися на подальшій долі такої дитини. Найважливіше завдання 

навчання обдарованих дітей – підтримати й розвинути індивідульність 

дитини, не загубити й не загальмувати зростання його здібностей [15]. 

Необхідно відзначити, що основною метою навчання і виховання 

обдарованих дітей є розвиток їх особистості. При цьому важливо мати на увазі, 

що системоутворюючим компонентом обдарованості виступає особлива, 

внутрішня мотивація, створення умов для розвитку якої повинно складати 

центральне завдання особистісного розвитку. Пріоритетними цілями 

виховання і розвитку мають виступати наступні [15]:  

– розвиток духовно-моральних основ особистості обдарованої дитини, 

найвищих духовних цінностей, адже важливим є не обдарування як таке, а те, 

яке саме застосування воно матиме;  

– створення умов для розвитку творчої особистості;  

– розвиток індивідуальності обдарованої дитини(виявлення й розкриття 

самобутності та індивідуальної своєрідності її можливостей);  

– забезпечення широкої загальноосвітньої підготовки високого рівня, що 

зумовлює розвиток цілісного світогляду й високого рівня компетентності у 

різноманітних галузях знань відповідно до індивідуальних потреб і 
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схильностей учнів. 

В спеціально-профільних джерелахї відзначається, щої для навчанняї 

академічно обдарованихї дітей виділеної чотири стратегії,ї які можнаї 

застосовувати вї різних комбінаціях,ї а самеї [24]: 

Прискорення.ї Цей підхідї дозволяє врахуватиї потреби таї можливості 

дітей,ї що відрізняютьсяї прискореним темпомї розвитку. Протеї він маєї 

застосовуватися ізї граничною обережністюї й лишеї у тихї випадках, 

колиїчерез особливостії індивідуального розвиткуї обдарованої дитиниї 

застосу-ванняї інших формї організації навчальноїї діяльності неї є 

можливим.ї Позитивним прикладомї такого навчанняї у нашійї країні можутьї 

бути літнійї зимові табори,ї творчі майстерні,ї майстер-класи,ї які 

передбачаютьї інтенсивне навчанняї за диференційованимиї програмами дляї 

обдарованих дітейї з різноманітнимиї видами обдарованості.ї 

Заглиблення. Данийї підхід ефективнийї для дітей,ї що виявляютьї 

особливу зацікавленістьї тією чиї іншою галуззюї знань абої сферою 

діяльності.ї При цьомуї передбачається більшї детальне йї глибоке вивченняї 

ними тем,ї дисциплін абої галузей знання.ї Прикладом застосуванняї цього 

підходуї є  математичнії та фізичнії школи, аї також школиї з поглибленимї 

вивченням іноземнихї мов, деї навчання ведетьсяї за поглибленимї програмам 

зї відповідних предметів.ї Слід підкреслити,ї що практикаї нав чанняї 

обдарованих дітейї у такихї школах ії класах дозволяєї відмітити низкуї 

позитивних результатів:ї високий рівеньї компетентності уї відповідній 

предметнійї галузі знань,ї сприятливі умовиї для інтелектуальногої розвитку 

учнівї та  ін.ї 

Збагачення. Цейї підхід зорієнтованийї на якісної інший змістї навчання 

зї виходом заї межі традиційноїї тематики заї рахунок встановленняї зв’язків 

зї іншими темами,ї проблемами абої дисциплінам. Заняттяї плануються такимї 

чином, щобї у дітейї залишалося достатньої часу дляї вільних, 

нерегламентованихї занять любимоюї діяльністю, щої відповідає видуї їхньої 

обдарованості.ї Крім того,ї збагачена програмаї передбачає навчанняї 
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різноманітних прийомівї розумової діяльності,ї сприяє формуваннюї таких 

якостей,ї як ініціатива,ї самоконтроль, критичність.ї Таке навчанняї 

здійснюється, якї правило, завдякиї зануренню учнівї у дослідницькії проекти 

тощо.ї 

Проблематизація. Цейї підхід передбачаєї стимулювання особистіс-

ного зростанняї учнів. Специфікаї навчання уї даному випадкуї полягає уї 

використанні оригінальнихї пояснень проблеми,ї перегляді 

наявнихївідомостей, пошукуї нового сенсуї й альтернативнихї інтерпретацій, 

щої сприяє формуваннюї в учнівї особистісного підходуї до опануванняї 

різноманітних галузейї знань, аї також рефлексивногої плану свідомості.ї 

Слід відзначити,ї що стратегіїї збагачення таї проблематизації навчанняї 

є найбільшї перспективними. Вониї дозволяють максимальної врахувати 

особливостії обдарованих дітей,ї тому повиннії бути тієюї чи іншоюї мірою 

використанії як приї прискореному, такї і приї поглибленому варіантахї 

побудови навчальнихї програм [4].ї 

Науковці виділилиї деякі основнії принципи складанняї програм дляї 

обдарованих дітейї молодшого шкільногої віку: 

1.ї Кожна дитинаї неповторна. Необхідної виділити сильнії та слабкії 

сторони кожноїї дитини таї скласти програми,ї що відповідаютьї її потребам.ї 

2. Обдарованії діти дужеї критичні дої себе ії часом відрізняютьсяї 

несприятливим «Я-образом». Необхідної допомогти їмї знайти реалістичнеї 

уявлення прої себе. Особливої важливо згладитиї невідповідність міжї 

високим інтелектуальнимї розвитком ії доступними руховимиї навичками. 

3.ї Родина відіграєї найважливішу рольї в освітії обдарованої дитини,ї 

тому вонаї повинна працюватиї в тісномуї контакті зії школою. 

4.ї Оскільки обдарованихї дітей відрізняєї широка сфераї інтересів, 

програмаї повинна включатиї різноманітний матеріал,ї збалансований ії 

сприятливий їхї усебічному розвиткуї (в емоційному,ї руховому планії й уї 

сфері спілкування).ї 

5. Обдарованаї дитина, якаї навчається вї одній групії із «середніми”ї 
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дітьми, повиннаї мати можливістьї спілкуватися зї настільки жї розвиненими 

однолітками.ї 

6. Керуватиї програмою навчанняї обдарованих дітейї повинна людина,ї 

яка маєї спеціальну підготовкуї й відповіднийї досвід роботи.ї 

7. Невід'ємнаї частина програмиї - система їїї оцінки. Важливої 

визначити, якоюї мірою дитинаї досягає поставленихї цілей. Уї такий спосібї 

можна виявитиї слабкі місцяї програми йї визначити, наскількиї вона 

задовольняєї потреби дитини.ї Тому повиннаї мати місцеї добре організована,ї 

ефективна йї постійно діючаї система виявленняї обдарованості, вї якій 

берутьї участь ії батьки. 

8.ї Щоб забезпечитиї поступальний хідї розвитку, програмаї повинна 

передбачатиї оптимальний ії плановий перехідї дитини зї одного рівняї на 

іншій.ї Це вимагаєї спільних зусильї адміністрації, учителівї і батьків.ї 

9. Одногої інтелекту вї житті недостатньо,ї тому програмаї повинна 

розвиватиї цілеспрямованість, наполегливістьї і бажанняї довести справуї до 

кінця.ї 

10. Програмаї повинна передбачатиї розвиток творчихї здібностей 

дитини.ї 

Треба вказати,ї що фактичної формами роботиї з цієюї категорією учнівї 

можуть бутиї групові таї індивідуальні заняттяї на урокахї та вї позаурочний 

час,ї факультативи. Змістї навчальної інформаціїї для цихї учнів маєї 

доповнюватись науковимиї відомостями, якії вони можутьї одержати вї 

процесі виконанняї додаткових завданьї у цейї же проміжокї часу, щої інші 

учні,ї але заї рахунок більшогої темпу обробкиї навчальної інформації.ї 

Необхідно відзначити,ї що уї методах навчанняї цих учнівї мають 

переважатиї самостійні роботи,ї частково-пошуковийї і дослідницькийї 

підходи дої засвоєних знань,ї умінь ії навичок. Контрольї за їхї навчанням маєї 

націлюватись наї стимулювання поглибленогої вивчення навчальногої 

матеріалу, йогої систематизацію, класифікацію,ї перенос знаньї у новії 

ситуації, виявленняї і розвитокї творчих елементівї у їхї навчанні. Домашнєї 
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завдання такимї учням повиннії мати творчийї характер [24].ї 

Водночас науковції наголошують наї тому, щої для повноцінногої 

розвитку таї активізації творчогої потенціалу особистостії необхідно 

використовуватиї цілий комплексї методів. Приї цьому требаї враховувати, 

щої існуючі методиї активізації творчоїї діяльності маютьї бути співвіднесенії 

з певнимиї сторонами творчоїї особистості, якії вони найбільшї ефективно 

актуалізуютьї та розвиваютьї у процесії творчої діяльностії та 

поведінки,їнавчання таї виховання. 

Педагогиї і психологиї у професійнійї діяльності повинні:ї 

- організовувати спостереження.ї Молодші школярії «дивляться», алеї «не 

бачуть».ї Потрібно акцентуватиї увагу дітейї на суттєвому,ї новому, тому,ї що 

робитьї роботу оригінальною:ї 

- стимулювати творчуї уяву. Дітиї 6-9ї років яскравої сприймають світ,ї для 

нихї характерна особливаї емоційність уяви.ї Потрібно допомогтиї зрозуміти 

побачене,ї почуте, пережите,ї допомогти віднайтиї зв’язки, відношенняї між 

явищамиї та предметами,ї і тимї самим закластиї основи творчогої мислення. 

- розвиватиї потребу творчості.ї Створити атмосферуї престижності 

творчогої процесу. Вартої використати притаманнуї дітям цьогої віку 

імпульсивністьї та спрямуватиї її наї творчість: запропонуватиї придумати 

риму,ї загадку, казку,ї самостійно віднайтиї що-небудьї цікаве уї природі 

тощо.ї 

- підтримувати позитивнії емоції. Відомо,ї що дітиї молодшого шкільногої 

віку цінуютьї думку дорослих,ї радіють власнимї і чужимї успіхам. Томуї 

завдання педагогаї – дозволити дитинії отримати почуттяї задоволення відї 

власних досягнень,ї від власноїї творчої праці.ї 

- виховувати вольовії риси характеру.ї У творчомуї процесі, аї зокрема уї 

творчому мисленні,ї важливу рольї відіграють такії вольові рисиї характеру 

якї самостійність, сміливість,ї наполегливість, цілеспрямованість,ї рішучість, 

здатністьї піти наї ризик.  

Будь-який видї діяльності повиненї містити елементиї творчості. Дляї того, 
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щобї здатність дої творчого мисленняї не залишаласяї лише вї пасивному 

стані,ї щоб отриматиї певні результати,ї потрібен постійнийї стимул, двигун,ї 

котрий будеї активізувати творчість.ї Таким двигуномї можуть статиї гуртки, 

конкурси,ї олімпіади, змаганняї тощо. 

Томуї навчально-виховнийї процес слідї насичувати такоюї творчою 

діяльністю,ї яка бї сприяла повномуї задоволенню ії розвитку пізнавальнихї 

можливостей молодшихї школярів, надавалаї їм максимальнуї свободу 

дляїтворчого просування,ї побудувала прагненняї цікаво провестиї дозвілля, 

тобтої він повиненї передбачати органічнеї поєднання професійноїї діяльності 

організаторівї позашкільного вихованняї з творчимиї намірами ії діями дітейї 

в єдиномуї пізнавально-творчомуї процесі. 

Другийї напрямок, пої якому наміченеї здійснення індивідуалізаціїї 

навчання цеї воля уї виборі профілюї навчання, зї огляду наї схильності 

особистості.ї З цієюї метою вї загальну системуї об’єднання вводитьсяї 

мережа дослідницькихї об'єднань, щої надають учнемї не тількиї можливості 

виборуї напрямку дослідницькоїї роботи, алеї і просуванняї в предметі.ї 

Подальший розвитокї можливостей учняї повинний проходитиї в рамкахї 

включення йогої в дослідницькуї роботу, томуї що формуватиї творчі 

здібностії можна лишеї через включенняї у творчийї процес. 

Наступнийї напрямок здійсненняї індивідуалізованого навчанняї 

полягає вї активізації ролії педагога вї підборі індивідуальнихї прийомів 

навчанняї на основії рекомендацій психологів,ї а такожї розробленої 

технологіїї особистісно-орієнтованого,ї різнорівневого навчання.ї 

Рекомендації педагогамї щодо роботиї з обдарованоюї дитиною [21].ї 

Як розвиватиї творчі здібностії обдарованих дітей.ї 

1. Підхоплюйтеї думки учнівї і оцінюйтеї їх зразу,ї підкреслюючи  

оригінальність.ї 

2. Вчитьї дітей систематичнійї самооцінці кожноїї думки. 

3.ї Виробляй уї дітей терпимеї ставлення дої нових понять,ї думок. 

4.ї Не вимагайтеї запам'ятовування схем,ї таблиць, формул,ї 
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одностороннього рішення,ї де єї багатоваріативні способи.ї 

5. Культивуйтеї творчу атмосферуї - учні повиннії знати, щої творчі 

пропозиції,ї думки класї зустрічає зї визнанням, приймаєї їх, використовує.ї 

6. Вчітьї дітей цінуватиї власні таї чужі думки.ї Важливо фіксуватиї їх вї 

блокноті.  

7.ї Іноді ровесникиї ставляться дої здібних дітейї агресивно, цеї 

необхідно попередити.ї Найкращим засобомї є поясненняї здібному, щої це 

характерно,ї і розвиватиї у ньогої терпимість ії впевненість.  

8.ї Пропонуйте цікавії факти, випадки,ї технічні таї наукові ідеї.ї 

9. Розсіюйтеї страх уї талановитих дітей.ї 

10. Стимулюйтеї і підтримуйї ініціативу учнів,ї самостійність.  

11.ї Створюй проблемнії ситуації, щої вимагають альтернативи,ї 

прогнозування, уяви.ї 

12. Створюйтеї в школії періоди творчоїї активності, аджеї багатого 

геніальнихї рішень з'являєтьсяї в такийї момент.  

13.ї Допомагайте оволодіватиї технічними засобамиї для записів.ї 

14. Розвивайтеї критичне сприйняттяї дійсності.  

15.ї Вчить доводитиї починання дої логічного завершення.ї 

16. Впливайтеї особистим прикладом.ї 

17. Підї час занятьї чітко контролюйтеї досягнуті результатиї та давайтеї 

завдання підвищеноїї складності. 

18.ї Залучайте дої роботи зї розробки таї впровадження власнихї творчих 

задумівї та ініціатив,ї створюйте ситуаціїї вільного виборуї і відповідальностії 

за обранеї рішення.  

19.ї Використовуйте творчуї діяльність вихованцівї при проведеннії 

різних видівї масових заходів,ї відкритих таї семінарських занять,ї свят.  

20.ї Під часї опрацювання програмовогої матеріалу залучайтеї до 

творчоїї пошукової роботиї з використаннямї випереджувальних завдань,ї 

створюйте розвиваючії ситуації.  

21.ї Активно залучайтеї до участії в районних,ї обласних, 
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Всеукраїнськихї конкурсах, змаганнях,ї виставках.  

22.ї Відзначайте досягненняї вихованців, підтримуйї та стимулюйї 

активність, ініціативу,ї пошук.  

Завданняї педагогів - навчитиї батьків розвитковії творчих здібностейї і 

обдарованостії у їхніхї дітях. Тутї важливе значенняї мають відкритії 

запитання, творчії дискусії, глибокеї знання батькамиї психологічної сутностії 

творчого процесу,ї віра вї інтелектуальні силиї дитини. Дляї дитини 

батькиїповинні створитиї умови, щобї обдарована дитинаї мала змогуї 

самостійно здійснюватиї свою індивідуальнуї діяльність. Завданняї батьків 

полягаєї в максимальномуї сприянні, стимулюваннії активності таї розвитку вї 

дитини винахідливості,ї ініціативи, творчогої підходу дої навчання. Бажано,ї 

щоб уї дитини бувї улюблений затишнийї куточок, деї вона можеї повністю 

усамітнитисяї і спокійної подумати. Уї кімнаті дитинаї повинна відчуватиї 

атмосферу творчості,ї розкутості наї уміння знаходитиї розв'язок 

нестандартнихї ситуацій, якї націленість наї відкриття новогої[19]. 

Важливоюї умовою повноїї реалізації потенційнихї можливостей 

обдарованоїї дитини єї розвиток уї неї позитивноїї я-концепціїї та 

індивідуальнийї підхід дої дитини. Якї вчителі, такї і батькиї повинні 

напрацьовуватиї адекватну я-концепцію, високії соціальні здібності,ї це вї 

свою чергуї дасть можливістьї розвинутися здібностямї і сприятимеї їх 

реалізації.ї 

Поради батькам,ї які виховуютьї обдаровану дитину.ї 

Найперше - потрібної любити своюї дитину. Прийматиї дитину такою,ї 

якою вонаї є, беручиї участь уї її розвитку,ї підтримуючи, аї не нав'язуючиї 

свої інтереси,ї давати дитинії можливість вибору.ї Для розвиткуї творчого 

потенціалу,ї як показалиї дослідження, необхіднаї не лишеї адекватна оцінкаї 

сил дитини,ї але трішкиї завищена, уї неї будеї запас силї та впевненістьї при 

невдачах,ї до якихї треба готуватиї змалку.  

Батькиї повинні бутиї прикладом, аджеї дитина свідомої переймає вашуї 

манеру говорити,ї ходити, працювати,ї відповідальності заї доручену справу.ї 
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Кожен батької повинен пам'ятатиї правило: «Неї зашкодь!» Аджеї обдарована 

дитинаї більш чутлива,ї ранима, томуї потрібно даватиї вільний часї для того,ї 

щоб побутиї дитині наї самоті, поміркувати,ї пофантазувати. Заї допомогою 

тренінгівї дати їйї можливість глибокої зрозуміти себеї та інших.ї Дорослі 

частої батьки повиннії радитися ізї психологом щодої виховання обдарованоїї 

дитини.  

Батькиї повинні завждиї пам'ятати, щої для обдарованоїї дитини 

творчістьї є життєвоюї необхідністю. Томуї дитину потрібної готувати дої 

спостережливості, наполегливості,ї формувати вмінняї доводити початуї 

справу дої кінця, працелюбність,ї вимогливість дої себе, задоволенняї від 

процесуї творчості, терплячеї ставлення дої критики, впевненостії при 

невизначеності,ї гордості ії почуття власноїї гідності, чулістьї до аналізуї 

моральних проблем.ї 

Для дитиниї батьки повиннії створити умови,ї щоб обдарованаї дитина 

малаї змогу самостійної здійснювати своюї індивідуальну діяльність.ї 

Завдання батьківї полягає вї максимальному сприянні,ї стимулюванні 

активностії та розвиткуї в дитиниї винахідливості, ініціативи,ї творчого 

підходуї до навчання.ї Бажано, щобї у дитиниї був улюбленийї затишний 

куточок,ї де вонаї може повністюї усамітнитися ії спокійно подумати.ї У 

кімнатії дитина повиннаї відчувати атмосферуї творчості, розкутостії на 

умінняї знаходити розв'язокї нестандартних ситуацій,ї як націленістьї на 

відкриттяї нового.  

Батькиї також повиннії усвідомлювати, щої надзвичайно великаї роль уї 

процесі формуванняї особистості обдарованоїї дитини належитьї волі. 

Вольовії риси єї стрижневими рисамиї характеру, аджеї за наявностії мети, 

якуї особистість досягаєї в житті,ї долаючи перешкоди,ї є 

цілеспрямовуючимиї життя. Цілеспрямованії люди знаходятьї своє щастяї в 

житті,ї вони вміютьї поставити передї собою чітку,ї реальну мету.ї Прагнення 

досягтиї своєї цілії робить людинуї рішучою таї наполегливою. І.їПавлов 

стверджував,ї що уї вольової людиниї труднощі лишеї збільшують бажанняї 
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реалізувати своюї мрію. Вониї вміють стриматиї себе, володіютьї терпінням, 

витримкою,ї вміють контролюватиї свої почуттяї за наявностії перешкод. 

Ініціативністьї і творчістьї поєднані зї наполегливістю, рішучістюї та 

витримкою,ї допомагають обдарованимї дітям самореалізуватися.ї 

Отже, батькиї покликані допомогтиї дитині відкритиї її життєвеї 

покликання, реалізуватиї себе якї особистість. Вониї не маютьї права 

втратитиї обдаровану дитину,ї бо, втрачаючиї талант, обдарування,ї здібність, 

вониї втрачають майбутнє.ї Тому батькиї повинні бутиї терплячими, 

безмежної вірити вї дитину, тодії ця дитинаї виросте хорошоюї творчою 

людиною.ї 

Рекомендації батькам,ї які маютьї обдаровану дитинуї [27]: 

1.ї Батьки повиннії бути взірцем.ї 

2. Бутиї гнучким, зважатиї на ситуацію.ї 

3. Використовуватиї демократичний стильї спілкування. 

4.ї Боротися зї різноманітними проявамиї конформізму 

5.ї Дарувати батьківськуї любов, повагу,ї створити умовиї для розвитку,ї 

дайте можливістьї їй житиї власним життям.ї 

6. Допомагайте,ї але неї заважайте самимї робити свійї вибір. 

7.ї Спілкуйтесь частіше,ї намагайтеся бутиї в курсії їх справ,ї 

підтримуйте їхї у будьї якій ситуації.ї 

8. Підтримуйтеї родинні стосунки,ї влаштовуйте сімейнії свята 

9.ї Радійте успіхам.ї 

10. Пам'ятайте,ї що любовї - це ії турбота прої інших. 

11.ї Допомагайте вї задоволенні основнихї людських потребї (почуття 

безпеки,ї кохання, повагиї до себеї та оточуючих),ї оскільки людина,ї енергія 

якоїї прихована загальнимиї проблемами, найменшї спроможна досягтиї висот 

самовираження.ї 

12. Надайтеї можливість залишатисьї на самотії і дозволяйтеї займатися 

своїмиї справами. 

13.ї Підтримуйте здібностії  до творчостії і проявляйтеї співчуття дої 
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невдач. Уникайтеї незадовільної оцінкиї творчих спроб.ї 

14. Прийматиї дітей такими,ї які вониї є, аї не розглядайтеї їх якї носіїв 

талантів.ї 

15.Дозволятйтеї дитині самійї шукати вихідї зі сформованоїї ситуації, 

вирішуватиї кожну задачу,ї яка їйї під силу,ї навіть якщої самі можетеї робити 

цеї краще таї швидше. 

16.ї Не тиснітьї на дитинуї в їїї шкільних справах,ї але завждиї будьте 

готовимиї прийти наї допомогу вї разі потреби.ї 

17. Точної розраховуйте моментї і ступіньї реакції наї потреби дитиниї 

(якщо дитинаї поставила запитання,ї то неї піддавайтеся спокусії розповісти 

прої предмет усе,ї що знаєтеї самі). 

Виходячиї з вищезазначеного,ї вважаємо заї необхідне відзначити,ї що 

пріоритетноюї умовою розвиткуї обдарованості уї дітей молодшогої 

шкільного вікуї є інтегративнаї діяльність педагогівї загальноосвітніх, 

позашкільнихї навчальних закладів,ї сім’ї таї психологічних служб,ї створення 

нимиї безпечного креативногої мікросоціуму. 

Слідї звернути увагуї на необхідністьї створення умовї для формуванняї 

системи цінностей,ї внутрішньої мотиваціїї діяльності, щої забезпечить 

основуї становлення особистостії обдарованої дитини.ї 
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ВИСНОВКИ 

 

Талановиті діти – це інтелектуальна еліта будь-якого народу, творчі, 

яскраві, мислячі особистості. Раннє виявлення, навчання і виховання 

обдарованих і талановитих дітей складає одне з головних завдань 

вдосконалення системи освіти. 

У результаті проведення дослідження з проблемирозвитку 

обдарованості молодших школярів в групі продовженого дня ми дійшли до 

таких висновків у відповідності із поставленими дослідницькими завданнями. 

1. Обдарованість – це сукупність індивідуальних психологічних ресурсів 

особистості, які мають спадкову природу та виступають як інтегральний прояв 

різних здібностей у конкретній діяльності. Визначають: за широтою прояву - 

загальну і спеціальну; за типом діяльності - інтелектуальну, академічну, 

творчу, організаторську, соціальну, технічну, художню, спортивну; за 

інтенсивністю прояву – обдаровані, високо обдаровані, винятково (особливо) 

обдаровані; за видом прояву – явна та прихована обдарованість; за 

темпоральними характеристиками – обдаровані з нормальним темпом 

розвитку або випереджальним; за віковими особливостями прояву – стабільна 

або епізодична. 

2. Вчитель початкових класів та вихователь групи продовженого дня 

повинен намагатися вирішувати завдання розвитку різноманітними 

способами, використовуючи наступні види діяльності: ігри, конкурси, свята, 

вікторини, виховні заходи, клубний годинник тощо. Завдання вчителя 

початкових класів та вихователя ГПД - організація цікавих й корисних 

школяреві відповідного віку заходів, які були б сприяли його 

інтелектуальному і фізичному розвитку, збагачували його емоційно. Зокрема, 

організація самопідготовки, яка вимагає активної розумової діяльності, ігрової 

діяльності, рухливих, сюжетних, пізнавальних, інтелектуальних ігор. 

Діяльність виховної роботи в ГПД реалізується за напрямками: естетичним, 

патріотичним, екологічним, пізнавальним, спортивно-оздоровчим. 
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ГПДї дає дітям:ї всебічний розвитокї творчих здібностей,ї набуття 

навичокї самостійного навчання,ї гармонійно спланованийї дозвілля, 

здоров'язберігаючийї режим, формуванняї соціально-значущихї навичок, 

спілкуванняї з однолітками.ї 

3. Вї ході дослідження,ї спрямованому наї виявлення обдарованихї дітей 

середї дітей були використанії тест Торренсаї для дослідженняї творчого 

мислення,ї методики Хаанаї і Кааффа,ї Равена. Дляї проведення дослідженняї 

були залученії учні 2-х класівї віком 8-9 роківї (у кількостії 30 учасників),ї 

батьки. 

Заї підсумками тестуї Торренса виявленої рівень розвиткуї у дітейї 

спостережливості, володінняї елементами аналогізування,ї узагальнення, 

класифікації,ї тобто наї скільки проявляєтьсяї творчість, фантазія,ї уява. 

Уї ході дослідженняї творчого мисленняї обдарованих дітейї за 

методикоюї Торренса, булої виділено дваї показники: «Легкість»ї та 

«Оригінальність».ї За показникомї «Легкість» - 36,ї00% дітейї мають низькийї 

рівень розвиткуї творчих здібностей,ї 59,00ї% дітей - середнійї рівень, 5,ї00% 

дітейї - високий рівень.ї Показником «Оригінальність»ї засвідчує, щої 62,00ї% 

дітей маютьї низький рівеньї розвитку творчихї здібностей, 30,ї00% дітейї - 

середній рівень,ї 8,00ї% - високий рівень.ї 

Отже, дітейї даної групиї превалює середнійї і низькийї рівень розвиткуї 

творчих здібностей.ї Більша кількістьї відповідей наї тест булаї однакова, щої 

свідчить прої недостатньо розвиненуї уяву таї фантазію, гнучкістьї мислення. 

Працюючиї за методикоюї Хаана ії Каффа малиї можливість кількісної 

оцінити ступіньї вираженості уї дитини різнихї видів обдарованостії і 

визначити,ї який видї обдарованості переважаєї в данийї час. Заї допомогою 

тестуванняї за методикоюї Хаана ії Каффа булої виділено 10ї показників 

оцінкиї ступеня розвиткуї у дитиниї наступних видівї обдарованості: 

інтелектуальна,ї творча, академічна,ї художньо-образотворча,ї музична, 

літературна,ї артистична, технічна,ї лідерська, спортивна.ї 

Підсумок аналізуї тестування показав,ї що найбільшаї кількість учнівї 
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має спортивнуї (45%), творчуї (42%) таї інтелектуальну (39ї%) обдарованість, 

наї другому місції – музична обдарованістьї (30%) ії артистична (29ї%), на 

третьомуї – художньо-образотворчаї (23%) таї лідерська обдарованістьї (18%). 

Найменшийї відсоток (6ї%) дітей зї академічною обдарованістю.ї Низький 

відсотокї дітей зї технічною (8ї%) та літературноюї обдарованістю (11ї%). 

Методика Равенаї направлена наї визначення рівняї розвитку інтелектуї 

та наочно-образного мисленняї дітей молодшогої шкільного віку.ї Аналізуючи 

результатиї діагностування заї методикою Равена,ї можна сказати,ї що 

більшістьї дітей маютьї дуже низькийї (28,00ї%) і низькийї (23,00ї%) рівні 

наочно-образного мислення,ї третина учнівї має середнійї рівень (25,ї00%), 

високийї (15,00ї%) і найменшийї відсоток дітейї мають дужеї високий рівеньї 

(9,00ї%). 

Формувальний етап експерименту показав позитивну динаміку творчого 

мислення за показниками «Легкість», «Оригінальність» за методикоюї Хаана 

ії Каффа. Отже, за показниками «Легкість» та відсоток середнього та високого 

рівня розвитку творчих здібностей відповідно з 59,00ї% до 62,00% та з 5,00% 

до 7,50%; за показником «Оригінальність» - з 30,00ї% до 40,00% та з 8,00% до 

9,00%. Стосовно креативних видів обдарованості в експериментальному класі 

показники збільшилися: творча обдарованість 44%, художньо-образотворча 

26%, музична 32%, літературна 11%, артистична 31%, лідерська 19%, 

спортивна 46%. В той же час показники за такими видами обдарованості, як 

інтелектуальна (39%), академічна (6%), технічна (8%) залишилися без змін.(9 

4. Уї процесі роботиї запропоновано методичнії рекомендації 

учасникамї освітнього процесуї щодо роботиї з обдарованимиї дітьми уї ГПД, 

аї також розвивальнії вправи, ігри,ї завдання, якії варто використовувати 

вчителю початкових класів таї вихователям ГПДї з метоюї розвитку 

обдарованості.ї Рекомендації психологамї спрямовані наї практичне 

застосуванняї досягнень сучасноїї психологічної науки,ї забезпечення 

«психологізації»ї всього навчально-виховного процесу:ї всебічне вивченняї 

обдарованих дітей,ї діагностування, розробкаї корекційно-розвивальнихї 
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програм. 

Педагогамї рекомендовано організовуватиї спостереження, 

стимулюватиї творчу уяву,ї розвивати потребуї творчості, підтримуватиї 

позитивні емоції,ї виховувати вольовії риси характеру.ї Навчально-виховнийї 

процес повиненї передбачати органічнеї поєднання професійноїї діяльності 

педагогівї і психологівї з творчимиї намірами ії діями дітейї в єдиномуї 

пізнавально-творчомуї процесі. 

Уї вихованні обдарованихї дітей надзвичайної важлива рольї належить 

батькам,ї які повиннії створити умовиї для їхньогої гармонійного розвитку.ї 

 



77 
 

СПИСОК ВИКОРИСТАНИХї ДЖЕРЕЛ 

1. Апостоловаї Г.В.ї Робота зї обдаровани мидітьмиї / Г.В.ї Апостолова  // 

Обдарованаї дитина, 2006.ї № 1. С.ї 12-17.ї 

2. Архіпкіна Н.О. психологічне забезпечення розвитку творчих здібностей 

учнів. // Психолог. № 41. 2002. с. 31. 

3. Барко В.В. Діагностика творчого потенціалу особистості учня. // 

Психолог. №5. 2005. с.7-11. 

4. Босенко М.І. Психолого-педагогічні умови розвитку обдарованості // 

Шкільний світ. №24. 2011. с. 9–10. 

5. Буров О.їЮ. Критеріїї та модельї академічної обдарованостії / Буров 

Олександрї Юрійович // Інтелектуальна,ї академічна таї творча 

обдарованість:ї спільне ії відмінне: матеріалиї круглого столу,ї 2012. С.ї 

6–9.ї 

6. Ващенко Г. Обдарованість. – К., 2009. – с. 140–150. 

7. Гнатюк О.В. Чинники активності технічно обдарованих підлітків. 

Обдарована дитина. №2. 2012. с. 44–48. 

8. Демченко О. П. Розвиток творчих здібностей майбутніх вихователів 

обдарованих дітей. Сучасна освіта – доступність, якість, визнання: 

збірник наукових праць міжнародної науково-методичної конференції, 

14-15 листопада 2018 року, м. Краматорськ / під заг. ред. д-ра техн. наук., 

проф. С. В. Ковалевського. Краматорськ. ДДМА, 2018. С.81- 84. 

9. Докшина Н.А. Робота з обдарованими та здібними дітьми. Психолог. № 

44. 2004. С. 20-22. 

10. Диференціальна психологія.ї Підручник / А.їА. Палій.ї К. Академвидав,ї 

2010. 432ї с. 

11. Дементьєваї І.П.ї Програма роботиї з обдарованимиї дітьми: 

методичнийї матеріал / І.їП. Дементьєваї // Обдарована дитина,ї 2007. 

№ 6.ї С. 7-13.  

12. Заброцькаї С.Г.ї «Обдарованість» – рисаї тільки обдарованих?/С.Г.ї 

Заброцька // Обдарованаї дитина, 2007.ї № 5. С.ї 48-54.ї 



78 
 

13. Карне М.ї Багатогранність обдарованості:ї з книгиї «Обдаровані діти”ї // 

Обдарована дитина,ї 2004. №7.ї С.2-5. 

14. Коробкаї Л.М.ї Деякі аспектиї проявів обдарованостії у дитячомуї віці/ 

Л.їМ. Коробкаї // Обдарована дитина,ї 2007. № 7.ї С. 56-59.  

15. Круковськаї І. М.ї До проблемиї визначення видівї обдарованості / І.ї 

М.Круковськаї // Інтелектуальна, академічнаї та творчаї обдарованість: 

спільнеї і відмінне:ї матеріали круглогої столу, 2012.ї С. 6-9 

16. Кульчицькаї О.І.ї Почуття таї емоції вї розвитку обдарованостії / О.І.ї 

Кульчицька // Обдарованаї дитина, 2007.ї № 1. С.ї 3-16.ї 

17. Кульчицька О.їІ. Обдарованість:ї природа ії суть / О.їІ. Кульчицькаї // 

Обдарована дитина,ї 2007. № 1.ї С. 17-24. 

18. Кулішї Н. М.ї Обдарованість ії способи їїї виявлення уї дітей старшогої 

дошкільного віку// Наукові записи:ї Розвиток ідейї Г. С.ї Костюка вї 

сучасних психологічнихї дослідженнях, К.,ї 2000.  Вип.ї 20(2).ї С.14ї–22. 

19. Кулішї Н.М.ї Соціально-психологічнії аспекти роботиї з обдарованимиї 

дітьми. Навчально-методичний посібник.ї Полтава, 2004.ї 69 с.ї 

20. Кулачківська С.Є. Гуманістичний підхід до розвитку дітей.  Дошкільне 

виховання. 2002. № 7. С. 15 

21. Корекційна робота соціального педагога. Ігри та вправи /уклад. Л. В. 

Туріщева. Х. Вид. група «Основа», 2012. 127 [1] c. (Серія «Психологічна 

служба школи»). 

22. Круковська І.М. До проблеми визначення видів обдарованості. 

Інтелектуальна, академічна та творча обдарованість: спільне і відмінне: 

матеріали круглого столу. 2012. С. 6-9. 

23. Методичні рекомендаціїї пед. ради,ї традиційні ії нетрадиційні 

методиїроботи зї обдарованими дітьми// Завуч, 2000.ї №28. С.ї 3–4.ї 

24. Музика О.ї Л. Якї розвивати обдарованістьї і чиї можна їїї втратити? / 

О.ї Л. Музикаї // Обдарована дитина,ї 2006. № 3.ї С. 11ї–16. 

25. Круковська І.М. До проблеми визначення видів бдарованості. 

Інтелектуальна, академічна та творча обдарованість: спільне і відмінне: 



79 
 

матеріали круглого столу. 2012. С. 6-9. 

26. Навчання і виховання обдарованої дитини: теорія та практика. Збірник 

наукових праць. Випуск 2. – К.: Інститут обдарованої дитини АПН 

України, 2009. 276 с. 

27. Неделевичї В.Ю.ї Психологічний супровідї обдарованих учнів/В.Ю.ї 

Неделевич//Обдарованаї дитина, 2010.ї № 6. С.ї 30 – 33.ї 

28. Овчаренко К.Н. Організація роботи з обдарованими дітьми. Психолог.- 

№ 37. 2004. С. 12-17 

29. Онацький В.їМ. Спостереженняї як методї діагностики обдарованостії / 

В.М.їОнацький // Обдарованаї дитина, 2006.ї № 5. С.ї 22-30.ї 

30. Онацький В.ї М. Спостереженняї як засібї вивчення академічної 

обдарованих дітейї / В. М.ї Онацький // Обдарованаї дитина, № 5.ї 2002. 

С.ї 44–54.ї 

31. Онищук Л.ї Я – унікальнаї і неповторнаї особистість / Л.їОнищук // 

Обдарованаї дитина, 2007.ї №6. С.ї17 – 25ї 

32. Освітнє середовище як чинник становлення обдарованої особистості: 

монографія / Р.О.Семенова, Л.О.Музика, Д.К.Корольов та ін.; за ред.. 

Р.О.Семенової. К.: Кіровоград: Імекс-ЛТД, 2014. 228 с. 

33. 60. Пісоцька  М.Е.  Питання  індивідуалізації  навчання  у  педагогічних 

дослідженнях.  Збірник  наукових  праць  «Педагогіка  та  психологія».  

Харків, 2015. Вип. 49, С. 104-114. 

34. 61. Психологічний словник / за ред. В.І.Войтка. К. : Вища школа, 1982. 

215 с. 

35. Пашнєв Б.ї К. Психодіагностикаї обдарованості. Х.ї Вид.групаї 

«Основа». «Тріадаї+», 2007. с.ї 9 

36. Поліщук В.М. Вікова та педагогічна психологія (програмні основи, 

змістові модулі, інформаційне забезпечення): Навчально-методичний 

посібник. Суми. ВТД «Університетська книга», 2007. 330с. 

37. Психодіагностика обдарованості. Х. Вид. група «Основа»: «Тріада+», 

2007. 128 с. (Психологічна служба школи). 



80 
 

38. Психолого-педагогічне тестування обдарованої молоді. Методичний 

посібник / Укл. О. Р. Шелегеда. Запоріжжя. КЗ «ЗОЦТКУМ» ЗОР 

39. Робота з обдарованими дітьми / М. О. Володарська, А. І. Настенко, О. М. 

Пілаєва, С. М. Полуніна, В. М. Сисоєва. X. Вид. група «Основа», 2010. 

190, [2] с. (Б-ка журн. «Початкове навчання та виховання»; Вип. 1 (73)  

40. Роздатковийї матеріал: Виявленняї творчих здібностейї дітей (тестї 

Торенса)/ Упоряд.ї Т. Шаповал,ї Т. Гончаренко.ї К. Вид.ї дім «Шкіл.ї 

Світ»: Вид.ї Л. Галіцина,ї 2005. с.ї5 

41. Рупнякї Д.Т.ї Талант, якї алмаз, требаї шліфувати // Обдарованаї дитина, 

2006.ї №10. С.ї 29-35.ї 

42. Савенков А.Г. Психологія дитячої обдарованості // УМО ВО. №2. 2018. 

С.38. 

43. Сапрунова  О.  Г.  Дидактичні  умови  розвитку  інтелектуальної 

обдарованості  в  учнів  початкової  школи.  Педагогіка  формування  

творчої особистості у вищій і загальноосвітні й школах. 2016. № 51 

(104). С. 382–390. 

44. Тадеєв  П.О.,  Борисюк  Л.Р.  Вітчизняні  та  зарубіжні  концепції 

обдарованості:  Порівняльний  аналіз.  Оновлення  змісту,  форм  та  

методів навчання  і  виховання  в  закладах  освіти:  Збірник  наукових  

праць.  Наукові записки Рівненського державного гуманітарного 

університету.  Випуск 8 (51). 2014. URL: 

file:///C:/Users/User/Downloads/Ozfm_2014_8_6.pdf 

45. Теплов Б.їМ. Музичнаї обдарованість: методичнії рекомендації // 

Обдарованаї дитина, 2004.ї №3. С.ї2-7.ї 

46. Туров М.їП. Обдарованії винахідники: хтої вони? // Практичнаї 

психологія таї соціальна робота,ї 2008. №10.ї С. 68-72. 

47. Філіпчукї Н.О.ї Виховуємо новеї покоління дляї розбудови Україниї // 

Обдарована дитина,ї 2006. №2.ї С. 11-15 

48. Фіцула  М.М.  Педагогіка  :  навчальний посібник. К. :  Академія, 2000. 

542 с. 



81 
 

49. Щорсї В.В.ї Робота зї обдарованими дітьмиї в загальноосвітнійї 

школі/В.їВ. Щорс// Шкільний світ?ї 2008. №10.ї С.12-15 

50. Щорсї В.В.ї Розвиток обдарованоїї дитини /В.їВ. Щорс//Позашкільна 

освіта,ї 2012. №11.ї С.7-14. 

51. Янковчукї М.М.ї Розвиток обдарованості:ї практичний досвідї // 

Обдарована дитина,ї 2007. №9.ї С. 48-54. 

52. Янковчук М.М. Вплив сім'ї як виховної інституції на розвиток 

обдарованості. // Практична психологія та соціальна робота. - №10. – 

2009. – с.57-60. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



82 
 

ДОДАТКИї 

Додаток Аї 

Особистісні властивостії школярів зї різними рівнямиї інтелекту ії 

творчих здібностейї 

 
Інтелект 

Високийї Низький 

Т
в
о
р

ч
ії

 з
д

іб
н

о
ст

і 

Н
и

зь
к
ії

 

віра уї свої можливості;ї 

хороший самоконтроль;ї 

хороша соціальнаї інтеграція; 

високаї здатність дої 

концентрації увагиї 

і великийї інтерес дої нового. 

постійнийї конфлікт міжї 

власними уявленнямиї про 

світї і шкільнимиї 

вимогами; 

недостатняї віра вї себе; 

острахї оцінок зї боку 

оточення.ї 

В
и

со
к
і 

енергіяї спрямована наї 

досягнення успіхувї навчанні; 

 невдачії сприймаються якї 

катастрофа; 

боязньї ризику ії 

висловлювання власноїї думки; 

зниженаї товариськість; 

боязньї самооцінки. 

хорошаї (принаймні заї 

зовнішніми ознаками)ї 

адаптація ії задоволеність 

життям;ї 

недостатній інтелектї 

компенсується соціальноюї 

товариськістю, абої деякою 

пасивністю.ї 
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Додаток Бї 

Психодіагностична картаї тесту П.їТоренса 

 

Рівень творчих 

здібностей е ньї 
Низький Середнійї Високий 

    Показник творчих 

            здібностей,% 

Клас 

«
л
ег

к
іс

ть
»

 

«
о

р
и

гі
н

ал
ьн

іс
ть

»
ї 

«
л
ег

к
іс

ть
»

 

«
о

р
и

гі
н
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ьн

іс
ть

»
ї 

«
л
ег

к
іс

ть
»

 

«
о

р
и

гі
н

ал
ьн

іс
ть

»
ї 

1ї(контрольний) 

на початку дослідження 

(до запровадження 
методики) 

37,00 62,00 58,00 31,00 5,00 7,00 

1ї(контрольний) 

в кінці дослідження (без 
застосування методики) 

37,00 62,00 58,00 31,00 5,00 7,00 

без змін 

2(експериментальний) 

на початку дослідження 
(до запровадження 

методики) 

36,00ї 62,00ї 59,00ї 30,00ї 5,00 8,00 

2(експериментальний) 

в кінці дослідження 

(після застосування 
методики) 

30,50 29,00 62,00 40,00 7,50 9,00 
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Додатокї В 

Листї запитань (Методикаї Хаана ії Кафа) 

1. Схильнийї(а) дої логічних міркувань,ї здатний(а)ї оперувати абстрактнимиї 

поняттями. 

2. Нестандартної мислить ії часто пропонуєї несподівані, оригінальнії рішення. 

3. Вчитьсяї дуже швидко,ї все "схоплюєї на льотуї". 

4. У малюнкахї немає одноманітності.ї Оригінальний(а)ї у виборії сюжетів. 

Зазвичайї зображує багатої різних предметів,ї людей, ситуацій.ї 

5. Проявляє великийї інтерес дої музичних занять.ї 

6. Любить складатиї (писати) розповідії або вірші.ї 

7. Легко входитьї в рольї будь-якогої персонажа: людини,ї тварини таї ін. 

8. Цікавитьсяї механізмами ії машинами. 

9. Ініціативнийї(а) вї спілкуванні зї однолітками. 

10. Енергійнийї(а), справляєї враження дитини,ї що потребуєї великого об'ємуї 

рухів. 

11. Проявляєї великий інтересї і винятковії здібності дої классифікації. 

12. Неї боїться новихї спроб, прагнеї завжди перевіритиї нову ідею.ї 

13. Швидко запам'ятовуєї почуте ії прочитане безї спеціального заучування,ї не 

витрачаєї багато часуї на те,ї що потрібної запам'ятати. 

14. Стаєї вдумливим(ою)ї і дужеї серйозним(ою),ї коли бачитьї гарну картину,ї 

чує музику,ї бачить незвичайнуї скульптуру, красивуї (художньо виконану)ї 

річ. 

15. Чуйної реагує наї характер ії настрій музики.ї 

16. Може легкої побудувати розповідь,ї починаючи відї зав'язки сюжетуї і 

закінчуючиї вирішенням будь-якого конфлікту.ї 

17. Цікавиться акторськоюї грою. 

18. Можеї ремонтувати зіпсованії прилади, використовуватиї старі деталії для 

створенняї нових виробів,ї іграшок, приладів.ї 

19. Зберігає упевненістьї в оточеннії незнайомих людей.ї 

20. Любить братиї участь уї спортивних іграхї і змаганнях.ї 
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21. Вміє добреї викладати своїї думки, маєї великий словниковийї запас. 

22. Винахідливийї(а) уї виборі ії використанні різнихї предметів (наприклад,ї 

використовує вї іграх неї тільки іграшки,ї але йї меблі, предметиї та іншії 

засоби). 

23. Знаєї багато прої такі подіїї і проблеми,ї про якії його(її)ї однолітки зазвичайї 

не знають.ї 

24. Здатний(а)ї складати оригінальнії композиції зї квітів, малюнків,ї каменів, 

марок,ї листівок ії т.д.ї 

25. Добре співає.ї 

26. Розповідаючи прої щось, вмієї добре дотримуватисяї вибраного сюжету,ї не 

втрачаєї основної думки.ї 

27. Міняє тональністьї і вираженняї голосу, колиї зображує іншуї людину. 

28. Любитьї розбиратися вї причинах несправностії механізмів, любитьї загадкові 

поломкиї і питання,ї що спонукаютьї до пошукуї відповіді. 

29. Легкої спілкується зї дітьми таї дорослими. 

30. Частої виграє вї однолітків уї різних спортивнихї іграх. 

31. Добреї вловлює зв'язокї між однієюї подією таї іншою, міжї причиною ії 

наслідком. 

32. Здатнийї(а) захопитися,ї «поринути зї головою» вї завдання чиї заняття, щої 

його(її)ї цікавить. 

33. Випереджаєї своїх однолітківї з навчанняї на рікї або наї два, тобтої реально 

мігї(могла) биї вчитися вї більш старшомуї класі, ніжї вчиться зараз.ї 

34. Любить використовуватиї який-небудьї новий матеріалї для виготовленняї 

іграшок, колажів,ї малюнків, приї будівництві дитячихї будиночків наї 

ігровому майданчику.ї 

35. У груї на інструменті,ї у піснюї чи танецьї вкладає багатої енергії ії почуттів. 

36. Дотримуєтьсяї лише необхіднихї деталей вї розповідях прої події, всеї 

неістотне відкидає,ї залишає головне,ї найбільш характерне.ї 

37. Розігруючи драматичнуї сцену, здатнийї(а) зрозумітиї і зообразитиї конфлікт. 

38. Любитьї малювати різнії схеми. 

39. Уловлюєї причини вчинківї інших людей,ї мотиви їхньоїї поведінки. 
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Добреїрозуміє недомовлене.ї 

40. Бігає швидшеї за всіхї в дитячомуї садочку, вї класі. 

41. Любитьї розв'язувати складнії завдання, щої потребують розумовогої зусилля. 

42. Здатнийї(а) по-різному підійтиї до однієїї і тієїї ж проблеми.ї 

43. Проявляє яскравої виражену, різнобічнуї допитливість. 

44. Охочеї малює, ліпить,ї створює композиції,ї що маютьї художнє призначенняї 

(прикраси дляї будинку, одягуї і т.їд.), уї вільний час,ї без спонуканняї 

дорослих. 

45. Любитьї музичні записи.ї Прагне пітиї на концертї або вї місце, деї можна 

слухатиї музику. 

46. Вибираєї у своїхї розповідях такії слова, якії добре передаютьї емоційні станиї 

героїв, їхї переживання таї почуття. 

47. Схильнийї(а) передаватиї почуття черезї міміку, жести,ї рухи. 

48. Читаєї (любить, колиї йому(їй)ї читають) журналиї і статтії про створенняї 

нових приладів,ї машин, механізмів.ї 

49. Часто керуєї іграми ії заняттями іншихї дітей. 

50. Рухаєтьсяї легко, граціозно.ї Має хорошуї координацію рухів.ї 

51. Спостережливий(а),ї любить аналізуватиї події ії явища. 

52. Здатнийї(а) неї тільки пропонувати,ї а йї розробляти власнії і чужії ідеї. 

53. Читаєї книги, статті,ї науково-популярнії видання зї випередженням своїхї 

однолітків наї рік абої два. 

54. Звертаєтьсяї до малюнкаї або ліпленняї для того,ї щоб висловитиї свої 

почуттяї і настрій.ї 

55. Добре граєї на музичномуї інструменті. 

56. Вмієї передавати вї розповідях такії деталі, якії важливі дляї розуміння подіїї 

(що зазвичайї не вміютьї робити однолітки),ї і вї той жеї час неї випускає 

основноїї лінії подій,ї про якії розповідає. 

57. Прагнеї викликати емоційнії реакції уї інших людей,ї коли прої щось ізї 

захопленням розповідає.ї 

58. Любить обговорюватиї наукові події,ї винаходи, частої замислюється прої це. 

59. Схильнийї(а) прийматиї на себеї відповідальність, щої виходить заї рамки, 
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характернії для йогої(її) віку.ї 

60. Любить ходитиї в походи,ї грати наї відкритих спортивнихї майданчиках. 

61. Здатнийї(а), довгої утримувати вї пам'яті символи,ї літери, слова.ї 

62. Любить пробуватиї нові способиї вирішення життєвихї завдань, неї любить 

вжеї випробуваних варіантів.ї 

63. Вміє робитиї висновки ії узагальнення. 

64. Любитьї створювати об'ємнії зображення, працюватиї з глиною,ї пластиліном, 

паперомї і клеєм.ї 

65. У співії і музиції прагне виразитиї свої відчуттяї і настрій.ї 

66. Схильний(а)ї фантазувати, намагаєтьсяї додати щосьї нове ії незвичайне, колиї 

розповідає прої щось вжеї знайоме ії відоме всім.ї 

67. З великоюї легкістю драматизує,ї передає почуттяї і емоційнії переживання. 

68. Проводитьї багато часуї над конструюваннямї і втіленнямї власних "проектівї" 

(моделі літальнихї апаратів, автомобілів,ї кораблів). 

69. Іншії діти вважаютьї за кращеї вибирати йогої(її) якї партнера пої іграх ії 

занять. 

70. Віддаєї перевагу проведеннюї вільного часуї в рухливихї іграх (хокей,ї 

баскетбол, футболї і т.ї д.). 

71. Маєї широке колої інтересів, ставитьї багато питаньї про походженняї і 

функціїї предметів. 

72. Продуктивнийї(а), чимї би неї займався(лася)ї (малювання, написанняї історій, 

конструюванняї тощо), здатнийї(а) запропонуватиї велику кількістьї 

найрізноманітніших ідейї і рішень.ї 

73. У вільнийї час любитьї читати науково-популярні виданняї (дитячі 

енциклопедіїї та довідники)ї більше, ніжї читає художнії книги (казки,ї 

детективи таї ін.) 

74. Можеї висловити своюї власну оцінкуї творам мистецтва,ї намагається 

відтворитиї те, щої йому(їй)ї сподобалося, вї своєму малюнку,ї іграшці, 

скульптурі.ї 

75. Складає власнії оригінальні мелодії.ї 

76. Вміє вї оповіданні зобразитиї своїх героївї дуже живими,ї передає їхї характер, 
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почуття,ї настрої. 

77. Любитьї ігри-драматизації.ї 

78. Швидко ії легко освоюєї комп'ютер. 

79. Володієї даром переконання,ї здатний(а)ї вселяти своїї ідеї іншим.ї 

80. Є фізичної витривалішими(ою),ї ніж однолітки.ї 

Обробка результатів.їПорахуйте кількістьї плюсів ії мінусів пої вертикалі 

(плюсї і мінусї взаємно скорочуються).ї Результати підрахунківї напишіть 

внизу,ї під кожнимї стовпцем. Отриманії суми балівї характеризують  оцінкуї 

ступеня розвиткуї у дитиниї наступних видівї обдарованості: 

1. інтелектуальна;ї 

2. творча; 

3. академічнаї (наукова); 

4. художньо-образотворча; 

5. музична;ї 

6. літературна; 

7. артистична;ї 

8. технічна; 

9. лідерська;ї 

10. спортивна. 

Листї відповідей 
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Додатокї Г 

Психодіагностичнаї карта тестуї Хаана ії Каффа 

 

ї Вид обдарованості, % 

Клас 
ін

те
л
ек

ту
ал

ь
н

а
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тв
о

р
ч

а
 

ак
ад

ем
іч

н
а
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х
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о
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ч
аї
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ч
н
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х

н
іч

н
аї

 

л
ід
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к
а
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о

р
ти

в
н

аї
 

1 (контрольний) 
на початку 

дослідження 
 

38 41 6 23 29 12 29 7 18 43 

1 (контрольний) 

в кінці 

дослідження 
 

38 41 6 23 29 12 29 7 18 43 

без змін 

2 

(експериментал

ьний) на початку 

дослідження 

39 42ї 6 23ї 30 11ї 29 8ї 18 45ї 

2 

(експериментал

ьний) в кінці 

дослідження 

39 44 6 26 32 15 31 8 19 46 
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Додаток Дї 

Результати дослідження за методикою Равена  

 

Клас 

Рівень наочно-образного мислення (%) 

дуже 

низький 
низький середній високий 

дуже 

високий 

2 експериментальний 

(контрольний етап) 
 

 

28,00 23,00 25,00 15,00 9,00 
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